උඞ්ඞීශතන්ත්‍රය 


රාවණගේ 


නිභන්‌ ය. වසින්‌ 2376 
එන සැනුසුග ව 1502 දුරු 


. 
ලණොඩන්‌ පොන්‌ සමාග 
|58// 955 - 558 - 115 “ 0 


වල්‌ පාරේ අංක 198හි 
ගමේ අදියුරුවත්‌ විසින්‌ 
ය්‌ පහයවා පිවිසිරිණි. 


නුගේගොඩ හයිලෙ 
මොඩන්‌ පොන්‌ සමා; 
සමාගමයේ පහයනශ 
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රාවණගේ 
උඩ්ඩීශතනත්‍රය 


ඒ. දසනායක මහනා 
විසින්‌ සංස්කෘතයෙන්‌ 
සිංහලයට නඟන ලදි. 


මුද්‍රණය සහ ප්‍රකාශනය 
නුගේගොඩ 
මොඩන්‌ පොන්‌ සමාගම 


॥ | । | 
%: 


සංස්කාරක සටහඟ 
මින්‌ ප, 

1 982 දී රාවණගේ උඞ්ඩිශතනත්‍රය නමින්‌ පළවූ 
වහාර වී මුද්‍රණය කිරීමේ ගී එහි අත්පිටපත සොයාගැනීමට 
ග්‍රථය ක - බැවි න්‌ දේවනාගරී අක්‍ෂරයෙන්‌'ං භාරතයේ මුද්‍රිත ග්‍රපළු 
නොහ සිදුවිය. ඉන්‌ එකක්‌ රාමවිහාරී මිශ්‍ර නම්‌ 
කාව සහිතව බරණැස පළකැරුණකි. 

ග්‌ හිඤි ටීකාව සහිතව 

රාමෙශවර දනතනා නම්‌ පඬිවරයෙකුගේ 
ඕන. ම්‌ දෙකෙහි ම මූලග්‍ර්‍යඵය පිළිබඳ කිසිදු 
හැඳින්වීමක්‌ කර නැත. මඳ වෙනස්කම්‌ හැරුණුවිට සියල්ල සමානය. 


පටල දහයකින්‌ සම 
ලෙසින්‌ ඉදිරිපත්‌ කර ඇති මුත්‌ මේ රාවණ කවරෙක්දැයි කිසිතැනෙක 
සඳහන්‌ නොවේ. කවර කලෙක කොහි විසුවෙක්ද, යි සොයාගත හැකි 
හෝඩ්‍රවාවක්වත්‌ කිසි ශ්ලොකයක.නොපෙනෙයි. උඩ්ඩීශතන්ත්‍රයෙන්‌ 
කරුණු උපුටාගෙන කළ බව උඩ්ඩාමරේශවරතන්ත්‍ර නමැති ග්‍රජුයේ 
- ආරම්භයෙහි ම මෙසේ සඳහන්‌ වෙයි. 
ඔඹෟෂධෛමීනත්‍රජාපෛශව රිපුං හනානන සංශයෘෑ 
උඩඩීශාත්‌ සාරමාකෘත්‍ය මයොකතං තව භකතිතෘ 
උඩිඩීශතන්ත්‍රයෙහි ඇති බොහෝ ශ්ලෝක කාමරත්නය, දත්තාත්‍රෙය~ 
තන්ත්‍ර, ශට්කම්දීපිකා වැනි වෙනත්‌ කෘතිවල ද. එසේ ම දක්නට 
ලැබේ. මේවා විමසීමේ දී එක ම 'මූලයකින්‌ උපුටාගෙන රිසි පරිදි 
තම තමන්‌ කළ ග්‍රළු ලෙස ඉදිරිපත්‌ කර ඇති බව පෙනෙයි. 
උපුටාගත්තවුන්ගේ ප්‍රමාදයෙන්‌ රිංගාගත්‌ දෝෂ මිස අන්‌ වෙනසක්‌ 
නැතැයි හැඟෙන තරමට ම ඒවා එකිනෙකට සමානය. උඩිඩීශ 
තන්ත්‍රයෙහි විද්වේශන ප්‍රයෝගයෙනි එන පහත දැක්වෙන ශ්ලෝකයත්‌; 
එකහසෙතන කාකපක්‍ෂමුලු්‍රකස්‍ය කරෙ පරෙ 
මනත්‍රයිපවා මෙලයිපවා කෘෂණසූත්‍රෙණ වෙෂටයෙන්‌ 
දත්තාත්‍රෙයතන්ත්‍රයෙහි විද්විශනය යටතේ එන පහත සඳහන්‌ 
ශ්ලෝකයත්‌; ॥ 
එකහසෙතන කාකපක්‍ෂමී උලුපක්‍ෂං කරෙ'පරෙ 
මනත්‍රයිපවා මිලත්‍යග්‍රං කෘෂණසූත්‍රෙණ බඥධයෙත්‌ 
සසඳා බැලීමෙන්‌ මේ බව පැහැදිලි වෙයි. 
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කළැයි කීමට කිසිදු සාක්‍ෂිය 
ි වන්‌ රාවණ කා 

ර නම්‌ නැත. මෙහි භාෂා . කාලයේ 
අ වෙහසක්‌ ඇති බව නම්‌ නිසැසාව කිව හැකිය. 
ය! - ශය, කුමාරතන්ත්‍රය ආදි 

නා .කිහි ු . ඉණු්‍රජිත්‌ විරචි 
වත්‌ රචනාංකිහිපය සොයාගෙන ඇත. ඉඤු්‍ර, නූ 
්‍රියොඩිඩිශය නම්‌ නන්ත්‍ර ග්‍රජළුයක්‌ ද ඇත. උග ශිවභක්තිකයකු ූ 
රාවණට ඉණුජිත්‌ නමින්‌ පුත්‍රයකු සිටි බවත්‌ රාමායනයෙහි -.එසි. 
ව ස්තෝත්‍ර පඞ්ක්තියත්‌ ඔවුන්‌ විසින්‌ ) 
4 


මී ග්‍ර) 
එහි ශ්ලෝක 


කණීරසායන ශිවතාණ්ඩ, 
භී. මේ සියලු කෘති ලංකේශ්වර 


රචිනයැ යි ද විශ්වාසයක්‌ _පව 
රාවණයන්ගේ ද, එ සේ නැතහොත්‌ රාවණ නම ඇති අන්‌ කිහිප 


දෙනෙකුගේ දැ යි -නිශ්චය. කිරීමට. ප්‍රමාණවත්‌ සාධක සෙවීමට 
නොහැක්කෙමු. ඒ.පිළිබඳ විග්‍රහකිරීම පුරාවිද්‍යාවට භාරදිය යුතුය, 
මේ සංස්කරණයෙද්‌ ගුරු කොටගත්‌ උඩ සඳහන්‌ කළ පොත්‌ දෙකෙහි 
න කලින්‌ පළවූ' පොතෙහි ඇතුළත්ව තුබූ කරුණු 
එලෙසින්‌ ම උපග්‍රඑළුයක්‌ ලෙස අගට යොදා ඇත. ඒ ඒවා 
_ පවතිනු පිණිසය. ී 00! ආ නාන 
"සංස්කාරක 1 |, 2 1 
“2552 දුරුතු අව අටවක 
2009 ජනවාරි 18 
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බහ] 
දය තා. 
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* පටුන 
ප්‍රථම පටලය 7 1 

ග්‍රපාවතරණය / 1 

ෂටිකම්ය 7 8 

ෂට්කම්‌ ලක්‍ෂණ / 3 . 
ග්‍රඑජඵවිෂය කථනය // & 
උඩිඩීශයෙහි බලය / & 
උඩිඩීශය නොදිය යුත්තෝ // 4 
උඩිඩීශය දිය යුත්තෝ // 5 
ගුරූපදෙශය හා මනත්‍ර ශාසත්‍රය // 5 
උඩිඩීශයෙනි සත්‍යතාවය // 58 
අථ මාරණ ප්‍රයොගා:; / 6 
වෛරී මාරණ කවචමි // 8 
ධ්‍යානම්‌ 7 8 

කවචම්‌ / 9 


දවිනීය පටලය // 11 
මාලා නිණීය /7/ 11 
ජප. ලක්‍ෂණ // 11 


නෘතීය පටලය / 14 
මොහනාභිධානය / 14 _ 
මෝහන තිලක 5ක්‌ 7 14 


චනූථි පටලය // 17 
සතමභන ප්‍රයොග 7 17 
වහනි සතමභන / 17 
ආසන සතමහන 7 18 
බුදධිසතමහභන 7 18 
ශසත්‍රසතමහභන 7 18 
නිද්‍රාසභහමහන 7 18 
සෛන්‍යසතමභන “7 19 


සෛන්‍යපලායනකරණය / 19 
පඤච්ම පටලය 7720 

විදෙවෂණ ප්‍රයොග / 20 
හෂධඨම පටලය 722 

උචවාටන ප්‍රයොග 7 22 


සපනම පටලය /7 23 
වශීකරණ ප්‍රයොග 7 23 
වශී තිලක 3ක්‌ // 23 
රාජ වශීකරණ 7 24 
සත්‍රී වශී 7 25 
සපශී කිරීමේ වශීයක්‌ 7/ 25 
වශී ආලේපයක්‌ // 25 
ලිඞගද්‍යඛීකරණය 7 26 
පතිවශීකරණ ප්‍රයෝග / 27 
යෝනි සංස්කාර 7 28 
ලෝම නාශන / 28 
යෝනි සංකෝචන ප්‍රයෝග // 29 
නාරීද්‍රාවණ 7 29 


අෂටම පටලය / 31 
ආකමෂථීණ ප්‍රයෝග / 31 


නවවන පටලය / 382 
යක්‍ෂිණී සාධන 7 32 
මානත්‍රියකයාගේ ධ්‍යානය / 32 
මානත්‍රියකයාගේ ප්‍රතිපත්ති 7 382 
මහායක්‍ෂිණී සාධනය // 382 
ධනදා යක්‍ෂිණී සාධනය 7 584 
පුත්‍ර ලාභයට 7 84 
ලසක්‍ෂමී යක්‍ෂිණී සාධනය / 34, 
ජයා යක්‍ෂිණ්‌ සාධනය // 84 
අවවාදයක්‌ // 35 
භූතිනී සාධනය 7 385 
ශවශමශාන සාධනය // 86 
සඤජීවනී ප්‍රයොග // 37 


| 'දසව 


විද්‍යාධර සිදධිය /7/ 38 
න පටලය 7 839 

. භූතකරණාදි කථනය 7 39 
මහෙශවර ධූපය 7 39 


- භූත දොෂ දුරලීමේ ධූපයක්‌ 7 40 


භූත දොෂයට හා උණට අඳුන්‌ // 40 
භූත දොෂයට පානයක්‌ /7/ 40 

භූත දොෂයට අඳුනක්‌ /7/ 41 

උණට ගුරුකමක්‌ / 41 

මක්‍ෂිකා නිවාරණ ප්‍රයොග // 45 
මූෂික නිවාරණ ප්‍රයොග 7. 458 
මතකුණ නිවාරණ ප්‍රයොග // 45 
සජී නිවාරණ ප්‍රයොග // 438 


- ක්‍ෂෙත්‍රොපද්‍රව නාශන ප්‍රයොග // 45 


රකත නිවාරණ ප්‍රයොග / 44 
ව්‍යඞ්‍යාපචනාශන ප්‍රයොග 7 44 
කාකවදඤධ්‍ය චිකිතසා // 47 
මෘතවනතසා චිකිතසා /7/ 47 


ගභහී සංරක්‍ෂණ විධි // 48 


දස මාසයට පිළියම්‌ // 48 

දරුගැබ ආරක්‍ෂාවට පොදු ප්‍රතිකම්‌ 7 50 
ගහී වියලිතාවයං දුරලීමට // 51 
සුඛප්‍රසව ප්‍රයොග /7 54 


උපග්‍රළය 7 83 


මනත්‍ර ශාසත්‍රය // 55 
මනෙත්‍රාත්පතතිය 7 58 
ගුපත භාෂණය / 60 
පුරස්කරණ // 62 


වශීකරණ ප්‍රයොග // 69 


වශී තිලක 4ක්‌ / 69 
අත බැඳගැනීමේ වශීයක්‌ // 70 
වශී අංජනයක්‌ / 70 
වශී තිලක 3ක්‌ // 70 


වශී අඳුන්‌ දෙකක්‌ 7 7 
පිහිටීමේ ඹෟෂධ යොග / ? 
| ක ණා පතිකා 12ක්‌ 7 73 ॥. 
කාකව්‍යඞ්‍ය චිකිතසා 7/ /6 
දරුවන්‌ මැරෙන මාතෲන්ට පිළියම්‌ // 76 
නියමිත පූජ්‍යොපහාර ක්‍රමයක්‌ /7/ ?6 
ද්‍රැමමූල ඝෘතය 7 78 | 
ගභහී සංරක්‍ෂණ විධි 7 79 
දස මාසයට පිළියම්‌ 7 79 
දරුගැබ ආරක්‍ෂාවට පොදු ප්‍රතිකමී 7/ 83 
ප්‍රසූතිය පහසු කිරීමේ ප්‍රතිකෂී // 84 
බාලග්‍රහදොෂාදියට ශානතික්‍රම // 86 
බාල ග්‍රහ ධූප 4ක්‌ // 86 
බාලගිරිට කෙමි 5ක්‌ // 67 
භූත දොස්‌ දුරලීමට නස්‍යයක්‌ 7/ 87 
උණට ධූපයත්‌ 7 87 
නරසිංහ මනත්‍රය // 88 
භූත දොෂ දුරලීමට අබ මැතිරීම // 88 
ළදරුවන්ගේ භූත දොෂවලට බලියක්‌ // 88 
ගෙහි සිටින දරුවාට කටවහ වැදීම වැලැක්වීමට කෙමි / 
යක්‍ෂිකී්‌ සාධනය / 90 
දේවී සාධනය // 90 
_සුරසුඤරී සාධනය // 90 
'සුලක්‍ෂණා සාධනය / 91 
වෙෂටකා සාධනය /7/ 91 
සිදධා දෙවී සාධනය // 91 
විශාලා සාධනය // 92 
මහාභයා සාධනය / 92 
ච්‍යද්‍රිකා සාධනය 7 92 
දෙවදෙවී සාධනය // 95 
කණීපිශාච සාධනය // 93 
විචිත්‍රා සාධනය // 93 
කාලකර්ණ්‌ සාධනය // 94 
ලක්‍ෂමී සාධනය 7 94 
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' 'ශොභනා සාධනය / 94 
වහනිසතමභනය // 98 
නොපිලිස්සීමට // 958 . 
වහනි සතමභනයට // 95 
දුවෙන ගේ නිවීමට // 95 
ගිනිමන ඇවිදීමට // 96 
වහනි සතමභනයට // 96 
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බෙ 


ප්‍රථම පටලය 


ග්‍රඵාවනරණය 


1 කෛලාස ශිඛරෙ රම්‍ය නානාරතෙනාපශොභිතෙ 
නානාද්‍රැමලතාකීණේ නානාපක්‍ෂි රවෛයඳද්‍රිතෙ 


_ නොයෙක්‌ රත්න ඡතියෙන්‌ හෙබි බොහෝ ගස්‌ වැල්‌ හා පක්‍ෂීන්ගේ 
'' නාදයෙන්‌ යුක්ත රමණීය කෛලාස පව්තයෙහි, 


2 සච්තී කුසුමාමොද මොදිතෙ සුමනොහරෙ 
ශෛත්‍යසෞග්‍යආ්‍යමාණා ඬ්‍යමීරුදහිරුපවීජිතෙ 


සෘතු හයටම පිපෙන මල්‌ සුවඳින්‌ මනහර වූ සිහිල්‌ සුවඳ මද පවන්‌ 
නිතර හමනා, 


8 අපසරොගණසඞගීත කලධවනි නිනාදිතෙ 
සථීරචඡාය ද්‍රැමචඡායා චඡාදිතෙ සනිඛෙ මංජුලෙ 


ගස්වලින්‌ සෙවණ වුණු රමනීය තැන්වල දිවනප්සරාවන්ගේ මිහිරි 
සංගීත නාදයෙන්‌ පිරුණු, . 


4, මතනකොකිල  සඤොහ සංඝුෂඨවිපිනානතරෙ 
සවීදා සවගණෙ8 සාධං සෘතුරාජනිෂෙවිතෙ 


වන රොදක්‌ පාසා මත්‌ කොවුල්‌ රංචු නද කරන සෙසු සෘතු ද සමග 
සෘතු රාජ වසනතය සැමදාම පවතින, 


ට ' රවාමාභයවගාාජ්හගණණව්‍රිනෙ 
තත්‍ර මෞනධරං දෙවං චරාචරජගදගුරුම්‌ 


එහි සිදධය, චාණීය, ගෛධව්ය, ගණදෙවතාය යන මොවුන්‌ විසින්‌ 
පිරිවරා ගත්‌ නිශශබදව සිටින නොහොත්‌ තවුස්‌ වෙස්‌ දරණ පණ 
ඇති නැති හැම දෙනාගේ ම ගුරු වූ හෙවත්‌ පියා වූ, 


රාවණගේ උඩ්ධඩීශනන්ත්‍රය ද 
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ළ සදාශිවංං සදානපදං කරුණා'මෘත සාගරමි 
කඵූරකු්‍රණඥධවලං ශුදධසපවමයං විභ්‍රමි 
හැමදා යහපහ සලසන ප්‍රීතිය ගෙන දෙන කරුණා නමැති අමාවට 


සාගරය වැනි කපුරු කොඳ ලල්‌ මෙන්‌ සුදු ශරීරයක්‌ තිබෙන පිවිතුරු 
'ද අධිපති ද වූ, _ ' 
7 දිගමබරං දීනනාථං යොගීඥ්‍රං යොගිවලලභම්‌ 
ගංගාශීකර සංසිකතං ජටාමණඩඞල මණඩිතමි 
දිසාවන්‌ වසත්‍ර කරගත්‌ දුප්පතුන්ට පිහිටවන යෝගීන්ට ප්‍රිය කරන 
එසේම ඔවුනට ප්‍රධාන සුර. ගඟ දිය බිඳුවලින්‌ තෙමෙන ජටා 
මඬුල්ලක්‌ තිබෙන, 


8 විභූති භූෂිතං ශානතං ව්‍යාලමාලං කපාලිනමි 
। ත්‍රිලොචනං ත්‍රිලොකෙශං ත්‍රිශුලවරධාරිණමි | 
විභූතියෙන්‌ යුත්‌ වූ ශානන සජීයෙකු මාලයක්‌ සේ කරවටා පැලඳ 
ගත්‌ මිනී හිස්‌ කපාලයක්‌ අතින්‌ ගත්‌ ඇස්‌ තුනක්‌ තිබෙන තුන්‌ ලොවට 
අධිපනි තිශූල (උල්‌ තුනක්‌ තිබෙන) ආයුධයක්‌ අතින්‌ ගත්‌, 


9 ආශ්‍රතොෂං ඤානමයං කෛවල්‍යඵල දෘයකමි 

” නිරානතකං නිර්විකලපං නිර්විශෙෂං නිරංජනම්‌ 
භක්ති මතුනට වරදීමෙන්‌ ඔවුන්ගේ අදහස්‌ සඵල කරන නුවණින්‌ ම 
මැවුනාක්‌ වැනි මොක්‍ෂ පදය. ලබාදෙන අක්‌ මුල්‌ නොදත හැකි 
කිසිවකත්‌ ඇල්මක්‌ නැති, . * 


10 සවේෂාං හිතකතාරං දෙවදෙවං නිරාමයමි 
අධිචදක්‍ෙද්‍රාජජවලදහාලං පඤචවකතුං සුභූෂිතමි 
සියල්ලන්ට යහපත කරන දෙවියන්ට දෙවි වූ ජරා'මරණ නැති අඩ 
සඳ හිස බැඳගත්‌ මුහුණු පසකින්‌ සැදි, 


11 ප්‍රසනන වදනං වික්‍ෂ්‍ය ලොකානං හිත කාම්‍යයා 
විනයෙන සමා යුකෙතා රාවණෘෲ ශිව මබ්‍රවීත්‌ 


ශිවට, ඔහුගේ ප්‍රසනන මුහුණ බැලූ රාවණ නෙමේ ලෝකයාගේ 
යහපත පිණිස ගෞරව පෙරටුව මෙසේ කීය. 


රාවණගේ උඩිඩිශනන්ත්‍රශ 


රාවණ තෙමේ සවාභාවික වූ ද දිව්‍යමය වූ 'ද ආශවයදීයන්ගෙන්‌ පිර 
තිබෙන හිමවත කෛලාශයෙහි සිටින වණීනාකළ නොහැකි බල 
මහිම ඇති මහෙශවරයා ප්‍රසන්නතායෙන්‌ සිටින වෙලාවක ලෝ වැඩ 
සඳහා ඔහුට මෙසේ කීය. යනු කියූ කරුණුවල සාරය වෙයි. හිමවත 
හා මහ දෙවියාත්‌ වණීනා කිරීමය. මෙතෙක්‌ සිදුවූයේ. 


රාවණ මෙසේ කීය: 
12 .නමසෙත දෙව දෙවේෙශ සදාශිව ජගදගුරො 
තනතවිද්‍යා ක්‍ෂණං සිදධෑ කථයසව මම ප්‍රභො 


ලෝකයාගේ සවාමි වූ' දෙවියන්ට දෙවිවූ සදාශිව ඔබට නමස්කාර 
වේවා. සචාමීනි ! ඇසිල්ලකින්‌ සිදධි ඤී) දෙනං තනත්‍ර විද්‍යාව මට 
කියා දෙනු මැනව. 
මෙහෙසුරු කීය: 
13 සාධු පෘෂටං පවචයා වතස ! ලොකානාං හිතනකාම්‍යයා 
උඩඩීශාඛ්‍යමිදං තනතුං කථයාමි නවාග්‍රනෑ 


දරුව! රාවණ ලෝකයාට යහපත සලසනු කැමැත්තෙන්‌ අසන (ලද්දං 
ඉතා මැනව. උඩිඩීශ නම්‌. මේ තන්ත්‍රය ඔබට කියමි. 


14 පුසනකෙ ලිඛිතා විද්‍යා නෛවසිදධිප්‍රදා නාම 
ගුරුං විනාපි ශාසෙත්‍ර'සමින්‌ නාධිකාරූ කථඤචන 
15 -අථාභිධ්‍යාසෞ්‍යෙශාසෙත්‍රසමින්‌ සම්‍යක්‍ෂටකම්ලක්‍ෂණම්‌ 
ං- . තනත්‍රමනත්‍රාානුසාරෙණ ප්‍රයොගඵලසිදධිදමි්‌ . 
- ෂට්කමිය 
16 ශානතිවශ්‍යසතමහභනානි විදෙවෂොචචාටනං තථා 
මාරණාංතානි ශංසනතනි වෙකටාගමන්ෂණ?" 
| ෂටිකම්‌ ලක්‍ෂණ 
17 රොගකෘත්‍යා ගෘහාද්නාං නිරාශෑ ශානතිරීරිතා 
වශ්‍යං ජනානාං සවේෂංං විධෙයඑවමුද්රිතමි 


18 ප්‍රවෘතතිරොධෑ සවේෂාං සතමහනං සමුදාහෘතම්‌ 
සනිඛොනාං දෙවෂභාවං මිථො විදෙවෂණං මතම්‌ 


19 උචචාටනං සවදෙශාදෙහ්‍රීිංශනං පරකීර්තිතම්‌ 
ප්‍රාණ්නාං ප්‍රාඛහරණං මාරණං සමුදාහෘතමි 


රාවණගේ උඩිඩිශතන්ත්‍රය 3 
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දය 


! ග්‍රපළවිෂය කථනය 

ග්‍ර සමින්‌ කමිණං චාදෞ දවිතීයොනමාදන, තථා 
විදෙවෂණං තෘහීයෙ ච චතුථොචචාටනං තථා 
ග්‍රාමසෙොනචචාටනං පඤච ජලසතමභශව ෂෂඨකෘ 
සතමහභනං සපතකං චෛව වාජ්කරණමෂටකම 


'අන්‍යානපි ප්‍රයොගාංශව බහූනශෘණවසුරාධිප 


අනධඞිභාවො මූකභාවා ගාත්‍රසංකොචනං තථා 
බධිරොලුකකරණෙ භූතජවරකරං තථා 
මෙඝානාං සතමහනං චෛව දධ්‍යාදික විනාශනම්‌ 
මතෙතානමතතකරං චෛව ගජවාජ්‌ ප්‍රකොපනමි 
ආකෂථ්ණ භූජෛඞගානාං මානවානාං තථෛව ච 
ශස්‍යදි නාශනං චවෛව පරග්‍රාමප්‍රවෙශනම්‌ 
වෙතාලාදිකසිදධිඤව පාදුකාඤජනසිදධයෘ 
කෞතුකං චෙණුඡාලං ච යක්‍ෂිණී මනත්‍රසාධනමි 
ගුටිකා ඛෙචරළව්‌ං ච මෘතසඤජ්ීවනාදිකමි 
අන්‍යානබහූංසතථා රොද්‍රාන්‌ විද්‍යාමනත්‍රාංසතථා පරම්‌ 
'ශෟෂධං ච තථා. ගුපතං කාඨීං වක්‍ෂ්‍යාමි යතනතෘ 

. , ලඋඩිඩිශයෙහි බලය 
උඩඩීශං යො. න ජානාති ස රුෂටෘ; කිං කරිෂ්‍යති 
මෙරුං චාලයතෙ සථානාත්‌ සාගරං පලාවයෙනමහීම්‌ 


යමෙක්‌ උඩිඩීශය නොදනී ද ඔහු කිපුනන්‌ කුමක්‌ කෙරේ ද? යමෙස්‌ 
උඩිඩීශය දනී ද ඔහු මෙර සොලවයි. පොළොව මුහුදෙහි පා කරයි. 


කන 


30 


උඩිඩීශය නොදිය යුත්තෝ 
අකුලීනො'ධමො'බුදධිභිකතිහීනෑ ක්‍ෂුධාපච්තෘ 
මොහිතෑ ශංකිතශවචාපි නිඥකශව විශෙෂතෘ 
අභකතාය න දාතව්‍යං තනත්‍රශාසත්‍රමනුතතමම්‌ මී 
තමථෛතෘ සහ සංයොගෙන කාය;£ීං නොඩඩිශකී ධ්‍රැ 


වණ සංකරයන්ට අධම මෝඩ, දුෂට, බඩසයින්‌ පෙළෙන, මුළාර්යි 
සැක සහිතයන්ට හා අනුන්ට නින්දා කරන්නට ද විද්‍යාව න 1 
භක්ති නැතියන්ට ද මේ උතුම්‌ ශාසත්‍රය නොදිය යුතුය. න ඒ 
සමග ද උඩිඩීශ තනත්‍රයෙහි කියනු ලබන .කාය8ීයන්‌ නොකට ශී 
එ සේ කිරීමෙන්‌ සිදධි නොලැබෙන බැවිනි. 


4 


න්ග 
රාවණගේ උඩිධිශත' 


40 


520 
52 
17470 
% 


11557 
ය 


උඩිඩීශය දිය යුත්තෝ 
81 යදි රක්‍ෂෙත්‌ සිදධිමෙතාමාතමානං තු තලථථව ච 
දෙවතාගුරුභකතාය දාෘතව්‍යං සජජනාය ච 
32 තපසවි බාල වෘදධානාං තථා චෛවොපකාරිණාමී 
නිශචිතං සුමති ප්‍රාක්‍ප්‍ය යථොකතං භාෂිතානි ච 
ශාසත්‍රයෙහි සිදධියත්‌ තමාගේ ආරක්‍ෂාවත්‌ කැමැත්තේ නමි දෙවියන්‌ 
ගුරුන්‌ කෙරෙහි භක්ති ඇති සත්පුරුෂයන්ට ද තාපස බාල මහලු 
අයට ද උපකාරීන්ට ද මේ විද්‍යාව දිය යුතුය. එය ද, මෙතෙක්‌ කී 
කරුණු මැනවින්‌ සලකා නිශචිත බුදධියෙන්ම කටයුතුය. 


॥ । ගුරුපදෙශය හා මනතු. ශාසතුය 
33. න තිථිනී ච නක්‍ෂතුං නියමො නාසති වාසරෘ 
න ව්‍රතං නියමො හොමෑ කාලවෙලා විවර්ජිතම්‌ 
34 කෙවලං තනත්‍රමාත්‍රෙණ හෞහෂධිසිදධිරූපිණී 
යස්‍ය සාධනමාත්‍රෙණ ක්‍ෂණානසිදධිශච ජායතෙ 
35 ශශීහීනං යථා රාත්‍රි රවිහීනං යථා දිනම්‌ 
නෘප හීනං යථා රාජ්‍යං ගුරුහීනංච මනත්‍රකම්‌ 
හඳ නැනි රැය, හිරු නැති දවාල රජු නැති රට යම්‌ සේ නොබබලා 
ද එසේම ගුරපදේශ රහිත මනත්‍රය ද බබලන්නේ හෝ පලදෙන්නේ 
නොවේ. 


උඩිඩීශයෙහි සන්‍යතාවය 
36 ඉළණඤු්‍රස්‍ය ච යථා චජ්‍රං පාශශව වරුණස්‍ය ච 
යමස්‍ය ච යථා දණෙඩා වහෙනශශකතිඨීථා දහෙත්‌ 
37 නථෛවෙතෙ මහායොගා:; ප්‍රයොජ්‍යෘ ක්‍ෂම කම්ණි 
සූයදීප්‍රතාපයෙදභහූමෞ නෙද. මිථ්‍යා භවිෂ්‍යති 
ශක්‍රයාගේ වජ්‍රායුධය, වරුණයාගේ මන්ද යමයාගේ යෂ්ටිය 
බැඳි හැපූ වස්තූන්‌ පොඩිවීම බැඳීම දඬුවම, කෙරේ ද ගින්න 
වස්තූන්‌ අලුකෙරේ ද එසේම මේ උතුම්‌ මනෙත්‍රෘෂධ යොග, 
සුදුසු ක්‍රියායෙහි යෙදුයේ බලාපොරොත්තු ඵල සිදුකර දෙයි 


පොළොවට ඉර පායන තාක්‌ මෙක, 
නම්‌ නොවේ. ~හ යොගයන්ගේ අසත්‍ය බවක්‌ 


ගැසූ 
සියලු 
යන්‌ ද 


රාවණගේ උඞ්ඩිශතන්ත්‍රය 


| නි 


රි 
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520 1111: 
1 නැ 
ණ්‌ 


සය ෴ 


පාපිෂෙටෂු ජනෙෂු ච 
අපකාරිෂු දුෂෙටෂු ෂාංනෛව ප්‍රජායතෙ 


ප්‍රයොශශඡින්‍යමානෙෂු දොෙ 
යොජයෙදනිමිතතං ච ආතමණාතී න සංශයෘ 


. අසනතුෂටෘ ප්‍රයොගෙ යෘ ශාසත්‍රමෙතනන සිදධදමි 


අථ මාරණ ප්‍රයොගා:! 
අථාතෘ සං ප්‍රවක්‍ෂනම්‌ ප්‍රයොගං මරණාභිධමි 
සද්‍ය? සිදධිකරං නෲණාං ශ්‍රැණු රාවණ යතනතනෘ 
මාරණං න වෘථා කායදීං යස්‍ය කස්‍ය කදාචන 
ප්‍රාණානත සංකටෙ ජාතෙ කතීව්‍යං භූති මිචඡතා 


මූඛේණ තු කෘතෙ තනෙතභ්‍ර සවසමින්‌ නෙව සමාපයෙන්‌ 
තසමාත්‌ රක්‍ෂ්‍යං සදාතමානං මරණං නං ක්‍වචිචවරෙත්‌ 
බ්‍රහමාතමානං තු විතනං දෘෂටවා විඥානචක්‍ෂුෂා 
සචී්ත්‍ර මාරණං කායදීමන්‍යථා දොෂ භාගහවෙන්‌ 
කතීව්‍යං මාරණං වෙතස්‍යානතදා කෘත්‍යං සමාචරෙත්‌ 
රිපුපාදතලාත්‌ පාංසු ගෘහීපවා පුනතලීං කුරු 
චිතාභසමසමායුකතං මධ්‍යමාරුධිරාපවිතම්‌ 
කෘෂණවසෙත්‍රණ සංචෙෂට්‍ය කෘෂණසූත්‍රෙණ බනයෙත්‌ 
කුශාසානෙ සුපතමූර්තිර්දීපං ප්‍රජජවාලයෙනතතෘ 
අයුතං ප්‍රජපෙනමනත්‍රං පශචාදෂෙටාතතරං ශතමි 
මනත්‍රරාජප්‍රභාවෙන මාෂාංශවාෂෙටාතතරං ශතම්‌ 


පුතතලීමුඛමදෙධ්‍ය තු නික්‍ෂිපෙත්‌ සව්මාෂකාන්‌ 
අධිරාත්‍රිකෘතෙ යොගෙ ශක්‍රතුලො'පි මාරයෙත්‌ 


ප්‍රාතෘ කාලෙ පුතතලිකාං ශමශානෙ ච විනික්‍ෂිපෙත්‌ 
මාසාතමකප්‍රයොගෙන රිපොමෘත්‍යුභීවිෂ්‍යති 


මනත්‍රය: ඕං නමෘ කාල සංහාරාය අමුකං හන හන ක්‍රීං හුං ඵටි 
භසමී කුරු කුරු සවාහ෴ 


49 නිමබකාෂටං සමාදාය චතුරංගුල මානතෘ 


'ශත්‍රැකෙශාන්‌ සමාලිප්‍ය තතො නාම සමාලිඛෙත්‌ 


50 චිතාඞගාරෙ ච තනනාමනා ධූපං දද්‍යාත්‌ සමාහිතෘ 


ත්‍රිරාත්‍රං සපතරාත්‍රං වා යස්‍ය නාම උදාහෘතමි 


රාවණගේ උඩඞ්ඩීශතනන්ත්‍රය 
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॥) 
න ක්ත්ත 


අ] කෘෂණාෂටමතනං චතුදීශ්‍යං චාෂෙටාතතරශතං ජපෙත්‌ 
_ ප්‍රතිගෘහණාති තචඡීඝ්‍රං මනෙත්‍රණානෙන මනත්‍රවිත්‌ 
මනත්‍රය: ඕංනමොභගවතෙ භූතාධිපතයෙ විරූපාක්‍ෂාය ඝොරද, ච්‌ 
විකරාලිනෙ ග්‍රහයක්‍ෂභූතෙනානෙන ශංකර අමුකං හන හන දහ 
දහ පච පච ගෘහණ ගෘහණ හුං ඵට්‌ ඨෘ ඨ෴ 
අ2 නරාසථීකීලකං පුෂ ගෘහණීයාචවතුරංගුලම්‌ 
නිඛනෙචච ගෘහෙ යාවතතාවතතස්‍ය කුලක්‍ෂයෘ 


59 සඵිසථ්‍යංගුලමාත්‍රං චාශෙලෂායාං තුරිපොණිුහෙ 
නිඛනෙචච තථා ජපතං මාරයෙත්‌ රිපුසනතතිමි 
මනත්‍රය: ඔං සුරෙශවරාය සවාහ෴ 
54 අශවාසථීකීලමශවින්‍යාං නිඛනෙචචතුරංගුලමි 
ශත්‍රොඹීහෙ නිහනත්‍යාශු කුටුමබං වෛරිණාං කුලම්‌ 
මනතු;: හුං හුං ඵට්‌' සවාහා෴ 
55 ආච්‍රායාං නිමබ වඤාකං ශත්‍රො! ශයන මිරෙ 
නිඛනෙනමෘතවචපඡත්‍රැරුදධතෙ ච පුනෘ සුබී 


56 තථා ශිරීෂවඤාකං පූවචොකෙතනොඩුනා හරෙන්‌ 
ශත්‍රොගේහෙ සථාපයිඥවා රිපොනාශො භචවිෂ්‍යති 
මනත්‍රය: ඕංඬඩංඩඬාංඩිංඞඩීං ඬුං ඞූ, භඬෛං ඩොං ඩෞං ඩං ඬෘ අමුකං 
ගෘහණ ගෘහණ හුං හුං ඨෘ ඨ෴ 

97 රිපුවිෂඨාං වෘශචිකං ච ඛණිළඥවා තු විනික්‍ෂිපෙත්‌ 
ආචහද්‍යා, වරණෙනාථ තත්‌ පෘෂෙඨ මෘතතිකාං ක්‍ෂිපෙත්‌ 
ම්‍රියතෙ මලරොධෙන උදධෘතෙ ච පුනෑ සුඛී 
ශත්‍රැ පාදතලාපපාංසුං ගෑහණ්යාදෙහ]ෑමවාසරෙ 
'ගොමූත්‍රෙණ තු සිඤචිඥචා ප්‍රතිමාං කාරයෙත්‌ සුධී 
නිජිනෙ ච නදීතීරෙ සථාපයෙත්‌ සථණඩිලොපරි 
හුලං ච නිඛනෙදතදවක්‍ෂසි සුදාරුණම්‌ 

'දවාමෙ භෛරවං කෘෂණං බලිභි; ප්‍රත්‍යහං යජෙත්‌ 
"න. තත්‍ර පරමානෙනන භොජයෙක්‌ 

දීපං තස්‍යාග්‍රෙ කටුතෛලෙන ජවාලයෙකන්‌ 


58 


599 
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රාවණගේ උඞ්ඩිශතන්ත්‍රය 


64 වනතඝ්‍රචමාසනං කෘඥවා නිවසෙතතස්‍ය දක්‍ෂිණෙ 
ී දක්‍ෂිණාභිමුකො රාත්‍රෞ ජපෙනමනත්‍රමතඥඒුතෘ - 
නත්‍රය. රවාය කා, 
මෑ : ඕං නමො භගවතෙ මහාකාලභෙ ලාගනිු, 
අමුකං මේ ශත්‍රැං මාරය මාරය පොථය පොථය හුං ඵට්‌ හේ 


62 අයුතං ප්‍රජපෙදෙනං මනත්‍රං නිශි සමාහිතෘ 
එකොනත්‍රිංශදදිවසෛමාරණං ජායතෙ ධ්‍රැවම්‌ 


ඕං අස්‍ය ශ්‍රී ආද්‍රීපටී මහාවිදාා මනත්‍රස්‍ය දුවාසා සෘෂිගීයත්‍රී ඡඤෑ භං, 
බීජං සවාහාශකති; මමාකුක ශත්‍රැ නිග්‍රහාථේ ජපෙවිනියොගෑ, 
ආද්‍රීපටි සාධන මනත්‍රෘ ~ ඕං නමො භගවති ආද්‍රීපටි පට 
හරිතනීලපටෙ කාලි ආද්‍රීජිඡවං චාණඩාලිනී රුද්‍රාණී කපාලිශි 
' ජවාලාමුඛී සපතජිපෙවසහස්‍රනයනෙ එහි එහි අමුකං තෙ පශ්‍රං දුමි 
. අමුකස්‍ය ජීවං නිකෘනතය එහි ජීවිතාපහාරිණී හුං ඵටි භූභීවෘ එටි 
රුධිරාද්‍රීවශාඛා දිනං දිනං මම ශත්‍රැන්‌ ඡෙදය ඡෙදය ශොණ්තං පිබ 
පිබ හුං ඵට්‌ සවාහා෴ , 
1 කෙවලං ජපමාත්‍රෙණ මාසානෙත ශත්‍රැ මාරණමි 
කෘෂණාෂටමී සමාරභ්‍ය යාවත්‌ කෘෂණචතුදීශීමි 
2 -ශත්‍රැනාමසමායුකතං මනත්‍ර තතපවඤජසපෙනනරෘ 
රිපුපාදසථ ධූලනශව කුයණත්‌ පුතභලිකාං තතෘ 
3 අපජාපුත්‍රබලිං දපචා වසත්‍රං රකෙතන සංලිපෙත්‌ 
තතොගෘහීඥවා නදවසත්‍රං න්‍යසෙත්‌ පුතතලිකොපරි 
4 යාවචජඡුෂ්‍යති තදවසතුං තාවචඡත්‍රැවිනශ්‍යති 
. මනත්‍රරාජප්‍රභාවෙණ නාත්‍ර කාය£ විචාරණා 


වෛරී මාරණ කවචම්‌ 
. ඕං අස්‍ය ශ්‍රීකාලිකාකවචස්‍ය භෛරවසෘෂීණීයත්‍රී ඡඤෑ ශ්‍රීකාලීදෙවනා 
සද්‍යා ශත්‍රැහනනාථේ විනියොගෘ. 


ධ්‍යානම්‌ 
1 ධ්‍යපවා කාලීං මහාමායා. ත්‍රිනෙත්‍රාං බහු රූපිණීමි 
චහභුභීජාං ලොලජිහවාං පූණ්චණ්‍ර නිභානනාමී 
2 නීලොතපලදලශෂ්‍යාමාං ශත්‍රැසඞෑඝවිද්‍යරිණාමි 
'තරමුණඩං තථා ඛඞගං කමලං චරදං නථා 


ඨ්‌ 
සු රාවණගේ උඩිඩිශනන්‌ 
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3 බිභ්‍රාණාං රකතවසනං ඝොරදංෂට්‍රාසවරූපිණීම්‌ 
අටටාටටහාසනිරතා.ං සවීදා ච දිගමබරාමි 


4 ශවාසනසජඵීතාං දෙවීං මුණඩමාලාවිභූෂිතාමි 
ඉතිධ්‍යාඥචා මහාදෙවීං තතසතු කවචං පයෙත්‌ 


කවචම්‌ 
1 ඕං කාලිකා ඝොරරූපාඞත සවීකාමප්‍රදා ශුභා 
සවීදෙවසතුතා දෙවී ශත්‍රැනාශං කරොතු මෙ 
2 හෘං හෘං සවරූපිකී චෛව හෘං හෘං හෘං සංගිනී තථා 
හෘං හෘං ක්‍ෂෞං ක්‍ෂෞං සවරූපා සා සව්දා ශත්‍රැ.නාශිනී 
8 ශ්‍රීං හෘං ළෙං රූපිණී දෙවී භවබඥවඩවිමොචිනී - 
යථා ශුමෙහා හතො දෛතෙතනා නිශ්‍රමභශව මහාසුරෘ 
4 වෛරිනාශාය වදඥෙ තාං කාලිකාං ශංකරප්‍රියාමි 
බ්‍රාහමී ශෛවී චෛෂණවී ච වාරාහීනරසිංහිකා - 
5 කෞමාරී ශ්‍රීශව චාමුණඩා සවාදයනතු මම දවිෂාන්‌ 
සුරෙශවරටී ඝොරරූපා චණඩඞමුණඩවිනාශිනී 
* 6, .මුණඩමාලාවෘතාංගී ච සව්තෘ පාතු මාං සදා 
හෘං හෘං කාලිකෙ ඝොරදංඡපෙට්‍ර රුධිරප්‍රියෙ' 
මනත්‍රය: ඝ 
රුධිර පූණී වකෙතු .ච රුධිරාවිතසහින්‌ මම ශත්‍රෑන්‌ ඛාදය ඛාදය 
හිංසය හිංසය මාරය මාරය භිදඥඛි භිපධි ඡිඥඩ්‌ ඡිනඩි උචචාටය 
උචවාටය ද්‍රාවය ද්‍රාවය ශොෂය ශෞෂය යාතුධානීං චාමුණෙඩ හෘං 
හෘං වාං වීං කාලිකායෛ සව්ශතෑන්‌ සමඵීයාමි සවාහ෴ 


ඕං ජහෙ කිටි කිටි කිරි කිරි කටු කටු මදීය මදීය මොහය මොහය 
හර හර මම රිපූන්‌ ධවංසය ධවංසය භක්‍ෂය භක්‍ෂය ත්‍රොටය ත්‍රොටය 
යාතුධානිකා චාමුණඩා සව්‌ ජනාන්‌ රාජපුරුෂාන්‌ රාජශ්‍රියං දෙහි දෙහි 
නූතන නූතන ධාන්‍යං ජක්‍ෂය ජසක්‍සෂය ක්‍ෂාං ක්‍ෂාං ඤෂුං මක්‍ෂෙං ක්‍ෂෞං 
ක්‍ෂෑ සවාහ෴ . ॥ 
1 ඉතෞතන්‌ කවචං දිව්‍යං කථිතං තව රාවණ 
යෙ පඨනති සදා භකතන තෙෂාං නශ්‍යනති ශත්‍රවෑ 
2 වෛරිණෘ්‍යෲ ප්‍රලයං යානති වනධිතාශව භවනති හි 
ධනහීනා: පුත්‍රහීනා॥ඝ ශත්‍රවසතස්‍ය සවීදා 


'රාචවණගේ උඩිඩීශතන්ත්‍රය 


අදයි ව 


30 


10 


ම 


] න්සි, ॥ කවචස්‍යං භාවෙතතදා | 
ආනපුපගික න තෂ් නාන්‍යථා මම භාෂිතම්‌ 


තතෘ කා 


'ශමශානාංගාරමාදාය චූණීං කෘපචා විධානතෘ 


පාදොදකෙන පිෂටවා ච ලිඛෙලෙලාහශලාකයා 


භූමෞ ශත්‍රෑන්‌ හීනරූපාන්‌ උතතරාශිරසසතථා 
හසතං දවා තත්‌ හෘදයෙ කවචං තු සවයං පයෙකහ්‌ 


ප්‍රාණප්‍රතිෂඨාං කෘළඥවා.වෛ තථා මනෙත්‍රණ මනත්‍රවිත්‌ 
හන්‍යාත්‌ අසත්‍රප්‍රභාරෙණ තනමූතේ කණඨමක්‍ෂයම්‌ .। 


ජවලදඞගාරලෙපෙන භවති. ජවරිතො භෘශම්‌ 
ප්‍රොක්‍ෂණණෙෛෙවීාමපාදෙන දරිද්‍රො භවති ධ්‍රැවමි 
වෛරිනාශකරං ප්‍රොකතං කවචං වශ්‍යකාරකම්‌ ॥ 
පරමෛශවයදීදං චෛව පුත්‍රපෞත්‍රාදිවෘදධිදමි 


ප්‍රභාතසමයෙ චෛච පූජාකාලෙ ප්‍රයතනතෘ 
සායංකාලෙ තථා හාඨාත්‌ සවීසිදධිභීවෙත්‌ ධ්‍රැවම්‌ [!] 


ශත්‍රැරුචචාටනං යාති දෙශාත්‌ වෛ විච්‍යුතො භවෙත්‌ 
පශවාන්‌ කිඞඩකරතාමෙති සත්‍යමෙව න සංශයෘ 


ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ~ශිව~සංවාදෙ ි 
මාරණ ප්‍රයොග කථනං නාම ප්‍රථමෑ පටලෘ 


"~෴෴෴ සය 


ය්‌ 
රාවණගේ උඩිඩිශනතනම 


න 978.1-70700-000- 
91:73:72 ! %6825 හ්‌ 
දාය 


| දවිතීය පටලය 
| ' මාලා නිණිය ී | 
-1. ප්‍රවාලවජ්‍රමණිභිවිශ්‍යපෞෂටිකයොජඵිපෙත්‌ 
මනෙතභදනතමණභිජීපෙදාකෘෂටම්ණි 


2 සාධ්‍යකෙශසූත්‍රයුකතසතුරඞගදශනොදහභවෛ! ං 
අක්‍ෂමාලාං පරිෂකෘත්‍ය විදෙවෂොචචාටනෙ ජපෙත්‌ _ 


3 මෘතසඝස්‍ය යුදධශුන්‍යස්‍ය දශනෛගශීදීභස්‍ය ච 
කෘපවාක්‍ෂමාලාං ජපතව්‍යං ශත්‍රොමාරණමිචඡතා 


4 ක්‍රියතෙ ශංඛමාලාභිධම්කාමාථී සිදධයෙ 
පදමාක්‍ක්‍ෂෂෝ ප්‍රජපෙනමනත්‍රං සව්කාමාථි සිදධයෙ 


5 රුද්‍රාක්‍ෂමාලයා ජපෙතා මනත්‍රෑ සචව්ඵලප්‍රද?8 
සඵාටිකී මෞකතිකී වාපි රෞද්‍රාක්‍ෂී වා ප්‍රවාලජා 
සරසචතී ප්‍රාපතයෙ ච පුත්‍රජීවෙසතථා ජපෙත්‌ 


6 පදමසූත්‍ර කෘනා රජපු48 ශසතා ශානතිකපෞෂට්කෙ 
ආකෘෂෙටාචචාටයොවාජිපුචඡබාලසමුදහවා 


7? නරසනායුවිශෙෂෙ තු මාරණෙ රජජුරුනතමා 
අන්‍යසාං චාක්‍ෂමාලානාං රජජු8 කාඵාසිකී මතා 


8 සපතවිංශති සංඛ්‍යාකෞභ මාලා. සිදධිං ප්‍රයචඡති 
අක්‍ෂසතුූ පංචදශභිරභිචාරඵලප්‍රදා 


9 අක්‍ෂමාලා චිනිදීෂටා මනත්‍රාදෞ තඑව්දශීභි8 
අෂෙටාතතරශතෙනෙව සව්කමේෂු පූජිතා 


10 ජපෙත්‌ පූවීමුඛං වශ්‍යෙ දක්‍ෂිණං චාභිචාරකෙ 
පශචිමෙ ධනද.ං විද්‍යාදුතතරං ශානතිකං භවෙත්‌ 
ආයුෂ්‍යරක්‍ෂාං ශානතිං ච පුෂටිං වාපි කරිෂ්‍යති 


ජපලක්‍ෂණ 
යං ශ්‍රැයතෙ'න්‍යෘ ස තු වාචිකෘ සනත්‌ 
උපාංශ්‍රසංඤඥෙදා නිචදෙහවෙද්‍ය 
නිෂකමපදනෙතෟෂඨමථාක්‍ෂරාණාං 
යචචිනතිතං ස්‍යාදිහ මානසාඛ්‍ය8ෘ 


3.4 


රාවණගේ උඩිඩීශතන්ත්‍රය 1 
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12 පරාභිචාරෙ කිල වාචිකෘ ස්‍යාත්‌ ॥॥ 1 
' උපාංශුරුකෙතා'ප්‍යථ ශානතිපුෂෙට්‍යා8 ං 
මොක්‍ෂෂෂුජාපෘකිල මානසාඛ්‍ය ~ 
' සත්‍රීධා ජපෑ පාපනුදෙ තථොකතෘ 
138 කෘෂණජීරකචූණේන අඤජිතාක්‍ෂී න පශ්‍යති 
තක්‍රෙණ ක්‍ෂාලයෙචවචක්‍ෂු8 සුසෙථා භවති ඝොටකෑ 


14 ඝ්‍රාණෙ ජුඡූඥරීචූණේ දතෙත පතති ඝොටකෘ 
සවසථෑෘෑ චඤන පානෙන නාසායාං තූ නත ශංසයෑ 


15 අශවසරථිකීලමශවිනතං කුඨාත්‌ සපතාඞගුලං පුනෘ 
නිඛනෙදශවශාලායාං මාරයතෞවං. ඝොටකාන්‌ 
මනත්‍රෑ~ ඕං අශවං පච පච සවාහා෴ (අයුත ජපාත්‌ සිදධි!) 

16 සංග්‍රාහ්‍ය පූව්ඵාලගුන්‍යාං බදරීකාෂඨකීලකම්‌ 
දෘසගෘහෙ'ෂටාංගුලං ච නිඛනෙනමතස්‍යනාශනමි 
මනත්‍රෑ~ ඕං ජලෙ පච පච සවාහා෴ (අයුත ජපාත්‌ සිදධි!) 
17 ගෘහිඥවා පූච්ඵාලග්‍රනතං ජාතීකාෂඨස්‍ය කීලකම්‌ 


අෂටාඞගල ප්‍රමාණං තු නිඛන්‍යොද්‍රුජකෙ ගෘහෙ ං 
ශතාහිමනත්‍රිතං කෘපචා තස්‍ය වසත්‍රාණි නාශයෙත්‌ 


මනත්‍රෘ~ ඕං කුමහං සවාහා෴ (අයුත ජපාත්‌ සිදධි:) 
_18 මධ්‍රකාෂඨස්‍ය කීලං තු චිත්‍රායාං චතුරඞගුලමි 
නිඛනෙතෛතලශාලායාං තෛලං තත්‍ර විනශ්‍යති 
' මනත්‍රෘ~ ඕං දහ දහ සවාහා෴ (සහස්‍රසංඛ්‍යාකජපාෘ) 
19 ගඇඩකං චූණිතං තත්‍ර නික්‍ෂිපෙජජලමිශ්‍රිතම්‌ 
.නශ්‍යනති සව්ශාකානි ශොෂාණ්‍යලපබලානි ච 


20 නික්‍ෂිපෙදනුරාධායාං ජමතූකාෂඨස්‍ය කීලකම්‌ 
අෂටාඞගුලං ගොපගෙහෙ ගොදුඥඩං පරිනශ්‍යති 


21 ෂොඩඬශාඞගුලකං කීලං කෘතභිකායාං සිතාකීජම්‌ 
ශෞණඩිකස්‍ය ගෘහෙ ක්‍ෂිපතං මදිරාං නාශයත්‍යලම්‌ 

නවාඞගුලං පූඞගකාෂඨකීලකං නික්‍ෂිපෙත්‌ ගෘහෙ 

තාමබූලිකස්‍ය සෙෂත්‍රෙ වා සෘක්‍ෂෙ ශතභිෂා'ඡවයෙ 


22 


12 
රාවණගේ උඞ්ඩිශනන්ඉෆ්‌ 


තදා කස්‍ය ච තාමබූලං නාශයත්‍යාශුනිශචිතමි 

28 ශස්‍යස්‍ය නාශනං චාථ කථයාමි සමාසතෘ 
යෙනෙව කෘතමාත්‍රෙණ ශස්‍යනාශො භවිෂ්‍යති 

24 ඉණුවජ්‍රං පතෙත්‌ යත්‍ර ගෘහීපවා මෘතතිකාං තතෘ 
තනමෘතතිකාං සමාදාය වජ්‍රං කෘපවා විචක්‍ෂණෘ 

25 සෙෂත්‍රෙ යසමින්‌ රොපයෙත්‌ සස්‍යං සවීං විනශ්‍යති 
ඉමං මනත්‍රං සමුචචාඨි මනෙත්‍රණානෙන මනත්‍රයෙත්‌ 


මනත්‍රෑ~ ඕං නමො වජ්‍රපාතාය සුරපතිරාඤාපයති හුං ඵටි සවාහා.“ 


ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
මාලානිණීය ධාන්‍යදි නාශ කථනං නාම දවිභීයෘ පටලෘ 


1; 


රාවණගේ උඩිඩීගනන්ත්‍රය 


තෘතීය පටල 


මොහනාභිධානය 


මෙහෙසුරු කීය: 
1 අථාග්‍රෙ කථායිෂ්‍යාමී ප්‍රයොගං මොහනාභිධමි 
සාද්‍යා? සිදධිකරං නෘණාං ශ්‍රණු රාවණා යතනතෘෑ 1 
රාවණය වහාම සිදධිය ලබාදෙන මොහන නම්‌ ප්‍රකරණය කියමි. 
අසව. . 


න ෴ 


මෝහන නිලකයක්‌ 
2 සිඥූරං කුංක්‍රමං චෛව ගොරොචන සමංචිතමි 
ධාත්‍රීරසෙන සමපිෂටවා තිලකං ලොකමොහනම්‌ 
සින්දූරම්‌, කුම්කුමප්පු, ගෝරෝචන නෙල්ලි යුසින්‌ අඹරා තිලක ලනු. 
ලෝකයා මෝහන වෙයි. 


මෝහන භතිලකයක්‌ 
3 සහංදෙව්‍යා රසෙනෙව තුලසීවීජචූණීකමි 
රවෞ යෘ තිලකං කුයණිත්‌ මොහයෙත්‌ සකලං ජගත්‌ 
මදුරුතලා ඇට ගොඩමානෙල්‌ යුසින්‌ අඹරා ඉරුදින තිලක ලූයේ 
සියල්ලන්‌ මෝහනය කෙරෙයි. ॥। 


මෝහන නිලකයක්‌ 
4 මනෘ ශිලාං ච කඵූිරං පෙෂයෙත්‌ කදලීරසෙ 
තිලකං මොහනං නෘණාං නානනථා මම භාෂිතම්‌ 
මනෝසීල කපුරු සමග කෙසෙල්‌ වතුරින්‌ අඹරා තිලක ලීමෙන්‌ 
, මිනිසුන්‌ මෝහනය වෙයි. ඊශවර භාෂිතය නම්‌ සත්‍යමය. 


1₹ රාවණගේ උඩිඩිශතන්ත්‍රඨ 


ද මෝහන තිලකයක්‌ ' ද | 
5 හරිතාලං චාශවගනාං 'පෙෂයෙත්‌ කදලීරසෙ 
'ගොරොචනෙන සංයුකතං තිලකං ලොකමොහනම්‌ 


හිරියල්‌, අමුක්කරා, ගෝරෝචන සමග..කෙසෙල්‌ වතුරින්‌ 
? 2 ඹු; 
තිලක ලිමෙන්‌ ලෝකයා. මෝහනය වෙයි. ගී ර්‌ 2 
මෝහන තිලකයක්‌ | 
6 ශෘඞගී චඤන සංයුකතං වචා කුෂට සමළවිතමි 
ධූපංදෙහෙ තථා වසෙත්‍ර මුඛෙ දද්‍යාත්‌ විශෙෂතෘ 
7. පශු පක්‍ෂී ප්‍රජා නාංච රාඤදාං මොහන කාරකම්‌ 
- තාමඛබඛූලං මූලතිලකං ලොකමොහනකාරකම්‌ 
කකීටකශ්‍රීංගි හෙවත්‌ කොළඅරළු, සඳුන්‌, වදකහ, සුවඳකොට්ටම්‌ 
සමව ගෙන ගතට වතට දුමි දෙනු. සිවුපා, සියොත්‌ ආදිකොට 


රජවරුන්‌ ද මෝහනය වෙයි. බුලත්‌ මුල්‌ තිලකය ද ලෝකයා 
මෝහනය කෙරේ ම ය. | 


* මෝහන නිලකයක්‌ 
8 සිඤූරං චං ශෙවතවචා තාමබූලරසපෙෂිතා 
අනෙනෙෛෙව තු මනෙත්‍රණ තිලකං ලොකමොහනම්‌ං 


සිනූරම්‌, ශෙවනවචා (එළවදකහ) බුලත්‌ යුසින්‌ අඹරා මතුරා තිලක 
ලීමෙන්‌ ලෝකය මෝහනය වෙයි. 


මෝහන තිලකයක්‌ 
9 අපාමාඹො භෘඞගරාජො ලාජා ච සහදෙවිකා 
එභිසතු තිලකං කෘපජවා ත්‍රෛලොක්‍යං මොහයෙනනරෲෘ 


සැබෝ, කීකිරිඳිය, විලඳ, ගොඩමානෙල්‌ යන. මෙයින්‌ තිලක කොට 
තුන්ලොව වසඟ කරනු. | 
මෝහන නිලකයක්‌ 


10 ශෙවතදූවා ගෘහිපවා තු හරිතාලං ච පෙෂයෙත්‌ 
කෘතං තු තිලකං භාලෙ දශීනානෙමාහකාරකම්‌ 


හෙළ ඊතණ, හිරියල්‌ සමව ගෙන අඹරා තිලක කෙළේ දශගීන 
මාත්‍රයෙන්‌ ලොව මෝහනය කෙරේ. । 
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 කකය්ිශයයයශයය,ශනයධයාශශශකය 


මෝහන තිලකයක්‌ 
11 බිලව පත්‍රං ගෘහීපවා තු ඡායශ්‍රෂකං තු කාරයෙත්‌ 
කපිලා පයසා යුකතං වටීං කෘපචා තු ගොලකීම්‌ 
එභිසතු තිලකං කෘඥවා මොහයෙත්‌ සවීතොජගත්‌ 
පවන වේලා කිඹුල්වන්‌ දෙනකගේ 
_ කිරෙන්‌ අඹරා 


බෙලිකොළ 
තිලක ලීමෙන්‌ මුළුලොව මෝහනය කරනු, 


ගුළිකොට තබා ගෙන 


පොදු මොහන මනත්‍රය: 
ඕං උඩඩාමරෙශවරාය සව්ජගනෙමාහනාය අං ඈආං ඉං උං සෲ සෘ .। 


ඵටි සවාහා෴ ලක්‍ෂවාරයයි, 
॥ | 


ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
මොහන ප්‍රයොග වණීනං නාම නෘතීයෑෘ පටලෑ 
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චතුථි පටලය 
'සතමභන ප්‍රයොග 
3 අථාග්‍රෙ සමප්‍රවක්‍ෂ්‍යාම්‌ ප්‍රයොගං සතමහනාභිධම්‌ී 
යස්‍ය සාධන මාත්‍රෙණ සිදධි: කරතලෙ භවෙත්‌ 
2 තත්‍රාදෞ කථයිෂනම්‌ ජලසථමභනමුතතමම්‌ 
කුලීරනෙත්‍රදංශට්‍රාශච රුධිරං මාංසමෙව ච 
8 හෘදයං කචඡපසෞව ශ6ශ්‍රමාරවසා තතෘ 
විභීතකස්‍ය තෛලෙෛන සව්නෞ්‍යෙකත්‍ර සිදධයෙත්‌ 
4 එහි; ප්‍රලෙපනං කුඨාජජලෙ නිෂඨද්‍යාථාසුඛමි 
උරසය වසා ග්‍රාහ්‍යා 'නක්‍රස්‍ය නකුලස්‍ය ච 
5 ඩුණඩුභස්‍ය ශිරොග්‍රාහ්‍යං සව්ණ්‍යෙකත්‍ර කාරයෙන්‌ 
විභීතකස්‍ය තෛලෙන සිදධං කුඨාත්‌ යථාවිධි8 
6 තෛලං පකපවා'යසෙ පාත්‍රෙ කෘෂණාෂටම්‍යාං සමාහිතෙ 
ශඞකරස්‍යාචීනං කෘඥවා මූධනී කෘපවානමසකියාමි 
7 අෂටාධිකසහස්‍රුං තු චාජ්‍යං හොමං තනශචවරෙත්‌ 
ලෙපං කෘඥළවා 'ථමනෙත්‍රණ තතෘ සිදධි8 ප්‍රජායතෙ 


වහනි සනමහන 
8 මණඩූකස්‍ය වසා ග්‍රාහ්‍යා කඵජුරෙණෙොව සංයුතා 
ලෙපමාත්‍රාචඡරීරාණාමශනිසතමහභෘ ප්‍රජායතෙ 


මණඩූක වසා කඵූරය සමග ශරීරයෙහි ගා ගත්තේ අගනිසහතමහනය 
කෙරෙයි. 


9 කුමාරී රසලෙපෙන කිඤචිත්‌ වසතු න දහ්‍යතෙ 
අගනිසතමහන යොගො'යං නාන්‍යථා මම භාෂිතමි 


කුමාරී රස ගෑ කිසි වස්තුවක්‌ නොදැවෙයි, අගනිසනමතන යෝග 
පිළිබඳ මා කීවෙහි අන්‌ සෙයක්‌ නොවෙයි, 


10 ආජ්‍යං ශකීරයා පීඥවා චව්යිපා ච නාගරමි 
තපතං ලොහං මුඛෙ ක්‍ෂිපතං වකතුං න දහ්‍යතෙ ක්‍ච්චිත්‌ 


'සනමහන මනතුය: 
ඕං නමො භගවතෙ ජලං අගනිශව සභමහය සතමහභහය හුං එට්‌ 
සවාහා෴ ලක්‍ෂ වරයි. 
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ආසන 'සනමහන ි 
11 ශෙවතගුඤජාඵලං ක්‍ෂිපපවා නෘකපාලෙ න මෘතතිකා 
බලිං දපවා තු දුඞෙස්‍ය තස්‍යවෘසෙෂා න ය 
12 නස්‍ය ශඛා ලතාග්‍රාහනා යසතග්‍රෙ තාංං [ටු 
තස්‍යසථානෙ භවෙත්‌ සතමභ? සිදධියොගෘ උදානෘතෘ 
මනත්‍රය . 
ඕං නමො දිගමබරා;! 


ය අමුකසනසන සතමහන කුරු කුරු සවාහ෴ 
10,000 වරයි. ී 


බුදධිසනමහන 
13 උලූකස්‍ය කපෙච්‌ාපි තාමබූලං යස්‍ය දාපයෙන්‌ 
විෂඨා ප්‍රයතනතසතස්‍ය බුදධිසතමහෘ ප්‍රජායතෙ 


ශසත්‍රසනමහන 
14, පුෂතකේ'නහි සමාදාය ඛරමඤජරී මූලකම්‌ 
පිෂටවා ලිසෙචඡරීරෙෂු ශසත්‍රසතමහභහෑ ප්‍රජායනෙ 
15 බළඵූරි මුඛමධ්‍යසථා කට්බදධා ච කෙතකී 
භූජදණඞසථිතෙචාසේ සව්ශසත්‍ර නිවාරණමි 
16 ” ගෘහීපචා රවිවාරෙ තු බිලවපත්‍රං ච කොමලම්‌ 
ලෙපෑ ශසත්‍රසතමහභකශචව පිෂටවා විෂසමං නථා 
මනත්‍රය 
ඕං නමො ආඝොර රූපාය ශසත්‍රසතමහනං කුරු කුරු සවාහා෴ 
10,000 වරයි. 


මෙඝසනමහන 
17 ඉෂටකාදවයමාදාය සමපුටං කාරයෙනනරෑ 
චිතතාඞගාරෙණ සංලෙඛ්‍ය භූසථං සතමහන මෙඝකමි _ 


ඝි නිද්‍රාසනමභන 

18 මූලං ගෘහීපවා මධුකං පිෂටවා නස්‍ය සමාචරෙත්‌ 
මධුනා බෘහතීමූලං රඤජයෙලෙලාචනදවයම්‌ 

19 උෂට්‍රසනසඵථී චතුදික්‍ෂු නිඛනෙදභූතලෙ ධ්‍රැවම්‌ 
ගොමහිෂතදිකසතමෙහභ සිදධයොග උදාහෘතෘ 


උෂට්‍රලොමං ගෘහීඥවා තූ පශුපරි වීනික්‍ෂිෙය 
පත්‌ 
පශූනාං භවති සතමභෘ සිදධයොග උදාහෘතෘ 


20 


18 
රාවණගේ උඩිඩීශතන්ත්‍රය 
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22 
23 
24 


25 


2.1 
4 හු 
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* දවන 


හරිතාලරසඝෙනෛනව රවිපත්‍රං සමාලිකෙත්‌ 


- අස්‍යනාමොදාානමධ්‍යෙ ඊශානෙසථාපයෙනතත 
ං- මුඛසතමභනකං තස්‍ය නාන්‍යථා මම භාෂිතම්‌ී 


සෛන්‍යසනමහභහන 
රවිවාරෙ ගෘහීපවා තු ශෙවතගුඤජාඵලං ශුභමී 
නිඛනෙචචං සමශානෙ වෛ පාෂාණං තතභ්‍ර දෘපයෙත්‌ 
අෂටානාං යොගිනී පූජ්‍යා රෞද්‍රී මාහෙශවරථි තථා 
වාරාහී නාරසිංහී ච වෛෂණවී ච කුමාරිකා 
ලක්‍ෂමී බ්‍රාහමී ච සමපූජ්‍යා ගණෙශො බටුකාසතථා 
සක්‍සෙොෂත්‍රපාලෑ සදාපූජ්‍යෑ සෛන්‍යසතමෙහා භවිෂ්‍යති 
පෘථක්‌ පෘථක්‌ බලිං දපචා දශානාමවිභාගතෘ 
මද්‍යාමාංස තථා පුෂපං ධූපං දීපාවලී ක්‍රියා 


මනත්‍රය: ඕං නමෘ කාලරාත්‍රි තිශුලධාරිකී මමශත්‍රැ සෛන්‍ය~ 
සතමහනං කුරු කුරු සචාහ෴ 


26 
27 


28 


පකාලැනමිකිත්රණ 
භෞමවාරෙ ගරහීඥා තු කාකොලුකෞ තු පක්‍ෂකෞ 
භූජීපත්‍රෙං ලිඛෙනමනතුං ශත්‍රැනාම සමපිතම්‌ 
ගොරොචනං ගලෙ බධවා කාකොලුකස්‍ය පක්‍ෂකෞ 
සෙනානී සමමුඛං ගඬෙඡනනාන්‍යථා මම භාෂිතම්‌ 
ශබදමාත්‍රං සෛන්‍යමධ්‍යෙ පලායනෙත සුනිශචිතමි 
රාජා ප්‍රජා ගජශචාපි නාන්‍යථා මම භාෂිතමි 


මනත්‍රය: ඕං නමො භයංකරාය ඛඩ්ගධාරිණෙ මමශත්‍රැසෛන්‍යං 
පලායනං කුරු කුරු සවචාහ෴ 


ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
සනමභන ප්‍රයොගං නාම චතුථි; පටලෘ 
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ස 
% ය 
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විදෙවෂණා ප්‍රයොග 


මෙහෙසුරු කීය: 


12 


ම 


12, 


අථාතෘ සංප්‍රවක්‍ෂනමී යොගංවිදෙවෂණාභිධම්‌ 
මහාකෞතුකරූපං ච ශෘණු රාවණ යතනතෘ 


ගජදනතං ගුහීපවා ච සිංහදනතං තථෛව ච 
පෙෂයෙනනවනීතෙන තිලකං දෙවෂකාරකම්‌ 


එකහසෙත කාකපක්‍ෂමු්‍රලුකස්‍ය කරෙ පරෙ 
මනත්‍රයිඥා මෙලයිඥවා කෘෂණසූත්‍රෙණ වෙෂටයෙන්‌ 


අඤජලීං ච ජලෙ චෛව තඵජීියෙත්‌ හසනපසෂකෘ 
එවං සපතදිනං කුඨාදෂෙටාතනනරශතනං ජපෙත්‌ 


ගෘහීපවා ගජකෙශං ච සිංහකෙශං නථෛව ච 
ගෘහීපවා පාදපාංසුං ච පතතලීං නිඛනෙදහභ්‍රවි 


අගනිසභසඝෙතපරිසථාපෙත මාලතී කුසුමං හුනෙත්‌ 
විදෙවෂං කුරුතෙ නූනං නාන්‍යථා ච මයොදිතමි 


බ්‍රහමදණඩී සමූලාං ච කාකජඞඝා සම්ක්‍චිතාමි 
ජාතිපුෂපරසෛභීාව්‍යා සපතරාතුං පුනෑ පුනෘ 


තතො මාජාරමූත්‍රෙණ සපතාහං භාවයෙත්‌ පුනෘ 
එෂ ධූපෘ ප්‍රදාතව්‍යො ශත්‍රැගොත්‍රසථ මධ්‍යතෘ 


යථා ගරඥඩං සමාඝ්‍රාති තථා සංවේසසමං කලි! 
මහදවිදෙවෂණං යාති සුහෘදහිබාරධවෛ සහ 


ගජකෙසුරිණොදනතානනවනීතෙන පෙෂයෙත්‌ ං 
යනනාමනා හූයනෙචාගෙනෟ තයොවීදෙවෂණං භවෙත්‌ 


ගෘහීපවා මහිෂං කෙශමශවකෙශෙන සංැයුතමි 
සභායාං දීයතෙ ධූපො විදෙවෂො ජායතෙ ක්‍ෂණාත්‌ 


මාජිඨා මූෂිකායාශව විෂඨාමාදාය යතනතෘ 
විදෙවස්‍ය පාදතලයොළංදමාදාය මෙලයෙත්‌ 


රාවණගේ උඩිඩිශතන්භ්‍රය 


බද. 


00- 


න 0- 
යු ඇස. 
.॥! 115“ 

අ අ රපාටයු 


ඝ්‌ ජපෙනමනත්‍රශඟං ක්‍රයානතාපපුහනලිසා-ශුභාම්‌ 

3 නව 2 සංවේෂට්‍ය තෛදගෘහෙ නතිඛනෙද්‍යදි 

විදෙවණෙ ජායනෙ ශීඝ්‍රං බපවූනාං පිතෘපුත්‍රයො 
කාකපක්‍ෂමුලූකස්‍ය කරෙ පරෙ 


14. එකහසෙන 


18- හෙ නිඛනෙදහූමෞ විදෙව්ෂසතසඝ්‍ය ජායතෙ 
පුනශව සුසථීකරණං ඝෘතගුගගුලධූපතෑ 


ද 


මනත්‍රයං මු 
ඕං නමො නාරායණාය අමුකං අමුකෙසසහ විදෙවෂණං 
යවාහා෴ 100,000 වරයි. ම 


ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
විදෙවෂණ ප්‍රයොග වණීනං නාම පඤචමෘ පටලෘෑ 


රාවණගේ උඩිඩිශතන්ත්‍රය 


1 978.1-70700-800- 
78:717 '. 5:8055 නූ 
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. , ෂෂඨම පටලුුු ඩූ 
උචවාටන ප්‍රයොග 
න . ගෘහං සෙඛ්‍රං කලත්‍රං ධනපුත්‍රකම්‌ි 
උචවාටනං වධං කුඨාත්‌ ශෲු රාවණ ගනන 
අ ශෙවනලාඞගලිකාමූලං සථාපයෙද්‍යස්‍ය වෙහමනි 
නිඛනෙත්‌ තු භවෙතතස්‍ය සද්‍ය උචචාටනං ධ්‍රැවම්‌ 
3 බ්‍රහමදණඩී චිතාභසම ශිවලිඞෙග ප්‍රලෙපයෙත්‌ ී 
සදධාථේන ච සංයුකතං ශනිවාරෙ ක්‍ෂිපෙදගෘහෙ 
4 උචචාටනං භවෙතතස්‍ය ජායනෙ මරණානතිකමි 
විනා මනෙත්‍රණ සිදධිශව සිදධියොග උදාහෘතෘ 
58 ගෘහීපෙවෟදුමබරං කීලං මනෙත්‍රණ චතුරඞගුලම්‌ 
නිඛනෙද්‍යස්‍ය ශයනෙ තසේ‍යවවාටනකං භවෙත්‌ 
6 කාකොලුකස්‍ය පක්‍ෂස්‍ය යදගෘහෙ .නිඛනෙත්‌ රවෞ 
යනනාමනා මනත්‍රයොගෙන සමසෙතාචවචාටනං භවෙන්‌ 
7 ' නරාසපීකීලකං භෞමෙ නිඛනෙචචතුරඞගුලම්‌ 
තත්‍ර මූත්‍රං සවයං කුඨාත්‌ තසෞ්‍යොචචාටනකං ධ්‍රැවම්‌ 
, රි සිදධාරීං ශිවනිමාල්‍යං හිඛනෙදොෝ‍ය., ගෘහෙ ජලම්‌ 
। උචචාටනං භවෙතතස්‍යංඋදධෘතෙ ච පුනෑසුඛී 
මනත්‍රය: ඕං නමො භගවතෙ රුද්‍රාය කරාලදංෂට්‍රාය අමුකං, පුත්‍ර“. 
බාපඞවෛ්‍ය සහ හන හන දහ' දහ පච. පච ශීඝ්‍රමුචචාටය හුං ටි 
සවාහා෴ 10,000 වරයි. ' - ම 
9 මධ්‍යහෙන ලුඨතෙ භූමෞ ගදීභො යත්‍ර ධූලිකාං 
.උදඞමුඛෙ ප්‍රතිචතං තු ගෘහීපවා වාමපාණිනා 
10 යදගෘහෙ ක්‍ෂිප්‍යතෙ ධූලී තසෙතචවාටනකං භවෙත්‌ 
එවං සපතදිනං කුඨාත්‌ ගෑහෙශොචචාටනං භවෙන්‌ ණූ 
ම ය:- ඕං "2 
෴෴ ව ~කාධකා෴෴ායා0 
ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
උචචාටන ප්‍රයොග වණීනං නාම ෂෂයෘ පටල? 


ඨ්‌ 
ෂු රාවණගේ උඩිඩිශනගම 


4 


॥ ්‌ 
| ය්‌ ණු 
6 


0.3 
। 
"ඇදය 


115 


සපතම පටලය 


। වශීකරණ ප්‍රයොග 
"_ හෙහෙසුරු කීය: 
1 . අථාග්‍රෙ කථයිෂකමි වශීකරණමුතතමමි 
රාජාප්‍රජාපශුනාං ච ශ්‍රැණු රාවණ යතනතෘ 
රාවණ! දැන්‌ රජුන්‌ ප්‍රජාවන්‌ පශ්‍ර පක්‍ෂීන්‌ ද වසභකරණ උතුම්‌ 
වශීකරණය කියමි. අසව.. 
2 ප්‍රියඞගු තගරං කුෂඨං චඥනං නාගකෙශරමි 
ධුතතූරස්‍ය තු පඤචාඞගං සමභාගං තු.කාරයෙත්‌ 
8 ඡායායාං වටිකා කායඞ්‌ ප්‍රදෙයා ඛානපානයො 
පුරුෂො වාථ නාරථි,ච යාවජජීවං වශං නයෙන්‌ 
'සපතාහං මනත්‍රිතං කෘවා මනෙතු්‍රණානෙන මනත්‍රවිත්‌ 


.4 එකචිතනසථීතො මනත්‍රී ජපෙනමනත්‍රමතඤ්‍රිතෘ 
ත්‍රිංශනසහස්‍රසංඛ්‍යකං සව්ලොකවශංකරමි . 


වශ්‍ය. මනතුය: ! %.. । 
ඕං නමො භගවතෙ උඩඩාමරෙශවරාය මොහයමිලෘෑ ඨෘ ඨෘ සවාහ෴ 
30,000 වරයි. ඝ  ॥ ॥ 
වශී තිලකයක්‌ 
8 බිලවපත්‍රාණි සංගෘහ්‍ය මාතුල්‍රඞගං තථෛව ච . 
අජාදුගෙඩන සංපිෂටවා භිලකං ලොකවශ්‍යකෘත්‌ 
බෙලිකොළ ලජ්නාරං කොළ එලුකිරෙන්‌ අඹරා ඉහත කී මනත්‍රයෙන්‌ 
ජිවම්කොට තිලක ලීමෙන්‌ ලොව වසභ වේ. 
තවත්‌ වශීභිලකයක්‌ 
6 කුමාරීකඤමාදාය විජයාබිජසංයුතම්‌ 
_ මසතකෙ හිලකං කුය්‍යීත්‌ චශීකරණමුතතමම්‌ 
කෝමාරිකා කංසා ඇට මද එක්කොට අඹරා ඉහත කී මනත්‍රයෙන්‌ 
මතුරා තිලක ලීම උතුම්‌ වශී කරණයකි. 
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වශීනිලකයක්‌ න්‌ යී 
ගොරොචනං වංශනෙතං මතස්‍ය, තතංං හා 
ෂ॥ 'චඥනං කාකජඞඝා ච මූල“ භාගසමං නයෙ. 
පෙෂයිපවා කුමාරිකාමි 


.ජලෙනෛව 
॥ ය සවි කෘඥවා ඡයායාං ච විශොෂයෙත්‌ 


ති වශී භවෙත්‌ 
9 ලලාටෙ තිලකං කුයණින්‌ යෑ පශ්‍ය 
ම දමාරේ න්‍යායයුදෙධ සවීත්‍ර විජයීභවෙත්‌ 
[2 මජ්පු සඳුන්‌ 
ගෝරෝචන, උණකතපුරු, මාලු පිත, කුංකු ඝූ , තද 
කැමිබේරිය මුල්‌ යන මේවා සමව ගෙන වැවි දියෙන්‌ කුමරියක ලව 
අඹරවා ගෙන ගුලිකොට පවන වියලා තබා තිලක දෙනු. යමෙක්‌ 
දකී ද ඔහු වසඟ වේ. රජ ගෙදර ද නඩු ශාලාවේ ද දිනන්නෙක්‌ චේ, ] 


රාජ වශීකරණ 
10 කුඞකුමං චඳනං චෛව රොචනං ශශිමිශ්‍රිතමි 
ගවාං සෂීරෙණ තිලකං රාජවශ්‍යකරං පරම්‌ 


14 චමපකස්‍ය තු වණාකං කරෙ බධවා ප්‍රයතනතෲෘ 
සංගෘහ්‍යතු භරණ්‍යකේ පුෂ්‍යාකේ වා විධානතෘ 


12 _ රාජානං තතක්‍ෂණාදෙව මනුෂෙණන වශමානයෙත්‌ 
කරෙ සෞදශීනං මූලං බධවා රාජප්‍රියො භවෙත්‌ 


බෙරණ හෝ පුසංනැකතින්‌ උදුරාගත්‌ සපු පිලිලයක්‌ අත බැඳ ගත්තේ 
වහා රජුන්‌ංද සෙසු ප්‍රජාවන්‌ ද වසඟ කෙරෙයි. 


දුපුසටු මුල එම නැකත්වලින්‌ ගෙන අත බැඳ ගත්තේ ද රාජ ප්‍රි 1 


ඊට මනත්‍රය: 
ඕං හ්‍රීං සෑ අමුකං මෙ වශමානය සචවාහා෴ 1000 වරයි. 
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බෙ 
බ්‌ 


520 
52 
14:70 
% 


ක 
ය 


සත්‍රී වශී 
13 අථාතෘ සමප්‍රවක්‍ෂ්‍යාමි යොගානාං සාරමුතතමං 
යස්‍ය විඥාන මාත්‍රෙණ නාරී භවති කිඞකරී 
රාවණ ! දැන්‌ පදානමාත්‍රයෙන්ම සත්‍රීන්‌ වසහ කරන සාර යෝගයන්‌ 
කියමි. 


සපශී කිරීමේ වශීයක්‌ 
14 උසීරං චඤනං චෛව මධුනා සහ සංයුතම්‌ 
ගලහසත ප්‍රයොගො යං සව්නාර්‌ ප්‍රසාදකෘ 
සැවැන්න සඳුන්‌ දෙක එක්කොට මීයෙන්‌ තිලක ලා යම්‌ සත්‍රියකගේ 
ගෙළ වටා අත දමා ද ඕ වසඟ වේ. 
158 චිතාභසම වචා කුෂඨං කුඞකුමං රොචනං සමම්‌ 
චූණීසතී ශිරශි ක්‍ෂිපතං වශීකරණමදභ්‍රතම්‌ 


16 කෘෂෙණාපපලං මධුකරස්‍ය ච පක්‍ෂයුගමම්‌ 
මූලං තථා තගරපං සිතකාකජඞඝධාමී 
යසන ශිරොගතමිදං විහිතං විචූණීං _ 
දාසී භවෙජසඩටිති සා තරුණ්‌ විචිත්‍රම්‌ 
නිල්‌ මානෙල්‌, බමර පියාපත්‌, තුවරලා මුල්‌, කළුකැම්මේරිය යන 
මේවා කුඩුකොට යමකගේ හිසට දමන්නේ ද ඒ සත්‍රිය වහාම වසඟ 
වේ. 


වශී ආලේපයක්‌ 
17 සවෞ්‍යෙන පාණිකමලෙන රතාවසානෙ 
යො රෙනසානිජභවෙන විලාසිනීනාමි 
වාමං විලිමපති පදං සහසෛව යස්‍යා 
වශ්‍ය්‍යෛෙව සා භවති නාත්‍ර විකලපභාවෘ 


18 සිංධූපජඵමාක්‍ෂික කපොතමලාංශව පිෂටවා 
ලිඞ්ගං විලිප්‍ය තරුණීං රමතෙ නවොඨාමි 
සො'න්‍යං න යාති පුරුෂං මනසාපි නූනං 
දෘසී භවෙදතිමනොහරදිව්‍යමූර්ති: 
සහිඳලුනු, මීපැණි, පරෙව්‌ මල යන මේවා සමව ගෙන අඹරා ලිංග 
ලෙපකොට රමණය කෙරෙයිද ඕ සිහිනෙනු අනිකෙකු කරා නොයයි. 
දිව්‍යමය ශරීරයක්‌ ඇත්හී නමුදු වසඟ වේ. 
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00.2. 
₹ 
?' 


0 
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ශී ආලේපයක්‌ රාව සක්‌ 
19 ගොරොච්නා ශිශිරද්ධිනි ශමභ්‍රවීයය්‍යීෘ 
කාශමීරචණනයුතෞ කනකද්‍රවෛශව 
ලිපපචා ධවජං පරිරමත්‍යබලාං නරො යාං 
තසනෘ ස ඵව හෘදයෙ මුකුටපව්මෙති 
ගෝරෝචන, කපුරු, රසදිය, කුංකුම්ප්පු, සඳුන්‌ යන 7 
කලුඅත්තන යුසින්‌ අඹරා ලිංග ලෙප කොට යම්‌ සත්‍රියක රමණ 
කෙරේද ඇයට්‌ ඔහු සිළුමිණක්‌ බඳු වේ. 


ලිඞගදෘඞභීකරණය 
20 ලසඝුසූක්‍ෂෙමන ලිඞෙගන නෛව තුෂ්‍යනති යොෂිතෑ 
තසමාතතඅප්‍රීතයෙ වසක්‍ෂ්‍ය සථූලීකරණමුතතමමි 
21 කුෂඨස්‍ය මාතඞගබලාබලානාං 
වචාශවගළ්‍යඥධා ගජපිපපලිීනාම්‌ 
තුරඞගශනෙත්‍රානීවනීතයොගා ~ 
ලෙලපෙනලිඞගං මුසලඥචමෙනි 
22 සලොධ්‍රකාශමීරතුරඞගගඥණා 
මාතඞගගආධාපරිපාචිතෙන 
තෛලෙන වෘදධිං ඛල්‍ර යාති ලිඞගං 
වරඞගනා ලොකමනොහරං නත්‌ 
238 හයාරිපතනී නවනීතමඛ්‍යෙ 
වචාබලාභාගරසාමයෙයශශ 
ලෙපෙන ලිඞ්ග සහසෛව පුංසාං 
ලෙහොපමං ස්‍යදිති දෘෂටමෙතත්‌ 
24 භලලාතකාසථීජලශුකමථාබජපත්‍ර ~ 
මනතරවිමද්‌'මතිමානසහයසපඞවෙන 
එතදවිරූසඞබෘහතීඵලතොයපිෂට ~ 
මාලපෙනං තුරගවදවිමලීකෘතෙ 'ඞෙග 
25 වාරාහවසයාලිඞගං මධුනා සහ ලෙපයෙන්‌ 
සථූලං දෘසං ච ද්භිීං ච මාසා ලිඞ්ගං ප්‍රජායතෙ 
260 අශවගක්‍ඩාවරීං කුෂඨං මාසීං සිංහීඵලාපචිතම්‌ 
චතුඹීිණෙන දුගෙන තිලතෛලං විපාචයෙන්‌ 
සතනලිඞග 
ලිඩගකණ්පාණ්වධ්නං භක්‍ෂණාදිතෘ 


3 
॥ 


රාවණගේ උඩඞිඩ්‌ 
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85 
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තදවචච මුසලී සාජන ලෙපාලලිඞගස්‍ය දාඞ්‍යීකෘත්‌ 
පිපපලී ලවණක්‍ෂීරසිතාලෙපෝ'පි දිඝීකෘත්‌ 

මාසීං වීක්‍ෂඵලං ක්‍රෂඨමශවගආඩං ශතාවරීම්‌ 

තෛලං පකළපජා ප්‍රලෙපෙන ලිඞගසෙථෟල්‍යං භවෙදධ්‍රැවම්‌ 
සූතකො හ්‍යශවගළආඩා ච රජනී ගජපිපපලීි 

සිතා යුකතා ජ ලෞ පිෂටචා මාසෛකං ලෙපයෙතතදා 


අදභුතං වදධියෙලෆිඞ්ගං යොනිකණීසතනානි ච 


පතිවශීකරණ ප්‍රයෝග 
රොචනං මතස්‍යපිතතං ච මයූරස්‍යශිඛාං තථා 
මධුසපී; සමායුකතං සත්‍රීවරාඞගවිලෙපනම්‌ 
නිභෘතෙ මෛථුනෙභාවෙ පතිදිසො භවිෂ්‍යති 
රූපයෞවන සමපනනා නාන්‍යාමිචෙඡතකදාචන 
කුලඥුං බිලවපත්‍රං ච රොචනං ච මනෘශිලා 
එනානි සමභාගානි සථාපයෙතතාම්‍රහාජනෙ 
සපතරාත්‍රසඵීතෙ පාත්‍රෙ තෙලමෙවං පචෙතතතෘ 
තෛලෛෙන භගමාලිප්‍ය භතාරමනුගචඡති 
සමප්‍රාපෙත මෛථුනෙ භභී දාසො භවති නාන්‍යථා 
ප්‍රියඞ්ග්‍ර ශතපුෂපං ච කුඞකුමං වංශලොචනං 
අශවමූත්‍රෙණ ලෙපං ච පුරුෂාණාං වශංකරම්‌ 
නිමබකාෂඨස්‍ය ධූපෙන ධූපසිපවා භගං පුනෘ 
යා නාථි රමයෙත්‌ කානතං සා ච තං දෘසතාං ව්‍රජෙත්‌ 
එරණඩඞතෛලං ශකුලස්‍යතෛලං 
තථා ච බිලවස්‍යරසං ගෘහීඥචා 
සමමදීයෙදූධව්ගහසතකෙන 
තදාසතනං නෞ පතිතෞ කදාපි 
ශ්‍රීපණී රස කකක්‍ාභ්‍යාං තෛලරංසිදධතිලොදහවම්‌ 
නතතෛනලං තිලකෙනාපි සතනසෙතපරිදෘපයෙත්‌ 
කාඨින්‍යංවෘදධිතාං යාතෞ පතිතාවුපඵීතෞ ච තෞ 
වෘදධායා? කන්‍යකායාශච පචබ්ලායාං පහයොධ්රෞ 
ශෙවතොදහුතකුසුමං කෘෂණාධෙනොෘ පයසි සංසජථීතම්‌ 
පිෂටවා සහනයුගෙ දෙයං භවෙත්‌ පීනපයොධරා 
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8 971:1-70700-5002 න 


1: 


වචාශවගදධා සංයුකතා චාශවරීපත්‍රකං තථා 
ගජපිපපලිකායුකතං සද්‍යො,'මලජලෙන ච 
පෙෂයිපවා විධානෙන ලෙපයෙතසතනමණඩලෙ 
නයතෙ තු කදාචිදෛවච්චාම්‍රතාලඵලං තථා 
ගමහාරිපත්‍රනීරං ච තත්‌ සමං තිලතෙලකමි 
සමානං ජලභාගං ච දරවා පාකං සමාචරෙත්‌ 
තෛලශෛෂං පරිඥාය වසෙත්‍රණ ශගොධයෙත්‌ කුචෞ 
දිවා ප්‍රලෙපනාදෙව ලොහළවචං ජඡායතෙ චිරාත්‌ 


යෝනි සංස්කාර 
ප්‍රක්‍ෂාලයෙතනිම්ඛකෂායතොයෙ~ 
නිශාජ්‍ය කෘෂණාගරුගුගගුලුනාමි 
ධූපෙනයොනි.ං නිශිධූපයිපවා 
නාරී ප්‍රමොදං විදධාති භහී 
ප්‍රක්‍ෂාල්‍ය නිමබස්‍යජලෙන භූයෑෘ 
'තස්‍යෛව කලෙකන විලෙපයෙචව 
ත්‍යජඡෙයුරත්‍යාශචිරකාලභූතං 
ගපඩමබ්රාඞගස්‍ය න සංශයො'ත්‍ර 


ලෝම නාශන 
පලාශභසමඑඅච්ඩතාලචූණේ 
රමහාමබුමිශ්‍රෛරුපලිප්‍ය භූයෑ 
කඤණපඵීගෙහෙ මෘගලොචනානාං 
රොමාණි රොහනති කදාපි නෛව 
එක ප්‍රදෙයො හරිතාලභාගෘ 
පඤවච ප්‍රදෙයො ජලජස්‍ය භාගා; 
සසවසතරොභීසමන එව පඤච 
ප්‍රොකතශව භාගෘ කදලිජලාද්‍රා; 


" තාලකං ශඞඛචූණීං තු මංජිෂඨාභසම කිංශුකම්‌ 


සමභාගප්‍රලෙපෙන රොමඛණඩනමුතතමම්‌ 


තාලකං ශඞඛචූණීනතු පිෂටවා ච ක්‍ෂාරතොය කෝ න්‌ 
තෙන ලිපළුවා කචා ඝමේ සථීතෙ ගච්ඡනති 


සූංගපත්‍රොඥඤුනීරෙණ පිෂටවා ගපඞකමුතනමම්‌ 
තෙන ලිපතා සථීතෙ ඝමේ රොමඛණඩඞනමුතතමම්‌ 


රාවණගේ උඩිඩිශනන්ර” 


න 78.1]. 
ගණ; 
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12.22... හස 
973,712! 6065 
ස. ~ මේල්‌ 


යෝන සංකෝචන ප්‍රයෝ, ග 
නිශාදවයං පඞකජකෙශරං ච 
නිෂපීඞ්‍ය දෙවදාමතුල්‍යභාගම්‌ 
අනෙන ලිපතං මදනාතපත්‍රං 
ප්‍රයාති සංකොචඵලං යුවතනාෘ 
සංඝාතකීපුෂපඵලත්‍රිකෙත 
ශමබ්‍යවචා සාරරසං ඝෘතෙන 
ලිපපවා වරාඞගං මධුකෙනතුල්‍යං 
වෘදධාපි කන්‍යෙව භවෙත්‌ පුමාඛ්‍රී 
ඉඤිවරව්‍යාඝ්‍රිවචොෂණානාං 
පුරඞගමාරාසනයාමිනීනාමි 
ලෙපශචනාගඨා; සමරර්‍රසංසෙථා 
සංකොචයත්‍යාශු්‍රහඬරඬෙන රඤඩ්‍රමි 
යාශක්‍රණොපං සහවයමෙව පිෂටවා 
විලිමපති සත්‍රී ච වරාඞගදෙශමී 
ආහත්‍ය දෙශං කඨිනං ච ගාඞං 
භවනන චාත්‍රාසති විචාඨිකාඨා 


නාරීද්‍රාවණ 
යදා්‍යාප්‍යෂටගුණාධිකොනිගදිතෘ කාමාඞගනානාං සදා 
නො යාතිද්‍රවතාං තථාපි සඩටිති සත්‍රී කාමිනාං සඞගමෙ 
නතසමාදෙහෂජ්සංප්‍රයොගවිධිනා සංක්‍ෂෙපතොද්‍රාවණං 
කිඤචිපපලලවයාමිනීරජදශාං ප්‍රීත්‍යාපරං කාමිනාමි 
සිඤූරච්ඤචාඵලමාක්‍ෂිකානි 
තනුලනනියස්‍ය මදනාතපත්‍රෙ 
ප්‍රලිප්‍ය යසතෘ පුරුෂප්‍රසංගාත්‌ 
ප්‍රාගෙව වීඨිං ච්‍යුතිමාතනොති 
වෞ්‍යොෂං රජෘ සක්‍ෂෞද්‍රසමඅචිතං වා 
ක්‍ෂිපතං යදි සනත්‌ සමරයනත්‍රගෙහෙ 
දැනං භවෙන්‌ සා සහසෛව නාරී 
දෘෂට8 සදායංකිලයොගරාජෘ 
පිපපලී චඥනං චෛව වෘහනී පසච්තිංතිඩී 
එෂාං ලිඞෙග ප්‍රලෙපෙන ද්‍රවෙනනාථි න සංශයෘ 
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65. 


න! 
ලැන්‌ 
ලස 


ස පැටී 


්‍යපත්‍රදුවසංයුතෙන 

අ වා්‍යසමමිශ්‍රිතටඞකණෙන 
ලිපපවාධවජං යො රමතෙ ඞගනානාං 
ස ශුක්‍රමාකම්ති ශීඝ්‍රමෙව 

" ධතතරකපිපපලීනාං 
රය විමිශ්‍රිතානාමි 
ලෙපෙනල්‍රිඞගස්‍යකරොතිරෙතෘ 
ච්‍යුතිං විපක්‍ෂප්‍රමදාජනස්‍ය 
තුරග සලිලමධ්‍යෙ භාවිතං ක්‍ෂෙත්‍රමාෂං 
මරිච මධුකතුලනං පිපපලීං පෙෂයිචවා 
පරිරමතිවිලිප්‍ය සවීයලිඞගං නරොයෘෑ, 
ප්‍රභවති වනිතානාං කාකකලෙලාලමානෘ 
බිලවපුෂපං සකඵූරං මුණඩීපුෂපසං චං පෙෂිතම්‌ 
ලිඞගලෙපෙන රමණාං ද්‍රාචො භවති සංගමේ 
බෘහතීඵලමූලානි පිපපලී මරිචානි ච 
මධුරොචනයා සාදධං ලිඞගලෙපෙ ද්‍රවා්‍යචිතාෘ 
මරිචකතකනකබිජ්‍යෞ පිපපලීලොධ්‍රචූණේ ~ 
විමලමධුවිමිශ්‍රෙමානවො ලිපතලිඞගෘ 
සමරති රතිවිලාසෙ කෂටසාධ්‍යාං ච නාරීං 
සමුචිතරතිරාගාං තාං විද්‍රව්‍යාදවශ්‍යමි 


සවේෂාං ද්‍රවයොගානාං මනත්‍රරාජං මයොදිතමි 
ජපෙදෂෙටානනරශතං තත්‍ර යොගස්‍ය සිදධයෙ 


මනත්‍රය: 
ඕං නමො භගවතෙ රුද්‍රාය උඩඩාමරෙශවරාය සභ්‍රීණාමදං ද්‍රාවය 
ද්‍රාවය ඨෑ ඨෘ සවාහ෴ 


ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
වශීකරණ ප්‍රයොග කථනං නාම සපතමෘ පටලෘ 


ී~~෴෴~~ කහ 


රාවණගේ උඩිඩිශනන්ත්‍ර” ණු 
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අෂටම පටලය 
ආකම්ණ ප්‍රයෝග 
මෙහෙසුරු කීය; 
1 අථාග්‍රෙ කථයිෂ්‍යාමි ආකථීණවිධිං වරම්‌ 
යස්‍ය විපජදානමාත්‍රෙණ සත්‍යමාකණථීණං භවෙන්‌ 


2 මානුෂාසුරදෙවාශච සයක්‍ෂොරගරාක්‍ෂසා8 
සථාවරා; ජඞගමාශෛචව ආකෘෂටසෙත න සංශයෘ 


3 ගෘහීඥාජුිනවණඥාකමාශෙලෂායාං සමාහිතෘ 
අජාමූත්‍රෙණ සමපිෂටවා නික්‍ෂිපෙචඡිරසොපරි 


4 නාර්‌ී වා පුරුෂො යස්‍ය සුතො වා පශ්‍රරෙව ච 
ආකෘෂටෘ සචයමායාති සත්‍යං සත්‍යං වදාම්‍යහම්‌ 


5. සූයීවතීස්‍ය මූලං තු පඤවම්‍යාමානයෙත්‌ බුධෘ 
තාමබූලෙන සමං දද්‍යාත්‌ සවයමායාති භක්‍ෂණාන්‌ 

6 සාධ්‍යාවාමසදසථාං තාං මෘතතිකාමාහරෙතතතෘ 
කෘකලාසස්‍ය රකෙතන ප්‍රතිමාකාරයෙතතතෘ 


7 සාධනනාමාක්‍ෂරං භසතසතද්‍රකෛතවීලිඛෙත්‌ හෘදි 
මූත්‍රසථානෙ ච නිඛනෙත්‌ සදා තත්‍රෛව මූත්‍රයෙතන්‌ 
ආකමීයෙතනතු තාං නාරං ශතයොජනසංසළඵීතාමි 


ඉති උඩඩීශතනෙත්‍ර රාවණ ~ශිව සංවාදෙ 
ආකෂණථීණ ප්‍රයොග කථනං නාම අෂටමෑ පටලෘෑ 


රාවණාගේ උඩිඩිශනන්ත්‍රය 
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බහ] 
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නවවන පටලය 
යක්‍ෂිණී සාධන 


මෙහෙසුරු කීය: ධනමි 
ක්‍ෂිණ්‍යාං ප්‍රසා! 
1 අථාග්‍රෙ කථයිෂනාමි ය හි න සනභි මනොරථා: 


යස්‍ය සිදෙධෟ නරාණාං 
දැන්‌ සියලු අභිමතාථියන්‌ සිදුකර ගැන්මට ප්‍රයෝජනවත්‌ වන යක්‍ෂිණී 


සාධන විධි කියමි. රාවණ අසව. 
මානත්‍රියකයාගේ ධ්‍යානය 
2 සවාසාං යක්‍ෂිණීනාං තූ ධ්‍යානං කුයණිත්‌ සමාහිතෘ 
භගිනී මාතු පුත්‍රි සත්‍රී රූපතුල්‍යං යථෙපසිකමි . 
සියලුම යක්‍ෂිණීන්‌ මව දුව බිරිය සොහොවචුරිය යන මොවුන්‌ හා 
සමකොට එකහ සිතින්‌ ධ්‍යාන කටයුතුය. 
මානත්‍රියකයාගේ ප්‍රනිපන්නි 
3 භොජ්‍යං නිරාමිෂං චානනං වජී්‍යං තාමබූල භක්‍ෂණමි 
උපවිශ්‍යං ජපාදෞ ච ප්‍රාතෘ සනාපවා න කං සපෘශෙක්‌ 
4 නෘත්‍යකෘත්‍යං ච කෘළඥවා තු සථානෙ නිජිනිකෙ ජපෙත්‌ 
යාවත්‌ ප්‍රත්‍යක්‍ෂතාං යානති යක්‍ෂිණ්‍යො වාඤඡිතප්‍රදා 
මාංසාහාරයෙන්‌ තොර විය යුතුය. බුලන්‌ නොසැපිය යුතු. ජපයට 
වාඩිවීමට පෙර සනානය කටයුතුය. කිසිවකු සඵශී නොකළ යුතු. 


තමාගේ නියමිත ක්‍රියා නිමවා ජනසංචාර රහිත වනාන්තර ප්‍රදේශයක 
සිඳ, කැමති ද, සිදුකරන යක්‍ෂිණ්හු ප්‍රසන්නව පෙණෙන තෙක්‌ ජපය 


මහායක්‍ෂිණ්‌ 
සාධන මනත්‍රය: සාධනය 


ඕං කලීං හ්‍රීං ළෙං ඕං 


෴ි. ශ්‍රීං මහායක්‍ෂිණ්‍යෙො සවෛශවයදී ප්‍රදාත්‍රෞ 


රාවණගේ උඩිඩීශතන්නත්‍රඨ 


? ම. ත භයං කුයදාිජජපෙත්‌ සංසකතමානසෘ 
ය දිනෙ බලිං භුකපචා වරං දාතුං සමථියෙත්‌ 

8 තදා වරා්‍යෙව වෘණුයාතතාංසතාදෙවමනසෙපසිතාන්‌ 
ධනමානයිතුං බ්‍රෑයාදථවා කණීකාණීකීම්‌ 


භොගාථීමථවා බ්‍රෑයානනෘත්‍යං කත්‍රීමථාපි වා 
භූතානානයිතුං වාපි සත්‍රියමානයිතුං තථා 


30 රාජානාං වා වශීකත්‍රීමායුවීදා.ං යශොබලම්‌ 
'එතදන්‍යදාාදීපෙසත සාධකසතතත යාචයෙන්‌ 


11 චෙත්‌ ප්‍රසනනා යක්‍ෂිණී සභත්‌ සවචීං දදා.නනසංශයෑ 
ආසකතසතුදවිජ්‍යෘ කුය£ත්‌ ප්‍රයොගං සුරපූජිතම්‌ 


12 සහායානථවා ගෘහ්‍ය බ්‍රාහමණාන්‌ සාධයෙත්‌ ව්‍රතමි 
තිස්‍රෑ කුමාරිකා භොජනෑ පරමනෙනන නිත්‍යශෘ 


13 සිදෙධ ධනාදිකෙ චෛව සදා සතකම්‌ ආචරෙක්‌ 
කුකම්ණිව්‍යයශෙවත්‌ සෟත්‌ සිදධිගීචඡනි නාන්‍යථා 
ඉහන කියන ලද මනත්‍රය බෙලි ගසක්‌ මුල සිට දිනකට දහස්වර 
බැගින්‌ මසක්‌ නොමැලිව ජප කළයුතු. මී ගිතෙල්‌ වැනි පූජා ද්‍රව්‍ය 
,. සූදානම්‌ කොට ළඟ තබා ගත යුතු. නොයෙක්‌ වෙස්‌ දරණ යක්‍ෂිණී්‌ 
කොයි වේලාවක හෝ එහි පැමිණෙයි. එවිට පිදීමටය. ඈ පැමිණි 
විට භයනොවී සන්සුන්ව තම ජපය කරගෙන යා යුතුය. යමිදිනක 
මහා යක්‍ෂිණිය පූජා පිළිගෙන වර ගන්ට කියයි. එවිට වඩා කැමති 
වරයක්‌ ඉල්ලනු. ධනය ගෙන දෙන්ට හෝ කැමති රහසක්‌ අසා ගැන්ම 
හෝ නැටීම පිළිබඳ වූවක්‌ හෝ ඉල්ලනු. කැමති සත්‍රියක රජෙකු 
වසඟකර ගැන්ම, ආයු විද්‍යා ලාභ කීර්ති යනාදි කුමක්‌ හෝ තමා 
කැමති වරයක්‌ ඉල්ලනුං දේවතාවා ප්‍රසන්න වූවා නම්‌ නිසැකවම 
එය දෙයි. එය නොසිදු විනි නම්‌ නැවත බමුණන්‌ ලවා ජප කරවිය 
යුතුය. නමා ඔවුනට උදවී දීම වටී. 
යම්තාක්‌ ඒ ක්‍රියාව පැවත යාද ඒතාක්‌ දිනපතා කුමාරියන්‌ තුන්‌ 
දහස්‌ දෙනෙකුට මිහිරි දානයක්‌ දිය යුතුය. න. ඩූ 
න්‌ ලැබෙන ධනාදිය යහපත්‌ ක්‍රියා සඳහා' 
බණ ය ගත තනඛගට ඒ ධන යෙදීමෙන්‌ මනත්‍රසිදධිය පිරිහී 
යයි. 


රාවණගේ උඩ්ඩීශතන්භ්‍රය ඤු 


5 978.1-70000-800- 
ලැන්‌ 
දාය 


41 


442 


483 
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අඝොර මනත්‍රය: 
අඤඥොරෙභ්‍යො'ථඝොරෙභෝ‍යො ඝොරඝොරතගශ 


(2 
ඇල 


, 


අ පාටිය 


ස්‌ 


1; 


'තනමුඛෙ බෘහමණාංවෘතං කිඤචිත්‌ ප්‍රලෙපයෙත්‌ 
විසභීණීමුඛභාගානතෘ කුමහකාරකරොදහවම්‌ 
මෘතනිකාං ලෙපයෙනතත තානි බීජානි රොපයෙකත්‌ 
කුණඩඞල්‍යාකාරයොගෙන යතනාත්‌ ඌධව්මුඛානි වෛ 
- දෙයමධොමුඛම්‌ 


ශ්‍රෂකං තං තාම්‍රපාත්‍රොධීං භාණඩ 
ච රක්‍ෂයෙත්‌ 


ආතපෙ ධාරයෙතෙතලං ග්‍රාහයෙතතං 
මාසාධිං චෙව තතෛතලං මාසාධීං තිලතෛලකම්‌ 
නස්‍යදඥෙයං මෘත ස්‍යෛව කාලදංෂටස්‍ය නතක්‍ෂණාත්‌ 


රභ්‍යෘෟ සවේභ්‍යො 


සව්සවේබ්‍යෑ නමසෙත 'සතු රුද්‍රරූපෙභ්‍ය: 


45 


46 


විද්‍යාධර සිදධිය 
මායාබීජං තථා ගෞගොපතයෙ තදනතරමි 
'එතනමනතං ශ්‍රචිභ්‍රීපචවා නිශීථෙතු ජපෙත්‌ සුධීෘ 
ත්‍රිසහස්‍රං ජපෙනනිත්‍යං තතෑ සිදධිභීවෙත්‌ ධ්‍රැවමි 
ගඤධව්ශබදවිදභූපවා බලවාන්‌ පුත්‍රවාන්‌ භවෙකන්‌ 


මනක්‍රය: ඕං හ්‍රීං ගෞගඹොපතයෙ නම෴ 


ඉති උඩඩීශනනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
විද්‍යාධරසිදධිකථනං නාම නවමෑ පටලෘ 


රාවණගේ උඩිඩීශතන්ත්‍රය 


දසවන පටලය 
'භූතකරණාදි කථනය 
මෙහෙසුරු කීය: 
14 ඉණුජාලං ප්‍රවක්‍ෂ්‍යාමි ශෘණුසිදධි ප්‍රයතනතෘ 
යෙන විඤානමාත්‍රෙණ ඤායතෙ සවී්කෞතුකම්‌ 
2 ආදෞ භූතකරං වක්‍ෂෞ්‍ය තචඡෘණුෂව සමාසතෘ 
භලලාතකරසෙ ගුංජා විෂං චිත්‍රකමෙව ච 
8 කපිකචඡුකරොමාණ චූණං කෘපවා ප්‍රයතනතෘ 
එතචවූණීප්‍රදානෙන භූතීකරණමුතතමමි 
4 තස්‍ය රූපං ප්‍රවක්‍ෂනමි ඥජදායතෙ යෛසතු ලක්‍ෂණො 
අඞගානිඡිපධ්මායානති මූජීනති ච මුහුමුහු 
එතනත්‌ පං භවෙද්‍යස්‍ය තත්‌ භූතාවෙශලක්‍ෂණම්‌ 
5 චිකිතසා තස්‍ය වක්‍ෂනමි යෙන සමපද්‍යතෙ සුඛම්‌ 
උශීරං චඥනං කුෂඨං ලෙපො භූතවිනාශකෘ 
මනත්‍රය: 
ඕං නමො භගවනතෙ උඩඩාමරෙශවරාය කුහුනී කුබලී සවාහා෴ 


මාහෙශවර ධූපය 


6 ශ්‍රීවෙෂටකං ඝෘතං හිඞගුං දෙවදාරු ගවාක්‍ෂි ච 
ගොබාලා8 සමඡ්පා! කෙශා: කටුකී නිමබපලලවා: 


7? දෙවවෘහත්‍යෞ වචාච්වත කාඵිසාසථීරුෂායවා 
ඡාගරොමාණි මායූරපිචඡමෙකත්‍රමෙලයෙත්‌ 


8 සුපිෂෙටා වතසමූත්‍රෙණ මෘදදාණෙඩ ධාරයෙත්‌ බුධෘ 
එෂ මාහෙශවරො ධූපො ධූපිනොනමතතරොගිණොෞ 


9 ග්‍රහරක්‍ෂා පිශාචාද්‍යාපනනගා; භූතපූතනා 
ශාකිනෞ්‍යෛකාහිකෘ දවිත්‍රිජවරාශචාතුර්ථිකානතකා; 
නශ්‍යනතනි ක්‍ෂණමාත්‍රෙණ යෙ චාන්‍යෙ විඝනකාරිණෘ 

හොර මැලියම්‌, ගිතෙල්‌, පෙරුම්කායම්‌, දේවදාර, ගුගුල්‌, ඇත්‌අඩි, 
අබ, හිසකෙස්‌, කටුකරෝසන, කොසඹකොළ, එළබටු, කටුවැල්බටු, 


වදකහ, සිවිය, කපුඇට, වංඇපල කොල, එලුලොමි, මොනරපිල්‌ 
යන මේවා සමව ගත යුතුය. 


'රාවණගේ උඩිඩීශතන්ත්‍රය සු 


520 00.2. 
91:42 ! 3 
6 
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"ස න්‌ 


ගෝ මූත්‍රයෙන්‌ අඹරා මැටි බඳුනක සුරැකිව තබනු. මෙය උමතු 
වුවනට දුම්‌ දෙන මාහෙශවර නම්‌ ධූපයයි. ව 

මාවුන්ගෙ) න උව, 
ග්‍රහ, පිසාච, භූත, පන්නග, යක්‍ෂිණී යන දුරු ද 
දිනපතා, නත න යි වරක්‌, තෙදිනට වරක්‌, සිවුදිනකට වරක්‌ ගන්ඩ 
ගැහෙන උණ ද වෙනත්‌ වසංගතාදි උවදුරු අ දුම්‌ දුන්‌ පමණින්‌ 


විනාශ වෙයි. 
ඊට මනත්‍රය: භූනනාශන මන්ත්‍රය යි. 
භූන දොෂ දුරලීමේ ධූපයක්‌ 
10 ගුගලං ලශුනං සර්පි: කඤවුකං කපිරොම ච 
ශිඛිකුකකුටයොර්විෂඨාමලෑ පාරාවතස්‍ය ච 


11 එතත්‌ ධූපාත්‌ ග්‍රහා॥ ක්‍රෑරා පිශාචාභ්‍රතපූතනා 
ඩාහින්‍යෛෙකහිජවරා රෞද්‍රා නශ්‍යනති සපශීමාත්‍රතෘ 


ගුගුල්‌, සුදුලූණු, ගිතෙල්‌, නයිහැව, වඳුරුලොම්‌, කුකුල්‌ ~ මොනර ~ 
පරෙවි වසුරු, මේවා එක්කොට දුම්දීමෙන්‌ නපුරු ග්‍රහ අපල, භූත, 
ප්‍රේත, පිශාච, ඩාකිනින්ගේ උපද්‍රව ද වහා නැසේ. 
ථඊට මනත්‍රය: භූනනාශන මන්ත්‍රය යි. 
භූන දොෂයට හා උණට අඳුන්‌ 
12 අංජනං රජිකා කෘෂණා මටිචෛභීතනාශනම්‌ 
නාගරං බකුචො නිමබං එතදවා 'රෞද්‍රභඤජනම්‌ 
අබ, තිපපිලි, ගමීමිරිස්‌ යන මේවා අඳුන්‌ ලීමෙන්‌ භූතාවෙශ දුරුවේ. 
ඉඟුරු, සන්නිනායම්‌, කොසඹ යන මේවායින්‌ අඳුන්‌ ලීමෙන්‌ භයානක 
උණ බැසයයි. 
ථඊට මනත්‍රය: භූනනාශන මන්ත්‍රය යි. 


භූත දොෂයට පානයක්‌ 
18 සහිංගු වාරිනා පීතෘ භූතදමබස්‍ය මූලිකා 
සාකිනී ග්‍රහ භූතානාං නිග්‍රහං කුරුතෙ ධ්‍රැවම්‌ 
අසමෝදගන්‌ මුල්‌, පෙරුම්කායම්‌ සම, න 
බො ග පානයෙන්‌ ග්‍රහ, යක්‍ෂ, භූ 
ථට මනතු්‍රය: භූතනාශන මන්ත්‍රය යි. 
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14, විශාලායා$ ඵලංපක්‍වං හිතං ගොමූත්‍රනස්‍යතෘ 
බ්‍රහමරාක්‍ෂසභූතානාං පදම. වා මරිචාදවචිතමි 


॥ භූත දොෂයට අඳුනක්‌ 

15 පුෂෙප කුෂමාණඩතොයෙන නිශාං සමපිෂටනිර්මිතාමි 
ගුටිකාඤජනමාත්‍රෙණ භූතග්‍රහවිනාශිනී 

පුහුල්‌ මල්‌ යුසින්‌ කහ අඹරා ගුලිකොට අඳුන්‌ ලීමෙන්‌ භූතොපද්‍රව 
නැතිවේ. 

භූතනාශන මන්ත්‍රය: 

ඕං නමො භගවතෙ රුද්‍රාය නමූෘ, කොශෙශවරාය නමො ජොනති॥ 
පතඞගාය නමො නම, සිදධිරූපීරුද්‍රාය ළඳඳපති සවාහා෴ 140,000 
වරයි. 


16 සදොජාතං තථා ඝොරො රුද්‍රොමනසි සංසථීතමි 
ජවරං නිහනති ජනතූනාමශෙෂං සිදධව්‍යදිතෘ 


17 ප්‍රයුකතාසීතතො විද්‍යාලලිඛ්තො වටපලලවෙ 
පාවකෙන ජවරං ඝොරං හනති තස්‍යාවලොකනාත්‌ 
නුග පනක අභුරකින්‌ පහත කියන මනත්‍රය ලියා උණ ගන්නා අයට 
දීමෙන්‌ වහා එය බැසයයි. 
ය: 
ෂාන්‌ රුද්‍රාය ජිදධ්‌ ඌයි ජවරං ජවරාය ජවරොජවලිත 
කපාල පාණයෙ හුං ඵටි සවහා෴ 
සිදධිය තෙක්‌ ජපකරනු.- චාර නියමයක්‌ නැත. 


උණට ගුරුකමක්‌ 
18 ලිඛ්පවා දක්‍සක්‍ෂිණෙබාහෞ බදධවානිත්‍යං ජවරාපහමි 
අෂෙටාතතර ශතං ජපපවා මනත්‍රං ත්‍රෛමාසිකෙ ජවරෙ 


ජවරග්‍රසතායතං දද්‍යාදාචාගේ ජවරශානතයෙ 
මනත්‍රය ලියා උණ ගන්නහුගේ දකුණු අතේ බඳිනු. 
“න්නේ ගත ුන්මස්‌ උණ ද එකසිය අටවර ජප කිරීමෙන්‌ සුවවේ. 
ඊට මනතුය : 
ඕං නමො භගවතෙ රුද්‍රාය භූතාධිපතයෙ හුං ඵට්‌ සචාහා෴ 
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ක ඛභඛඞඞඞඛ___... සග්‍ය෴෴෴ශාං෴ංංකාකතාකනය 


_ 19 ජලං කනකබිජානි ධූතචූණ්සමනතතෘ 
ගෘහෙ චෙටකවිෂඨාං තු තථාවීජකරංජකමි 


20 තදුනමතතකචූණීං තු භක්‍ක්‍ෂණාතතතක්‍ෂණාඈඑච්‍රපෙත්‌ 
. එක විංශාතිවාරානභිමනත්‍ය ප්‍රයතනතෘ 
ඹ්‌ං 'නමො භගවතෙ රුද්‍රාය ශූුලපාණයෙ පිශාචාධිපතයෙ ආවේශුශ 
ආවෙශය කෘෂණපිඞගලාය ඵටි සවාහා෴ 
21 අථාන්‍යතසමප්‍රවක්‍ෂ්‍යාම්‌ි යොගං පරමදුලීභම්‌ 
ශත්‍රෑණාමපකාරාථීං යථා මම ප්‍රකාශිතම්‌ 
22 යෙනයොජිතමාත්‍රෙණ ශත්‍රැදෙහෙසමනතතෘ . 
॥ විසෙඵාටකාශව ජායනෙත ඝොරා; ශත්‍රැවිනාශකා; 
28 කීටකං භ්‍රමරං චාපි කෘෂණ වෘශචිකමෙව ච 
මූෂකස්‍ය ශිරො ග්‍රාහ්‍යං මක්ටස්‍ය තමරෛවච 
24 කෘක්‍ෙචකත්‍ර සමානානි පාෂාණෙ ච විචූණීයෙන්‌ 
යමදණඩඞසමං චූණීං දුර්නිවාරං සුරෛරපි 
25 යොජයෙචඡත්‍රැ සංඝාතෙ වසත්‍රෙ ශය්‍යනසු යතනතෑෘෑ_ 
විසෙඵාටා, සවිගාත්‍රෙෂු ජායනෙත'තිභයාවහා 
පීඩයා සපතරාත්‍රෙණ ම්‍රියතෙ නාත්‍ර සංශයෘෑ 
26 නීලොපපලං සකුමුදං තථා වෛ රකනචඤඥනම්‌ _ 
කුකකුරිදනනසංයුකතං පෙෂයිචාප්‍රයතනතෘ 
තදාලෙපෙන මාත්‍රෙණ සදෲෘසමපද්‍යාතෙ සුඛමි 
ඕං නමො භගවති ගෘහී ගෘහී වරාහො සුභගෙ ඨෑ ඨෘ සවාහා෴ 


27 අථාන්‍යනසමප්‍රවක්‍ෂ්‍යාමි කුෂධීකරණමුතතමමි 
යෙනයොජිතමාත්‍රෙණ කුෂඨීභවති නාන්‍යථා 

28 භලලාතකරසං ගුඤජා තථා වෛ මුණඩුකාදිකා 

- ගෘහගොධි සමායුකතා ඛානෙපානෙ ච දාපයෙන්‌ 

29 සපතාහාජජායතෙ කුෂඨං තීව්‍රපීඩා සමක්‍චිතමි 
එතස්‍ය ප්‍රශමං වසෙෂ්‍ය යථාමම ප්‍රකාශිතමි 

30 ධාතභ්‍රී ඛදිරනිමබානි ශකීරාසහිතානි ච ॥ 
විචූණීං මධුසර්පිභ්‍යාං ජිණානෙනනප්‍රදාපයෙන්‌ 

31 'ශාලිභකතං පටොලං ච තථාශීඝ්‍රං විපාචිතම්‌ි 
'එතෙන දනතමාත්‍රෙණ නරෑූසමපද්‍යනෙ සුඛී 
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ද ය්‌ 


[& 


මක්‍ෂිකා නිවාරණ ප්‍රයොග . 
තක්‍රපිෂෙයනතාලෙන ලෙපයෙත්‌ පුතතිකාකෘතමි 
තාමාදාය ගෘහාද්‍යාති මක්‍ෂිකා නාත්‍ර සංශයෘ 


මූෂික නිවාරණ ප්‍රයොග 


'ශෙවතාකීදුඩෙං । කුලථ්‍යාශචතිලචූණීං තථෛව ච 
. අකීපත්‍රෙ තූ න්‍යසතානි. මූෂකානතකරාණි වෛ 


තාලකං ඡාගාවිණකමූත්‍රං සපලාණඩුං ච පෙෂයෙන්‌ 
ආලිප්‍ය මූෂකං තෙන ජීවිතං ච විසජියෙත්‌ 

තං දෘෂටවාථගෘහංත්‍යකළවා පලායනෙත හි කෞතුකමී 

මාජාරස්‍ය මලංතාලං පිෂටවා මූෂිකමාලිපෙත්‌ 

තමාඝ්‍රාය ගෘහං ත්‍යකළවා සදෝ‍ය,, නිඨානති.මූෂකාෘ_ 


,. මනකුණ නිවාරණ ප්‍රයොග 
අකීතූලමයී වර්තීභාවයෙත්‍යාවකෙන ච 
දීපං තත්‌ කටුතෛෙලෙන නිෑශෙෂා යානති මතකුණාෘ 


. අජුනස්‍ය ඵලං පුෂපංලාක්‍ෂාශ්‍රීවාසගුගගුලම්‌ 


ශෙවතනාපරාජිතාමූලං භලලාතකවිඞඞගකම්‌ 
ධූපෘ සජීරසොපෙතෘෑ ප්‍රදෙයො ගෘහම්ධ්‍යතෘ8 


සජීහශච මතකුණා මූෂාගඤාද්‍යානති දිශොදශමි 


ං සජි නිවාරණ ප්‍රයොග 
ගුඩශ්‍රීවාසභලලාත විඩඞගත්‍රිඵලායුතම්‌ි 
ලාක්‍ෂාකීපුෂපයුකනශව ධූපොවෘශචිකසඵජීහෘත්‌ - 
මුසභාසිදධාරී භලලාතකපිකචඡඵලංගුඞෘ 
චූණ්භානුඵලොපෙතං ලිහතසජීරස්‍ය සමම්‌ 


මතකුණා; මශකාසසඵා; මූෂකා විෂකීටකා;' 
පලායනෙත ගෘහං ත්‍යකළුවාං යථා යුදෙධෂු කාතරා8_ 


භලලාතකවිඩඞඞගානි විශවකංපුෂපකරං තථා 


" ජමබුලො මශකං හනති ධූපාදවා ගෘහමධ්‍යතෘ 


සෂත්‍රොපද්‍රව නාශන ප්‍රයොග 
අථක්‍ෂෙත්‍රස්‍ය සස්‍යානාං සවෝොපද්‍රවනාශනම්‌ 
බාලුකාශෙවතසිදධාථාන්‌ ප්‍රක්‍ෂිපෙත්‌ ක්‍ෂෙත්‍රමධ්‍යතෘ 


රාවණගේ උඩිඩිශතන්නය 


4.4. 


45 


ඕං නමෘ සුරභ්‍යෑ බලජෘ8 


46 


47 


48 
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॥/* 
ම 
මෘගමූෂකා8 ॥॥ |) 
ජිහිටාශව වරාහා ..18 
ක ට නො යානති මනතවිද්‍යා ප්‍රභාවතෑ 
පූවටිෂාඩඞාඛ්‍යසෘසඝෙෂ බැ ාධෂෆ්ලගෞ 
සස්‍යමධ්‍යෙ සෂිපෙනෙතන සස්‍යවෘදධිභීවෙදධ්‍රැවම්‌ 


උපරි පරිමිලී සචාහා෴ 


රකන නිවාරණ ප්‍රයොග 
ශෛලුෂඥවචා මිශ්‍රිං තණඩුලානාං 
විධාය පිෂටං විනියොජනීයම්‌ 
කණඤජඵීගෙහෙ මෘගලොචනාඨාං 
රකතං නිහනතනශු හධයෙන යොගෟ 
ධාත්‍රී ච පථ්‍යා ච රසාඤජනං ච 
කෘපවා විචූණීං සජලං නිපීතම්‌ 
අත්‍යනතරකෙතාඑළුතමුග්‍රවෙගං 
නිවාරයෙතෙසතුම්වාඔබුපූරමි 
මූලං තු ශරපුංඛායා ප්‍රෙෂයෙතතණඩුලොදකෞ 
පිබෙතකථිකමාතුං තු බහුරකතප්‍රශානතයෙ 
දාර්වීරසාඤජනවෘෂාදධිකිරාතබ්ලවං 
භලලාතයෛකෛරථකෘතොමධුනාකෂායෘෑ 
පිතො ජයන්‍යතිබලං ප්‍රදරං සශූලං 
පීතං සිතාරුණවිලොහිතනීලකෘෂණමි 


වඥාපචනාශන ප්‍රයොග 
සමූලපත්‍රාං සජික්‍ෂිං රවිවාරෙ සමුදධරෙත්‌ 
එකවණීගවාංක්‍ෂීරෝ කන්‍යහසෙතන පෙෂයෙත්‌ 


ය. පිබෙදවඤන පලාධීං තදදිනෙදිනෙ 
මු ච ලඟවාහාරං ප්‍රදාපයෙන්‌ 
* සපත දීනං කුඨාත්‌ වනඞ්‍යා භවති පුත්‍රිණ්‌ 


ක. 'තයශොකො ච දිවානිද්‍රාං විවජියෙත්‌ 
කාරයෙත්‌ කිඤචිත්‌ වඵළියෙචඡිතමාතපෞ 


රාවණගේ උඩ්ඩිශත්‌ 
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53 න තථා පරමාං සෙවාං කාරයෙත්‌ පූව්වත්‌ ක්‍රියාමි 
පතිසඞගාදගභීලාභො නාත්‍රකායණි විචාරණා 

දිනක මුල්‌ කොළ සහිතව එලබිංතඹුරු වැලක්‌ උදුරා ගෙන 

එක්‌ පැහැය ඇති දෙනකගේ කිරිවලින්‌ කන්‍යාවක ලවා අඹරවා ගත 

. වඳ සත්‍රිය ඒ බෙහෙත මාස්‌ ශුදධිය වන කාලයෙහි දිනපතා 

පලම බැගින්‌ පානය කටයුතු. කරි, හැල්හාලේ බත්‌, මුං ආදිය ද 

වෙනත්‌ නොබර ආහාර ගත යුතුය. මෙසේ සත්‌ දිනක්‌ කිරීමෙන්‌ වඳ 

සහ්‍රිය පුත්‍රිකියක්‌ වන්නීය. තැතිගැන්ම භය කනගාටුව දහවල 

නිදීම ද දුරු කළ යුතුය. කිසි වැඩක්‌ නොකට යුතුය. අවු සුළං 

නොවැදිය යුතුය. පෙරමෙන්‌ කිසිවක්‌ බෙහෙත්‌ ඉවර වන තෙක්‌ 

නොකළ යුතුය. නැවත සවාමියා හා එක්‌ වීමෙන්‌ ගහ ලාභය වේ. 
මෙහි සැක නැති. 


84 මුසතා ප්‍රියඞග්‍ර සෞවීරං ලාක්‍ෂාක්‍ෂෞද්‍රං සමං පිබෙත්‌ 
කථං තෛනඩුලතොයෙන  වඤ්‍යා භවති පුත්‍රිකී 
පථ්‍යමුකතං යථාපූව්‌ං තදවත්‌ සපතදිනං පිබෙත්‌ 

කලඳුරු, පුවඟු, හොයදුන්‌, 'ලතු, මීපැණි සමග කලඳක්‌ හාල්‌ 
පානුවෙන්‌ බීමෙන්‌ සමිභොගය ලත්‌ සත්‍රිය පුත්‍රවතියක්‌ වන්නීය. ඉහත 
කී බෙහෙත සත්‌ දිනක්‌ බොනු. පත්තියමි පෙරකී පරිදිමයි. 

58 “සපිපපලී කෙශර ශෘඞගවෙරං 
ක්‍ෂුද්‍රොෂණං ගඥධ ඝෘතෙන පීතමි 
ව්‍යධ්‍යාපි පුත්‍ර ලභතෙ හයඬෙන 
යොගසතු නො'යං චිධිනා මයොකතෘ 

තිප්පිලි, නාමල්රේණු, ඉඟුරු, කටුවැල්බටු, ගම්මිරිස්‌ ගිතෙලින්‌ 
බොන ලද්දේ සම්භොග ලද වඳ සත්‍රිය පුතුන්‌ ලබයි. මේ උතුමි 
බෙහෙත ම විසින්‌ විධිලෙස දක්වන ලදී. 


56 මූලංශිඵාවාකිලලක්‍ෂමණායා 
සෘතෞ නිපීය ත්‍රිදිනං පයොභි8 
සක්‍ෂීරානනචඨා නියමෙන භූඞෙකත 
පුත්‍රං ප්‍රසූතෙ වනිතාවිචිත්‍රමි වරක ඩී 

හෝ රසතැල්ල මුල්‌ ඒකාන්තයෙන්ම සෘතු කාලයෙ 
රක ත්‌ දිනක්‌ බ්‌ කොට පළමු කී පරිදි කිරි හා අම 
පාන නියම ලෙස ගත යුතුය. සම්භොග ලද වඳගන පුතෙකු වදයි. 


45 
රාවණගේ උඩිඩීශනන්ක්‍රය 


ම්‌ ෴෴෴෴෴෴෴෴ායායයාමාධඩාවධාවා 


8587 'තුරඞගගපඩාඝෘතවාරිසිදධ~ । 
'මාජ්‍යං පයෑ සනාන දිනෙ ච පීඥවා 
" ප්‍රාපෙනාති ගභහීං නියමං .චරනතී _ 
* ව්‍යඩ්‍යා ච නූනං පුරුෂ ප්‍රසඞගාතන්‌ _ 
අමුක්කරා කෂාය ජලස්නානය කළ දිනයෙහි කිරි ගිනෙල්‌ සමගව 
'ශයනය කරන වේලෙහි පානය කොට සැමියා එක්ව රසාසවාදනය 
කිරීමෙන්‌ වඳ සත්‍රිය දරුවන්‌ ලබයිය ! 
58 කෘෂණාපරාජිතාමූලං වතසක්‍ෂීරෙණ, සංපිබෙන්‌ 
සෘතසනාතා ත්‍රිඝස්‍රං තු ව්‍යඞන ගභීධරා භවෙත්‌ 
නිල්‌ කටරොළු මුල්‌ එලුකිරෙන්‌ සෘතු සනානය කළ තුන්‌ දිනක්‌ පානය 
'කළ වඳ සත්‍රිය සැමියා හා එක්වීමෙන්‌ ගැබිගනී. 


59 නාගකෙශරක.ං චූණීං නූතනාදගව්‍ය දුඛඞෙතෘ 
පිබෙත්‌ සසතදිනං දුඞෙං ඝෘතෙහොජනමාචරෙත්‌ 
'තදදෘතෞ ලභතෙ ගභීං සා නාරී පතිසඞගතා 
නාමල්‌ රේණු චූණීය අලුත්‌ කිරි ගිතෙල්‌ දෙකින්‌ සත්‌ දිනක්‌ බොනු. 
කිරි හා ගිතෙල්‌ සහිතව ආහාර ගන්න. සැමියා හා එක්වීමෙන්‌ ඒ 
මාසයේ ම ගැබි ගනී. 7 ॥ ! 
60 නිලරසග්‍රුඩ චෛකං ශොපුරීෂානි යොගාන්‌ 
තරුණවෘෂභමූත්‍රං ප්‍රසථයුකතං විජසච්මී 
- සෘතුදිවස තු මධ්‍යෙ සපතවාරං ච පීතං 
ජනයති සුතමෙතනනිශවිතං පුෂපිතතව 
නලතෙල්‌ පතක්‌ තරුණ ගොනෙකුගේ මුත්‍ර පතකට දමා ගොම 
වැරටියෙන්‌ ගිනිකොට උයා මාස්ශුදධ-, ෆව්ත්නා දිනවල දවස මැද 
හත්‌ වරක්‌ පානය කිරීමෙන්‌ සැමියා හා ඵක්වුව සත්‍රිය නිශචයෙන්ම 
දරුවන්‌ උපදවයි. 
61 කදමබපත්‍රං ශෙවතං ච බෘහතීමූලමෙව ච 
එතානි සමභාගානි භ්‍යජාක්‍ෂීරෙණ පෙෂයෙත්‌ 


62 ත්‍රිරාත්‍රං පඤවරාත්‍රං වා පිබෙදෙතනමහෞෂධම්‌ 
නිපීයමානෙතු තදා ගහො භවති නිශවිතම්‌ 


කොළොම්‌ කොළ, එළබටුමුල්‌ සමව ගෙන එළුකිරෙන්‌ අඹරා තුන්‌ 
දිනක්‌ හෝ පස්‌ දිනක්‌ බොනු. මේ උතුම්‌ බෙහෙත බොද්දී සැමියා හා 
, එක්වීමෙන්‌ නිශචයෙන්ම ගැබ පිහිටයි. 


- 46 ! රාවණගේ උඩිඩිශතන්ත්‍රය 


රා ඛ ඞඛඝ॥උශු ඛඤ॥ඝඞඝඞ___347 


න 978.1-70700-800- 
ලැන්‌ 
දානය 


කාකවආතඞ්‍ය චිකිනසා | 
63 විෂණුක්‍රානතං සමූලං තු පිෂටවාදුලෙධෂුමාහිෂෞ 
මහිමීනවනීතෙනසෘතුකාලෙ තු භක්‍ෂයෙතන්‌ 
64 එවං සපතදිනං කුයණිත්‌ පථ්‍යමුකතං ච පූව්වත්‌ 
ගභීං සා ලභතෙ නාරී කාකවන්‍යා සුශොභනම්‌ 
විෂණුක්‍රානති සහමුලින්‌ ගෙන මිකිරෙන්‌ අඹරා ඔසප්‌ කාලයෙහි ල්‌ 
වෙඩරුවෙන්‌ කනු. - ී ॥ ॥ 
මෙසේ සත්‌ දිනක්‌ කනු. පත්තියම්‌ මුලින්‌ හී ලෙසම කරනු. මෙසේ 
කිරීමෙන්‌ සැමියා හා එක්වූ කාකවනඞ්‍යාව ශොභන පුතෙකු ලබයි. 
(පළමුකොට දරුවකු දෙන්නෙකු ලැබ පසුව ප්‍රසූත නොකරයි ද ඕ 
කාක වඤඛඞ්‍ය නමි.) 


මෘනවනසා චිකිනසා 
65 ගී සංජාහ මාත්‍රෙ තු පශචානමාසාචච්වතසරාත්‌ 
ම්‍රියනෙ දවිත්‍රිවමායා යසතෘ සාමෘතවතසකා 
ගැබිගන්‌ කෙණෙහි හෝ අඞ මසකින්‌, මසකින්‌ හෝ දෙතුන්‌ මසකින්‌ 
හෝ යමකගේ දරුවන්‌ මැරේද ඕ මෘතවත්සා නමි. * ॥ 


66 ප්‍රාඞමූඛී කෘතතිකසඤෙම්‌ තු වනඞවා කකොටකීං හරෙත්‌ 
තත්‌ කඥං පෙෂයෙතෙතාය කම්ීමාත්‍රං සදාපිබෙත්‌ 
සෘතුකාලෙ තු සපතාහං දිභීජ්වී සුතො භවෙත්‌ ॥ 

සැමියා හා එක්වූ වඳ සභ්‍රිය කැති නැකත පවත්නා වේලෙහි 
නැගෙනහිර බලා තුඹකරවිල මුලක්‌ උදුරා ගෙන ඇල්දියෙන්‌ අඹරා 
.කලඳක්‌ ඔසප්‌ කාලයෙහි සතියක්‌ බොනු. දීණීයු. දරුවන්‌ ලැබේ. 


67 යාවීජපුෂපද්‍රැමමූලමෙකං _ 
සෂීරෙණ සිදධං හවිෂාවිමිශ්‍රම්‌ 
'සෘතෞ තු පීඥවා සවපතිං ප්‍රයාති 
දීණීයුෂං සා තනයං ප්‍රසූතෙ 
යම්‌ වඳ සත්‍රියක්‌ ලජ්නාරං මුල්‌ කිරෙන්‌ අඹරා ගිතෙල්‌ සමග ඔසප්‌ -. 
අ පානය කොට සිය සැමියාං කරා යාංද ඕ දීඞියු දරුවන්‌ 
ලබයි. * 2 ॥ ක 


2! 4 
රාවණගේ උඩිඩීශනන්ත්‍රය න 


ගහී සංරක්‍ෂණ විධි 


ප්‍රථම මාසයට පිළියම්‌ 
68 අකසමාත්‌ ප්‍රථමෙ මාසි ගඟේ භවති වෙදනා 
ගොක්‍ෂීර්‍යෑ පායයෙත්‌ තුල්‍යං පදමකෙශර චඤඥනමි 
පලමාත්‍රං පිබෙනනාරී ත්‍ර්‍යහාදගභී; සථිරො භවෙත්‌ 


69 අථවා මධුකං දාරු ශාරවෘක්‍ෂස්‍ය බීජකමි 
සංපිෂ්‍ය සෂීරකාකොලිං පිබෙත්‌ ක්‍ෂීරෛසතු ගොහවෛෑ 
පළමු වන මාසයෙහි ඉබේම ගැබෙහි වේදනා ඇති වේ ද එකල්ශි 
නෙළුම්‌ රේණු, සුදුහඳුන්‌ එළකිරෙන්‌ පලමක්‌ පමණ තුන්‌ දිනක්‌ 
බොනු. ගැබ සථීර වේ. 
තව ද වැල්මී, දේවදාර, තේක්ක ඇට, කිරි කවෙලු එළ කිරෙන්‌ අඹරා 
බොනු. 


දෙවන මාසයෙහි පිළියම්‌ 
70 නීලොතපලං මෘණාලං ච යෂටි කක්ටශෘඞගිකා 
'ගොසක්‍ෂීරෛසතු දවිනීයෙ ච පීඥවා ශාම්‍යති වෙදනා 
නිල්‌ මානෙල්‌, නෙළුම්‌ අල, වැල්මී, කොළ අරළු එළකිරෙන්‌ බීමේන්‌ 
රුජා සංසිඳේ. 
71 අථවාශවද්‍යළු වලකලං ච තිලං කෘෂණං ශතාවරී 
මඤජිෂටාසහිතං පිෂටවා පිබෙත්‌ සක්‍ෂීරෛශචතුගීණෝ 
තවද බෝ පොත්‍ර, කළු තල, හාතාවාරිය, වැල්මදට සමව ගෙන 
එමෙන්‌ සතර ගුණයක්‌ එළකිරි යොදා අඹරා පානය කළ යුත්තේය. 


නෙවන මාසයෙහි පිළියම්‌ 
72 ශ්‍රීඛණඩඞං තගරං කුෂඨං මෘණාලං පදමකෙශරම්‌ 
පිබෙචඡීිතොද කෞෘ පිෂටං තෘතීයෙ වෙදනාවතී 
අථවාක්‍ෂීරකාකොලිං බලාං පිෂටවා පයෑ පිබෙන්‌ න්‌ 
සඳුන්‌, වදකහ, කොට්ටම්‌, නෙල්‍රම්‌ අල, නෙළුම්‌ රේණු ඇල්දිගය 
අඹරා තුන්‌ වැනි මස වේදනා ඇත්තී පානය කටයුතුය. අ ක්‍ෂ 
කිරි කවෙලු්‍ර, බැවිල එළකිරෙන්‌ අඹරා පානය කටයුතුයං 


න්‌ 
රාවණගේ උඩිඩිශන්‌ 


48 


10-300- 
ග්‌ 
ඔබ 

1 


| । । 
ස...” 


සිවිවන මාසයෙහි පිළියම්‌ 


783 නීලොතපලං මෘණාලානි ගො, 
'ක්‍ෂුරං නාග 6 
තුයදීමාසෙ ගවාං සෂීඡෙරෘ පිබෙචඡම්‍යති න නො 
නිල්‌ මානෙල්‌ 'අල, නෙළුම්‌ අල, නෙරෙන්ව්‌ කෙකටිය ලකිලරෙ। 

* * එ 
බීමෙන්‌ සිවි වෙනි මස වේදනා සමනය වෙසි, න ෂූ 
පස්වන මස පිළියම්‌ 

74 පුනණීවාථ 'කාකොලීං තගරං නීලමුතපලම්‌ 
ගොක්‍ෂීරං පඤචමෙ මාසෙ ගභීකෙලශහරං පිබෙත්‌ 
සාරණ, කවෙලු, 'තුවරලා, මානෙල්‌ අල, එළකිරෙන්‌ බොන්නේ පස්‌ 
වැනි මස ගභී වේදනා දුරුවේ. 
සවෙනි මස පිළියම්‌ 


75 සිතා කපිඥුමජජඡා ච ශීතතොයෙන පෙෂයෙත්‌ 
ෂෂෙඨ මාසි ගවාං ක්‍ෂීරෛ පිබෙත්‌ 'කෙලශනිවෘතතයෙ 


ගිවුළු මද, සීනි ඇල්වතුරෙන්‌ අඹරා එලකිරි සමග පානය කිරීමෙන්‌ 
සවැනි මස වේදනා දුරුවේ. 
සන්වන මස පිළියම්‌ 


76. කශෙරුං පෞෂකරං මූලං ශෘඞගාටං නීලමුතපලමි 
පිෂටවා ච සපතමෙ මාසි සමීර පීපවා ප්‍රශාම්‍යති 


කෙකටිය අල, නෙලුම්‌ අල, කොහිල අල, මානෙල්‌ අල අඹරා 
සත්වැනි මස වේදනාවට බොනු, 


ටවැනි මස පිළියමි 
- 1 යෂටිං සදමාඛ්‍යකං මුසතාං කශෙරුං ගජපිපපිලීමි 
නීලොතපලං ගවාං සෂීරෛ්‍ය පිබෙදෂටමමාසකෙ 


වැල්මී, නෙළුම්‌ අල, කලාඳුරු, කෙකටිය, ගජතිප්පිලි, මානෙල්‌ අල 
එළකිරෙන්‌ අටවැනි මස බොනු. 
නව වැනි මස පිළියම්‌ 


ත්‌ 

9 මධුනා සහ සෙෂයෙ 

78 විශාලාවීජ කංකොල 

න බෙදෙන නවමෙ මාසි ශානතිමාපෙනාති නාන්‍යථා 


රනු. නවවන මස 
මීපැණියෙන්‌ ලෙහ ක! 
කොමඩු ඇට, කංකෝල 


වේදනා සුවවේ. ි 


රාවණගේ උඩ්ඩිශනන්ත්‍රය 


-ඔ ෴෴෴෴෴෴෴෴ාාාාව්වනන න ය. | 


ස වැනි මස පිළියමි 
1, ශකීරා ගොසතනී ද්‍රාක්‍ෂා සසෙෂෟද්‍රං නීලමුනපලම්‌ 


පායයෙදදශමෙ මාසි ගවාංසෂීලරරෑ ප්‍රශානතයෙ 
සකීරා, රටඉඳි, ද්‍රාක්‍ෂා කෂාය කිරි හා මීපැණි සමග දසවැනි 
වේදනා සුවය සඳහා පොවනු. 
80 අථවා ශුණයඨ්‌ී සංසිදධං ගොසෂීරං දශමෙ පිබෙත්‌ 
අථවා මධුකං දාරු ශ්‍රණඨ්‌ ක්‍ෂීරෙණ සමපිබෙත්‌ 
මීටම ඉඟුරු කුඩු දමා සාදාගත්‌ කිරි දෙනු. තවද වැල්මී, දෙවදුරු., 
ඉභුරු කිරෙන්‌ පොවනු. 


දරුගැබ ආරක්‍ෂාවට පොදු ප්‍රභිකමි 
81 ධාත්‍රඤජනංසාවරයෂටිකාඛ්‍යං 
ක්‍ෂීරං නීපීතං ට්‍රමදා හඹඬෙන 
සපතාහමාතං චිනියොජ්‍ය නාරී 
සතමහානි ගභීං චලිතං න චිත්‍රමි 
ධාත්‍රි, රසඳුන්‌, ලොත්සුඹුළු, වැල්මී යන මෙයින්‌ 'කළ කෂාය කිරෙන්‌ 
සත්‌ දිනක්‌ පානය කිරීමෙන්‌ ගහී පතනය වැලකී සතමහභනය වේ. 


82 'ක්‍රලාලහසෙතාදහවකදීමස්‍ය 
වසතීපයෘ ක්‍ෂෞද්‍රයුතස්‍ය මාත්‍රමි 
ගභීච්‍යුතිං ශූුලමයෙ නිවාඨං 
කරොති ගහඟීං ප්‍රකෘතං හඨෙන 
කුඹලාගේ අතේ වේලී ඉතුරුවන මැටි ගෙන එළකිරි මීපැණි සමිග 
මාන්‍රාවක්‌ (ගුළියක්‌) ගැනීමෙන්‌ රුදා සහිත ගභීස්‍රාවය නැවගී 
බලයෙන්ම එය සෆථීර කරයි. 


83 කශෙරු ශෘඞශගාටක ජීරකාණ 
'පයොඝනෛරණඩ ශතාවරීකි 
සිදධං පයෑ ශකීරයා විමිශ්‍රං 
සංසථාපයෙදගභීමුද්ත්‍ය ශූලමි 


කෙකටිය, කොහිල, සුදුදුරු, කලාඳුරු, එරඬු, හාතාවාරිය යන මෙයින්‌ 


සාදාගත්‌ කිරි කෂාය ශක්ීරා හා පානය කිරීමෙන්‌ රුජා වලකා ගැබ 


රඳවයි. 
ඩ්ඩිශනනර” 
50 රාවණගේ උ! 
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'කඤං කෞමුපකස්‍ය මාක්‍ෂික ॥ 
සුතං සෂීරා, 6 
සපතාහං සිතයා 'සුපසචසබලා ස තික ම්‌ 
ගභීස්‍රාවමරොචකං ච වපනං ශොජඵං ත්‍රි. ක වම. 
ශූලං සවීවිධං නිහනතිනියමාදෙවං ච්‌ මු 
කුබලයං සතිලං පීපචා සෂීරෙණ මධුසිතා, 
'කතමි 

ගුරුතරදොෂෛශවචලිතං ' සසියංතාපයෙනෂ 
තල හා ඕලු අල අඹරා කිරි හා මීපැණි සමග පානය කිරීමෙන්‌ බර 
තර දෝෂ කෝපයෙන්‌ වන ගභී ස්‍රාවයෙන්‌ මිදෙයි, ගැබද සථීර කරයි. 

86 හව්‍රීවෙරාතිවිෂා මුසතා මාරිචං සංශෘතං ජලමීි 

දදාාදගභේ ප්‍රචලිතෙ ප්‍රදරෙකුක්‍ෂි යද්‍යාපි 

ඉරිවේරිය, අතිවිඩයන්‌, කලාඳුරු අල, ගම්මිරිස්‌ යන මෙයින්‌ සිදධකළ 


කෂාය ගබ්සා වීමට ද බඩරුදා කරමින්‌ පවත්නා අධික ලේ ගැලීමට 
ද දියයුතුයි. 


85 


ගභී වියලිභාවය දුරලීමට 
87 ගොක්‍ෂීරං ශකීරායුකතං ගභී ශ්‍රෂක ප්‍රශානතයෙ 
පිබෙදවා මධුකං චූණීං ගාමභහාරීඵලචූණීකමි 
සමාංසං ගව්‍යදුගෙධන ගර්භිණිතත්‌ ප්‍රශානනයෙ 
සකීරා සමග කිරි බීමෙන්‌ ගැබ වේලීම නවතී. වැල්මී චූණීය 
ඇද්දෙමට ගෙඩි චූණීය ද සමව ගෙන එළකිරෙන්‌ පානය කිරීමෙන්‌ 
ගැබ වේලීම සංසිඳේ. 


සුඛප්‍රසව ප්‍රයොග 
88 ශෙවතං පුනනීවාමූලං චූණකීිං යොනෞ ප්‍රවෙශයෙත්‌ 
ක්‍ෂණාත්‌ ප්‍රසූයතෙ නාරී ගඟේණාතිප්‍රපීඩිතා 


සුදු සාරණ මුල්‌ කුඩු යොනිගතකිරීමෙන්‌ බිහිනොවී ඉතාම පීඩාවට 
පත්‌ සත්‍රිය වහා වදයි. 

89 දශමූලී ශෑතං තොයං ඝෘතසඝසෙසඞව සංයුතමි 
ශූලාතුරා පිබෙනනාඊරී සා සුඛෙන ප්‍රසූයතෙ 


දශමුල්‌ කෂාය හිතෙල්‌ සහිඳලුණු මිශ්‍රව පානය කෙළේ වේදනා පීඩිත 
සත්‍රිය වහා වදයි, 


රාවණගේ උඩ්ඩීශතන්ත්‍රය 51 


॥ 


ඕං මනමථ ඕං මනමථ ඕං මනමථ මනමථවාහිනී ලමෙබාදරං මුඤච 
මුඤච සවාහා. 
90 අනෙනමනෙත්‍රණ ජලං සුතපතං 
පාතුං ප්‍රදෙයං ශ්‍රචිතා නරෙණ 
තොයාභිපානාත්‌ ඛලුගභීවත්‍යා 
ප්‍රසූයතෙ ශීඝ්‍රතරං සුඛෙන 
පිරිසිදු මිනිසෙකු විසින්‌ මේ මනත්‍රයෙන්‌ උණුපැන්‌ මතුරා බොන්නට 
දෙනු. ගැබිනිය දිය බීමත්‌ සමගම සුවසේ ප්‍රසූත කෙරෙයි. : 


91 ලාඞගලීකණවූණීං චා මූලං වා'පාමාගීජම්‌ 
ඉණු්‍රවාරුණීකාමූලං යොනිඥඤුං පුෂපබනඞහෘත්‌ 
92 තනිලමූලංංකථායනතබ්‍රහමදණඩීයමූලකම්‌ 
යෂටී ත්‍රිකටුකංචූණීං සචාථයුකතං ච පාචයෙත්‌ 
ප්‍රෂපරොධං රකතගුලමං සත්‍රීණාං සද්‍ය॥ ප්‍රණශ්‍යති 
93 ජ්‍යොතිෂමතෞ කොමලපත්‍රමගෙනෟ~ 
භ්‍රාෂටං ජපායා; කුසුමං ච පිෂටමි 
ගෘහාමබුනාපීතමිදං සයුකත්‍යා 
කරොති පුෂපං සමරමඤිරස්‍ය 
94 එතනත්‌ තෙ කඵථිතං. වතස තනත්‍රමුඩඩීශමුතතමම්‌ 
යසෛමකසෛම න දාතව්‍යං රක්‍ෂණීයං ප්‍රයතනතෘ 


ඉති උඩඩීශ්තනෙත්‍ර රාවණ~ශිව සංවාදෙ 
'භූතකරණාදිකථනං නාම දශමෑ පටලෘ 


රාවණකෘත උඩඩීශතනත්‍රය නිමි. 
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මන්ත්‍ර ශාස්ත්‍රය 
නත අනීතයේ පටන්‌ වෙනත්‌ බොහෝ රටව, 
න තම ශාසත්‍රය බැවහාරව එන්නෙක. නෝ කනව 
බලයෙන්‌ විස්මය ජනක වචිවිධ හාස්කම්‌ කළහයි ඇතැම්‌ න හක. 
වලින්ද අසන්නට ලැබෙන වාර අපමණය. දානුදු මනත්‍ර බලයෙන්‌ 
පුදුම දේ කරන මිනිසුන්‌ ගැන ඉඳහිට අසන්නට නො ලැබෙන්නේ 
නොවේ. එසේ වුව ද, මනත්‍ර ශාසත්‍රය අමූලික බොරුවෙකැසි කියන්නෝ 
ද වෙති. පැරණියන්‌ අතර ඉතා උසස්‌ තඥවයක තුබුණු බැවි විශවාස 
කළ හැකි ඒ මනත්‍ර ශාසත්‍රය ඇතැමුන්ගේ ටවිශවාසයට ලක්වීමට 
තරමි දුබල අඩියක වැටී සිටීමට හේතුවක්‌ තිබිය යුතුමය. 
සෑම විද්‍යාවක්ම එක්තරා මූලික ධම්‌ සමූහයක්‌ මත ගොඩ නැගී 
ඇත්තේ වෙයි. එකී මූලික ධම්යන්‌ අනුගමනය කරමින්‌ ක්‍රියාවේ 
යොදනු ලබන එම විද්‍යාවෙන්‌ බලාපොරොත්තු වන ප්‍රතිඵල නිසැකව 
ලැබීම ඒකාන්තය, මූලික ධම්‌ ගැන හරි අවබෝධයක්‌ නොමැතිව 
ක්‍රියාවේ යොදනු ලබන විද්‍යාවකින්‌ අපේක්‍ෂිත ප්‍රතිඵල නොලැබී යාම 
පුදුමයක්‌ නොවේ. ඒ නිසා ම එය ලෝකයා අතර නිස්සාර දෙයක්‌. . 
හැටියට ප්‍රචාරය වෙයි. මනත්‍ර ශාසත්‍රය සමබඥවඩව ද කිව යුත්තේ 
එයම ය. ඉතා සත්‍යවූත්‌ විස්මය ජනකවූත්‌ මනත්‍ර ශාසත්‍රයේ 
පරිහානියට මං සැලසුණේ පිළිබඳ කිසිවක්‌'ම නොදන්නා නූගත්‌ 
මිනිසුන්‌ අතට පත්වීම හේතුකොට ගෙන බැවි නොරහසකි. 
මනත්‍ර යනු එක්තරා නිතියක්‌ අනුව යොදන ලද වචන සමූහයක්‌ 
බව අපි දනිමු. මේ වචන සමූහය කීෆෙන්‌ ශබ්දයක්‌ පිටවෙයි. 
මනත්‍රයෙහි බලය ගැබිව ඇත්තේ ක්‍රමානුකූලව යොදන ලද ඒ ශබ්දය 
අනුවය. මේ සම්බන්ධ පුරාතනයන්‌ විසින්‌ මෙසේ දක්වා ඇත්තේෆ., 
චචවාරි වාසපරිමිතා පදානි තානි විදුබම්‍රිහමණා මනීෂිණෘ 

_ ගුහා ත්‍රීකී නිහිතා රනඞ්ගයනති තුරියං වාචො මනුෂ්‍ය වදනති 
මෙහි අදහස : 
සියලුම වචන සිව්‌ කොටසකට අයත්‌ චේ. ඒ බව බ්‍රාහ්මණයන්‌ විසින්‌ 
වේදයෙහි හදාරා තිබේ. මෙයින්‌ තුන්‌ කොටසක්‌ අව්‍රකටව ද එක්‌ 
" කාටසක්‌ ප්‍රකටව ද පවත්නේ වෙයි. තවද පුරාතන උගතුන්‌ විසින්‌ 
ම ඇති බල මහිමතාවය ගැන ඉතා උසස්‌ කොට විස්තර 
ය න්තේය. මොවුනතුරින්‌ පතඤජලී තරමී අන්‌ කිසිවෙක්‌ 

'කොට නැති බැවි ගළුයන්හි සඳහන්‌ වේ. 
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අ 


“මනත්‍ර” යන වචනය සිතීම යන අථි ඇති මන්‌ ධාතුවෙන්‌ සැදුණු 
වෙයි. එසේ ම තවත්‌ නොයෙක්‌ අථි අතුරින්‌ ගුප්ත බල පුරුදු~පුහු, 
කරන තැනැත්තා සියලු ආකාර උවදුරුවලින්‌ හා පීඩාවන්ගෙන්‌ 
ආරක්‍ෂා කිරීමේ අදහස පිටද මනත්‍ර යන වචනය යොදනු ලබයි. 
ආවජිනා කරීම හෙවත්‌ සිහිකිරීම යන තේරුම ඇති මනන යන 
වචනය හා සමිබන්ධකමි ඇත්තේ ද වෙයි. තව ද බ්‍රාහ්මණඥවයට 
පැමිණ වීමේ මාගීයක්‌ හැටියට ද සලකනු ලබයි. 

මනත්‍රවල සහ දේවතාවන්ගේ මුල්‌ උපත මෙසේ දක්වා ඇත්තේය, 
මනත්‍ර ශාසත්‍රයේ 'බිණු” වසයෙන්‌ ප්‍රකට බ්‍රහමන්‌ හට 'බීජ' යැයි 
කියනු ලබන එකතරා බලයක්‌ තිබේ. මේ බලය වෙදානත ග්‍රඤයන්හි 
ශක්ති නොහොත්‌ ප්‍රකෘති වසයෙන්‌ හඳුන්වා ද්‌ ඇත. මොවුන්ගේ 
ඒකී භූත ක්‍රියාව සබබ්‍රහමයන්ගේ 'නාදය' වෙයි. මනත්‍ර කීමේදී 
ඇතිවන ශබදයේ සවභාවය හෙවන්‌ ගතිය සමබඤව ගුප්ත 
විද්‍යාපදයන්‌ අතර සුළු මතභේදයක්‌ පවතී. '"සබබ්‍රහමන්ගේ' බලයක්‌ 
හැටියට එක්‌ කොටසක්‌ ද 'ශක්ති' යේ බලයක්‌ හැටියට තවත්‌ 
_ කොටසක්‌ ද සළකත්‌. සබබ්‍රහමන්‌ යනු සියලු දෙයක ම උපචිතතයැ යි 
සලකනු ලැබේ. මේ උප චිතතය මිනිසා කෙරෙහි පිහිටා ඇති 
'කුණඩඞලිනී නාඩියෙහි තැන්පත්ව ඇත්තේය. 

මිනිසාගේ කොඳු ඇට නාරටියේ මුල පටන්‌ හිස තෙක්‌ චක්‍ර සයක්‌ 
පිහිටා තිබේ. මූලාධාර, සවාධිෂටාන, මණිපුර, අනාහත, විශුදධි, 
ආඥදා යන මේ චක්‍ර සය එකිනෙකට සමබ්‍යනඞ කරන නාඩියට 
කුණඩඞලිනී යැයි කියනු ලැබේ. 

එය සියලුම අක්‍ෂරයන්ගේ උත්පත්තියට සථානයැයි ද කියත්‌. මැවීම 
පිළිබඳ නෙකොටසක්‌ ඇත්තේ වෙයි, බිබඥුවෙන්‌ හෙවත්‌ බීජයෙන්‌ 
සදාශිව, රුද්‍රා, විෂණු, බ්‍රහම ඇතිවෙයි. අනිත්‌ මැවීමේ කතෘකයා 
නම්‌ 'ශකති' හෙවත්‌ ප්‍රකෘතිය යි. මෙයින්‌ 'මහත්‌' හටගනී. මෙහි 
සඳච රජස්‌ තමස්‌ ගැබිව ඇත්තේය. මේ හේතුකොට ගෙන වෛකාරිකය 
තෛජසය, භූතය යන අහංකාරත්‍රය ඇතිවෙයි. මෙයින්‌ දශවිධ දිෂ්‌ 
වෙන්‌ කරනු ලැබේ. ඔව්හු නම්‌ : (1) වායු, (11) අශවිනී, (11) අග්හිං 
(17) රව්‌, (*) ප්‍රශෙතස්‌, (£1) ඉ්‍ය්‍ර, (01) උපෙඤු, (11) මිත්‍ර න 
දශෙඥඤි්‍රිය සහ (%*) තන්මාත්‍ර පංචකය යන මොවිහු වෙති. මොවුන්ගෙ' 
ආපො, තෙතෙ, වායො, පඨවි, ආකාශ යන පංච මහා භූන ශ 
ලැබේ. 


ය 


56 රාවණගේ උඩිඩිශනන්ෆ” 


අප්‌ ආදී පංච මහා භූතයන්‌ කරණකොට ගෙන මනුෂ්‍යයාගේ ෆ්‌ 
නිමානය වී ඇත. එහි පළමුව කියන ලද කුණඩලීි බලය දෙය 
ඇත්තේය. ඉඩා, පිඞගල, සුෂුමණා යන නාමයන්ගෙන්‌ හඳුන්වනු 
ලබන නාඩි තුන නාසයේ පටන්‌ නාහියෙන්‌ සචලපයක්‌ පහළට ගමන්‌ 
කරයි. කුණඞලිනී නාඩිය ගුදයට තරමක්‌ ඉහළින්‌ පිහිටා තිබේ. 
සජීයෙකුගේ ආකාරයෙන්‌ දරණ ගැසී තිබෙන මේ කුණඩඞලිනී නාඩිය 
යොග ක්‍රමයන්ගෙන්‌ ප්‍ර'වාබොධමත්‌ වූ විට සෘජුව කලින්‌ සඳහන්‌ 
කරන ලද ඉඩා ආදී නාඩිත්‍රයේ මාගී අවුරයි. 

ඉරඥියානු ලෙඛකයන්ගේ මතය අනුව ශබ්දයේ උත්පත්තිය 
ක්‍රණඩලිනී නාඩිය තුළ වෙයි. කුණඩලිනී නාඩිය තුළින්‌ උද්ගත වන 
ශබදය පරා, පශ්‍යන්ති, මධ්‍යමා යන. අවසථා තුනක්‌ පසු කරයි. 
අවසානයේදී අප කාටත්‌ ඇසෙන සේ එක්‌ ශබ්දයක්‌ වී පිටවෙනු 
ලැබේ. මෙනි සංස්කෘත හෝඩියේ අක්‍ෂර පණසක සම්මිශ්‍රණය 
ඇත්තේ වෙයි. ශබ්දයෙන්‌ පිරුණු ලෝකයේ මූලෝත්පත්තිය ශබ්දය 
නිසාම ඇතිවූයේ යැයි කොටින්‌ කියනු ලැබේ. වෙන වචනයකින්‌ 
කියතහොත්‌ එහි අදහස වනාහී, යමිකිසි වස්තුවක්‌ පිළිබඳ හැඟීමක්‌ 
ප්‍රකාශ කරනු ලබන නාමයක්‌ හෝ ශබ්දයක්‌ එම වස්තුව සමගව 
පවත්නේ වෙයි. නවීන ක්‍රමානුකූලව සිතන්නට පුරුදුවී සිටින අපට 
මේ මතය කුතුහලයක්‌ වනු නිසැකය. මෙය ඉදදියානු පුරාතන 
මතයකි. පනඤජලී තරම්‌ වෙන කිසිවෙක්‌ මේ පිළිබඳ පැහැදිලි 
විස්තරයක්‌ කර නැත. එළදෙන, මිනිසා, ගෙය යන මේ වචන 
උචිචාරණය කරන විට ශබ්දයක්‌ පිට වේ. ශබ්දය පිටවෙන්නාහාම 
එයින්‌ හඟවන වස්තුවද සිතට නැගෙයි. එමනිසා ශබ්දය ද්‍රව්‍යයක්‌ 
හැටියට පිළිගත මනාය. එසේම ගුණයක්‌ හා ක්‍රියාවක්‌ හැටියට ද 
ඇතැමි ශබ්ද පිළිගත යුතුය. සුදු යන වචනයේ ශබිදය ඇසෙත්ම 
කුමන වණීයක්ද යනු අවබෝධවී ඉවරය. ගියේය යන වචනයේ 
ශබ්දයෙන්‌ එක්තරා ක්‍රියාවක්‌ වැටහී යයි. මේ ආදී වසයෙන්‌ සලකන 
විට වචනය යනු ද්‍රව්‍ය, ගතිගුණ, ක්‍රියා ආදිය හභවන ශබ්දයකි. 


හි අක්‍ෂර පණසක්‌ ඇති බව කියත්‌. මෙයින්‌ බොහෝ 

න ර්‌ ම මණ ලැබේ. පටන්‌ ගැන්මේද්‌ යම්කිසි ශබ්දය ක්‌ 
පිටකිරීමට වෑයම්‌ කරන කල්හි ප්‍රණව ශබ්දය හෙවත්‌ “ඕ ම්‌” යක්න 
හෘදයෙහි ජනින වන්නේය. යමෙක්‌ යම්‌ චචනයකින්‌ කථා කිරීමට 
ද ව ම ඔහුට අසන්නට ලැබෙන ශබ්දය “ඕ ම්‌” යන්න බව 
2 ම ය. ජීවිතයේදී යමෙකු හට ප්‍රථමයෙන්‌ අසන්නට 
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ලැබෙන එකම වචනයන්‌ “ඕ ම්‌” යන්නයි. හැම දෙනෙකුගේ හෘදය 
වස්තුවෙහි ජනිත වන “ඕ මි” යන වචනය යොගක්‍රම පුරුදු~ පුහුණු 
නොකළ අයෙකු හට සාමාන්‍ය~යෙන්‌ අසන්නට නොහැකය. සෑ 
ශබ්දයක්‌ ම පිට කිරීමට පළමු මේ “ඕ ම්‌” යන ශබ්දය හටගනු. 
මීළඟට “ඕ ම්‌” යන ශබ්දය සෑම ශබ්දයන්ට පළමුව ඇති වූයේ 
යැයි පුරාතනයන්‌ විසින්‌ කියන ලද්දේ ක්‍රමන හේතුවක්‌ නිසාද යනු 
සලකා බැලිය යුතුය. එසේම සෑම මනත්‍රයක මුලට යෙද්මේ 

ද එය ලෝකය ප්‍රාණය යන අදහසින්‌ ශථීරය හා සම්බන්ධ වූයේ 
කෙසේද යනුත්‌ විමසිය යුතුය. “ඕ ම්‌” යන්නෙහි බ්‍රහ්මන්‌ යන අරී 
ඳ ඇත්තේ ය. දී 


,. මනෙත්‍රාන්පන්භිය 

මනත්‍ර ඇති වීමට හේතුව අප විසින්‌ සලකා බැලිය යුතු කාරණයකු. 
මිනිසා විසින්‌ පිටකරනු ලබන ශබ්දය ඉඩා පිඞගල සුෂුමණා යන 
නාඩිත්‍රයයේ හා මුඛයේ ආධාරය ඇතිව කුණඩලිනියෙන්‌ උපදින 
බව කලින්‌ සඳහන්‌ කොට ඇත. මේ කුණඩලිනිය ආශ්‍රය කොට දශ 
වායුවක්‌ උපදී. ඔව්හු නම්‌ ප්‍රාණ, අපාන, ව්‍යාන, උදාන, 'සමාන, 
කෘකර, දෙවදතනත, ධනංජය, නාග සහ කූම්‌ යන මොවිහු වෙති. 
ශබ්දයෝ කුණඩලිනියේ සිට නාඩි මාගීයෙන්‌ පිට වෙති. ඒ ඒ නාඩි 
මාගීයෙන්‌ පිටවන ශබ්දයන්ට හිමි අක්‍ෂර මෙසේය ; 


ඉඩා නාඩියෙන්‌ 'අ" යන්නේ පටන්‌ 'ඈ' යන්න තෙක්‌ ඇති අක්‍ෂර ද 
පිංගල නාඩියෙන්‌ 'ක' යන්නේ පටන්‌ *ම' යන්න තෙක්‌ ඇති අක්‍ෂර ද 
සුෂුමිණා නාඩියෙන්‌ 'ය' යන්නේ පටන්‌ *ක්‍ෂ' යන්න තෙක්‌ ඇති 
අක්‍ෂර ද පිට වෙති. සඳු ඉඩා නාඩියට ද අග්නි සුෂුම්නා නාඩියට ද 
අධිපති වන්නාහ. ඉඩා නාඩියෙන්‌ පිටවන ශබ්ද සෞම්‍ය ඊෙයි. 
සුෂුම්නා නාඩියෙන්‌ පිටවන ශබ්ද ඌෂ්ම වෙයි. සෞම්‍ය ශබ්ද 
පිටකිරීමේද්‌ වැඩි උත්සාහයක්‌ ගතයුතු නොවේ, '*ක' පටන්‌ 'ම' නෙක්‌ 
ඇති අක්‍ෂර ප්‍රාණින්‌ කියා ද 'අ' පටන්‌ *ඈ' තෙක්‌ ඇහි අක්‍ෂර ප්‍රා” 
කියා ද 'ය' පටන්‌ "ක්‍ෂ' තෙක්‌ ඇති අක්‍ෂර ව්‍යාපක කියා ද අරණ 
ලබති. කුණඩලිනියේ පටන්‌ නාඩි දක්වා ශබිද ගමන්‌ සි 
අවසථාවට පරායැයි ද නාඩිතුළ ගමන්කරන අවසථාවට පශ්‍ය න 
යැ යි ද නාඩීන්ගේ අවසානයේ පටන්‌ උගුර දක්වා ගමන්‌ කී 
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ය 


ණී; 


" 'අවසථාවට මධ්‍යමායැසි ද උගුරේ පටන්‌ මුඛය දක්වා ගමන්‌ කරන 
අවසථාවට .වෛඛාරියැ යි දා කියනු ලැබේ. සියලුම අක්‍ෂර පහත 
දක්වන අයුරු පංච මහා භූතයන්ට අයත්‌ කොට ඇත්තේ ය. 


- වායු ~ කැ,ඛ, ග,ඝ,ඞ,අ, ආ, සෘ හ,ශ,ය 
අග්නි ~ ච, ඡ, ජ, සඞ, ඤ, ඉ, ඊ, සෲ, ක්‍ෂ, .ර 
පෘථුවි ~ ට, ඨ, ඬ, ස, ණ, උ, ඌ,සෘ, ප, ව,ල 
ආපො ~ ත, ථ, 'ද, ධ, න, ළූ එ, ජෟ, ස 
ආකාශ ~ පැ, ඵ, බ, භ, ම, ඹ, ඹෟ, අං, ඈ 


මනත්‍රවල එක්‌ විරාමයක්‌ හෝ විරාම දහසක්‌ නිබිය හැකිය. ඊට 
වඩා තිබිය තිබිය නොහැකිය. ඒ නියමිත සීමාව වෙයි. විරාම එකකින්‌ 
. හෝ දෙකකින්‌ හෝ තුනකින්‌ හෝ යුත්‌ මනත්‍ර වනාහි ඉතා බලවත්‌ 
වූත්‌ ප්‍රතිඵල දායක වූත්‌ ශාසත්‍රානුකූලව සංයොග කරන ලද 
මනත්‍රයෝය. විරාම සතරකින්‌ සංයොග කරන ලද මනත්‍ර ද එසේ ම ය. 
විරාම පසකින්‌ හෝ ඊට වැඩි ගණනකින්‌ අඩු බීජාක්‍ෂරයන්‌ ගෙන්‌ 
බඳිනු ලැබූ බොහෝ වචන ඇති මනත්‍රවලට දෙවතා නාමය ඇතුළත්‌ 
කිරීමට අවකාශය නැත. යමකිසි මනත්‍රයක්‌ කුමන දෙවතාවෙකුට 


හිමිවේද යනු දැනගැනීමට ඇති එකම ක්‍රමය නම්‌ මනත්‍රයේ ඇතුළත්‌ 


බීජාක්‍ෂර පරික්‍ෂා කිරීමය. 


විරාම පසකින්‌ යුතු හෝ ඊට වැඩි මනත්‍ර තෙකොටසකට බෙදිය 
හැකිය. එනම්‌ (1)ප්‍රණව (ඕ ම්‌) මනත්‍රයේ අදහස දක්වන (2)බීජ 


සහ (3)දෙවතනා යනු ඒ කොටස්‌ තුනයි. ඇතැමි මනත්‍ර ප්‍රණවයෙන්‌ 


හෙවත්‌ *ඕ ම්‌' කාරයෙන්‌ ආරම්භ නොවේ. 'ඕ මීි' කාරයෙන්‌ ආරම්භ 
වන මනත්‍ර ඉතා ශ්‍රෙෂඨ හැටියට සලකනු ලැබේ. සියලු මනත්‍රවල 
“ඕ ම්‌” වසයෙන්‌ සලකනු ලබන 'ඕ ඕ' කාරය මනත්‍රයේ බල වේගය 
අධික බවට පත්කරයි. ී 

මනත්‍රවල පරමාථිය විවිධාකාර වෙයි. ප්‍රධාන වසයෙන්‌ එම පරමාථි 
අටකොටසට බෙදනු ලැබේ. එනම්‌: 1 වශ්‍ය, 2 ආකථමීණ, 3 මොහන, 
4 සථමහන, රඊ විදෙවශන, 6 මාරණ, 7 උචචාටන සහ 8 ආප්‍යායන 
යන මේ කොටස්‌ අට වෙති. මනත්‍රයන්ගේ අවසානයට යොදන 
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රස්‌ කානු 


බිජාක්‍ෂරයන්‌ 'කරණාකොට ගෙන මනත්‍රයේ අදහස තේරුම්‌ ගෑ 
හැකිය. වශ්‍ය උචචාටන සහ ආකමථීණ කම්වලදී මනත්‍රයේ අගට 
නුම්‌ යනු යෙදිය යුතුය. මාරණ 'කමියේදී 'ඵටි' යනු ද සථමහන 
විදෙවශන සහ මොහන කම්වලද්‌ 'නමෑ' යනු ද යොදා තිබෙන බව 
මනත්‍රයන්‌ පරීක්‍ෂා කිරීමේදී දක්නට ලැබේ. 

මනත්‍ර පුරුෂය, සත්‍රිය, නපුංසක යැයි කොටස්‌ තුනකට වෙන්‌ කරනු 
ලැබේ. දෙවතා දුවකට ආමනත්‍රණය කොට ඇති මනත්‍ර විද්‍යා, නමින්‌ 
හඳුන්වති. ඉහත දක්වන ලද වශ්‍ය ආදී කම්‌ අට දේවතාවන්ගේ 
සවභාවය අනුව මේ ආකාරයෙන්‌ කොටස්‌ කළ හැකිය. 'හුමි* සහ 
එට්‌' යන වචනවලින්‌ අවසන්‌ වන මනත්‍ර පුරුෂ මනත්‍ර වෙයි. සවාහා 
'සහ වෞෂට්‌ යන වචනවලින්‌ අවසන්‌ වන මනත්‍ර සත්‍රී මනත්‍ර වෙයි, 
"නමෑ” යනුවෙන්‌ අවසන්‌ වන්නේ නපුංසක මනත්‍රයි. මනත්‍ර මෙසේ 
වගී කිරීමේ එක්තරා සත්‍යයක්‌ ඇත්තේය, 

*හුමි' සහ 'ඵටි' ශබිද කිරීමේද්‌ අධික බලයක්‌ ඇතිවෙයි. ඊට හේතුව 
ආකාශයෙහි මහත්‌ චංචල ගතියක්‌ ඇති කිරීමයි. “සවාහා” “වෞෂට්‌” 
“නමෑ” යන මෙයින්‌ එතරමි චංචල ගතියක්‌ හට නොගනී. පුරුෂ, 
සත්‌, නපුංසක "වශයෙන්‌ මනතු කොටස්‌ කිරීමේ එක්තරා 
ප්‍රයෝජනයක්‌ නමි මනත්‍ර ශාසත්‍රය හදාරන්නවුන්ගේ වයසට අනුව 
ඒ ඒ මනක්‍ර පුරුදු පුහුනු කිරීමේ කාලය දැන ගැනීමයි. සත්‍රී මනත්‍ර 
වයස දහසයෙන්‌ ප්‍රථම ද පුරුෂ සහ නපුංසක මනත්‍ර වයස දහසයෙන්‌ 
පසුව ද හැදෑරිය යුත්තේය. අග්නි සහ සොම යනුවෙන්ද මනත්‍ර 
දෙකොටසකට බෙදනු ලැබේ. බොහෝ අක්‍ෂර ඇති, පිංගලා 
නාඩියෙන්‌ පිටවන මනත්‍ර අග්නි කොටසට අයත්‌ වෙයි. සුෂුම්නා 
නාඩියෙන්‌ පිටවන මනත්‍ර සොම කොටසට අයත්‌ වෙයි. 


ගුජ්න භාෂණය 

මනත්‍ර ශාසත්‍රයෙහි බීිජාක්‍ෂරයෝ ඉතා උසස්‌ තැනක්‌ ඇසුරු කරති. 

මැතිරීමේද්‌ ඇතිවන ශබ්දය කරණකොට ගෙන ආකාශ ධාතුවේ 

එක්තරා චලනයක්‌ හටගනී. ඒ ඒ කටයුතුවල ඵලවිපාක ඇතිවන්නේ 

මේ චලනයේ හෙවත්‌ කමිපනයේ ආධාරයෙන්‌ ය. ශබ්දයේ අකාරය 
ය 

ව ආකාශ ධාතුවේ නොයෙකුත්‌ චලන ඇති වෙයි. නො 

න්‌ ඇති කරන බීජාක්‍ෂර නම්‌ වූ මේ ශබ්දයෝ ඔවුන්ගේ ගතිගුණ 

සලකා බලා කොටස්‌ කීපයකට වෙන්‌ කරනු ලබත්‌, ප්‍රධාන ව ෂ්‌ 

විෂ්ණු, ශිව, ශක්හි නමින්‌ කොටස්‌ තුනක්‌ ඇත්තේය. බිජාක්‍ෂ 
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න ॥ 


යන්ගේ විපාක දීම පුදුමාකාරයෙන්‌ සිදු වෙයි. යමෙකු විසින්‌ අග්නි 
බිජාක්‍ෂර සහිත මනත්‍රයක්‌ හෝ කවියක්‌ කියන ලද්දේ නම්‌ යම්‌ 
කෙනෙකුගේ වාසසථානයක්‌ දවා අළු කළ හැකිය. 


ඇතැම්‌ මනත්‍රවල යම්‌ යම්‌ දොෂ ඇත්තේ වෙයි. එම දොෂ අතුරින්‌ 
සතරක්‌ වැදගත්‌ හැටියට සලකනු ලැබේ. ඡිනන, රුදධ, ශකතිහීන 
සහ බධිර යනු ඒ සිවි වැද,රුම්‌ දෝෂයෝය. 


යමිකිසි මනත්‍රයක මුල මැද අග යන සථානයක වායු බීජාක්‍ෂර හෝ 
ප්‍රාණක්‍ෂර දෙකකට වඩා වැඩි ගණනක්‌ ඇත්තේ නම්‌ එම මනත්‍රය 
ඡීනන දොෞෂයෙන්‌ යුක්ත වෙයි. පෘථුවි බීජාක්‍ෂර දෙකක්‌ රක්‌ වර 
කියැවේ නමි රුදධ දොෂයෙන්‌ යුක්ත වෙයි. මායා බීජ (ඉ) ශ්‍රී බීජ 
(ශ්‍රී) හෝ ප්‍රණව (ඕම්‌) නැත්තේ නමි ශක්ති හීන දොෂයෙන්‌ යුක්ත 
වෙයි. මනත්‍රයක මුල හෝ අග අනුසවාර යුක්ත නම්‌ බධිර දොෂය 
ඇත්තේ වෙයි. විරාම' බොහෝ ගණනකින්‌ යුක්ත මනත්‍රද දොෂ සහිත 
බව කියනු ලැබේ. මනත්‍රයක්‌ දොෂයෙන්‌ ගහන වූයේ නමි එය නිදොස්‌ 
කළ යුත්තේ වෙයි. ඒ සඳහා දස වැදැරුම්‌ ක්‍රමයක්‌ ඇත්තේය. ඔවිහු 
නම්‌ : ජනන, ජවන, තාඩන, බොධන, අභිෂෙක, විමලීකරණ, 
අප්‍යායන, තජීණ, දීපන සහ ගොපන යන මොවිහු වෙති. 


ජනන ~ මනත්‍රයෙහි ඇනි නුවමනා අක්‍ෂර ඉවත්‌ කිරීම. 
ජීවන ~ ඉදිරි භාගයෙන්‌ හා පසු භාගයෙන්‌ 'ඕ මි' යොදා ජප කිරීම. 


තාඩන ~ නුග කොළයක මනතය ලියා ඒ දෙස සිත යොමු කොට 
සවලප වේලාවක්‌ බලා හිඳ සඳුන්‌ වැනි යමකින්‌ ඒ මත 
සපශී කිරීම. 

බොධන ~ මනත්‍ර දේවතාවා සිහි කරමින්‌ කරවීර මල්‌ විසි කිරීම. 

අභිෂෙක ~ මනත්‍ර දේවනාවා සතුටු කිරීමේ අදහසින්‌ “ඕම්‌, හ්‍රීම්‌, 
කලීම්‌, අයිම්‌” යන වචන කියා වතුර ඉසීම. 


චිමලීකරණ ~ ඊතණ පතක්‌ ජලයට දමා ඉදිරි පසින්‌ හා පසුපසින්‌ 
෴“හුම්ස~සොහම්‌” යන වචන දෙක යොදා මනත්‍රය 
මැතිරීම. 

ආපනයන ~ දේවතභාවාගේ හොඳ හා නරක ක්‍රියා සමාන කොට 
දක්වා පුද පූජා පැවැත්වීම. 
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ලැන්‌ 
දාය 


තජිණ ~ ජප කරන ලද දීකිරි ගිතෙල්‌ හා ජලය මනපත්‍රයු ල්‌ 
නුග පත්‍රයක්‌ මහ දැමීම. යූ 


දීපන ~ මනත්‍ර දේවතාවා ප්‍රබෝධමත්‌ කිරීම. 


ගොපන ~ ඕම්‌, ඉම්‌, සම්‌ යන අකුරු යොදා මනත්‍රය නැවත නැවත 
। කීම. 


පුරස්කරණ 


මනත්‍ර කමීය පුරුදු කරන තැනැත්තේ මූලික කරුණු වසයෙන්‌ අංග 
පසක්‌ සම්පූණී කළ යුතුය. එම පංචාඞගය නම්‌ ජප, හෝම, තජිණ, 
මාජින සහ දාන යන මොවිහු වෙති. මෙකී කරුණු පුරුදු පුහුණු 
වීමට පළමුව මනත්‍ර කම්යේ යෙදීමෙන්‌ තමාට ප්‍රතිඵල ලැබේද යනු 


සලකා බැලීම අවශ්‍යය. සමහර කෙනෙකුන්‌ හට්‌ කොතෙක්‌ මනත්‍ර 


ශාසත්‍රය ප්‍රගුණ කළත්‌ කිසිදු ප්‍රයෝජනයක්‌ නොමැත. එමනිසා එයින්‌ 
පල ලැබීමට තමාගේ වාසනා ශක්නිය කොතරමි බලපාන්නේ ද 
යනු විමසිය යුතුය. මේ සඳහා තමාගේ ජන්ම පත්‍රය පරීක්‍ෂා කිරීම 
අවශ්‍යය. සවකීය කම්‌ ශක්තිය අනුව අසුවල්‌ කාලයේදී මනත්‍ර 
ශාසත්‍රය හැද;රීමෙන්‌ නියම ප්‍රතිඵල ලැබිය හැකි බව ජන්ම පත්‍රයෙන්‌ 
එළිදරව්‌ කර ගැනීමට පුළුවන. සමහර මනත්‍ර වැඩි වාරයක්‌ ජප 
නො කෙළේ වී නමුදු අපෙක්‍ෂිත ප්‍රතිඵල ඉක්මනින්‌ ලැබෙන බව 
සත්‍යයෙකි. එහි රහස නම්‌ එම පුද්ගලයා ගතවූ ආත්මභාවයේදී ද 
එවැනි ක්‍රියාවක යෙද්‌ සිටි බවයි. කලින්‌ පාඩම්‌ කොට අමතක වී 
ගිය යමක්‌ පසු කලක නැවත දෙතුන්‌ වරක්‌ කී පමණින්‌ ධාරණය 
වන්නාක්‌ මෙන්‌ ගිය ජාතියේදී පුරුදු පුහුණු කරන ලද ශක්තිය මි 
ජාතියේදී ඉතා පහසුවෙන්‌ මතුවී එන බවක්‌ මෙයින්‌ සිතාගත හැකිය. 
මේ නිසා යම්‌ යම්‌ මනත්‍ර වැඩි වාරයක්‌ ජප කිරීමට සිදු නොවේ. 


මේ ශක්තිය සෘණසෘණිභාව නමින්‌ හඳුන්වනු ලැබේ. යමෙබ්‌ 
කෙරෙහි පිහිටා ඇති මේ සෘණසෘණිභාව ශක්තිය දැන ගැනීමේ මම 
තුනක්‌ ඇත්තේය. යමිකිසි මනත්‍රයක ප්‍රථම අක්‍ෂරයේ පටන්‌ ද්‍ර 
කරුගේ නාමයේ මුල අක්‍ෂරය හෝ අග අක්‍ෂරය දක්වා ක 
යුතුය. සංස්කෘත හෝඩීයේ අක්‍ෂර සංඛන අනුව මනත්‍රයේ හා හට 
, අතර ඇති අක්‍ෂර සංඛ්‍යාව කෙතෙක්‌ වේදැයි දැන ගැනීම ඊළ' 
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අවශ්‍යය. එසේ ගණන්‌ කොට 

ලැබෙන ී ී ස 
%ෑ%0 කොට අක්‍ෂර සංඛ්‍යාව ම්‌ 
ගු සතෙන්‌ (7) බෙදන ලදුව ලැබෙන ශේෂය න කුස 


ම 
පෙරසේම ගණන්‌ කොට (7) සතෙ। 'තත්‍රයේ ප්‍රථම අක්‍ෂරය දක්වා 


ලදුව ලැබෙන ශේෂය මනත්‍රයට ම ඒ 
නත්‍රකරු ණයවී තිබෙ 
දක්වයි. මේ සඳහා උදාහරණයක්‌ පහත දක්වනු න මම 2 


යම්කිසි මනත්‍රයක මූලාක්‍ෂරය 'ක' යන්න යැයි 
ද ම, 

අක්‍ෂර පරිපාටිය අනුව ක යන්නේ පටන්‌ ග යන්න දක්වා 
අක්‍ෂර තුනක්‌ (ක, ඛ, ග) ඇත්තේය. පළමු කියන ලද නීතිය 
සැලකීමේදී මේ තුන (3) තුනෙන්‌ ගුණකොට සතෙන්‌ (8993 5 9 -:- 
7 ) යුතුය. එවිට 2 ක්‌ ශෙෂ වේ. මෙයින්‌ අවබෝධ කටයුත්තේ 
මනත්‍රය මනත්‍ර කරුට කොටස්‌ දෙකක්‌ ණය ගැති බවය. එසේ ම 
නයන්නේ පටන්‌ කයන්නංදක්වා යටකී පරිදි ගණන්‌ කළ විට අක්‍ෂර 
49 ක්‌ ඇති බව පෙණේ. මෙය 7 න්‌ ගුණකොට තුනෙන්‌ බෙදූ කල්හි 
1 ක්‌ ලැබේ. මෙයින්‌ හභවන්නේං මනත්‍ර කරු මනත්‍රයට ණය ගැති 
කොටස්‌ ප්‍රමාණයයි. මීළඟට මනත්‍රයේ ණයගැති ප්‍රමාණය හා මනත්‍ර 
කරුගේ ණය ගැති ප්‍රමාණය එක්කළ යුතුය. එසේ එක්‌ කිරීමෙන්‌ 
ලැබෙන ප්‍රමාණයෙන්‌ අඩක්‌ කල්‌ මනත්‍රකරු විසින්‌ හෝම පූජාදිය 
කොට මනත්‍රය ජපකළ යුත්තේය. නාමයේ මුල්‌ අකුර ගයන්න වූ 
කෙනෙක්‌ මනත්‍රයේ මුල්‌ අකුර කයන්න වූයේ නම්‌ පළමු කියන ලද 
නීතිය අනුව ලැබෙන උත්තරය (2 *. ~ 3) තුන නිසා එයින්‌ අඩක්‌ 
කල්‌ ජප කළ මනාය, 


සෘණසෘණී භාවය දැන ගන්නා අනිත්‌ ක්‍රමය මෙසේය. කොටු 63ක්‌ 
සිටින සේ චක්‍රයක්‌ හැඳ එහි උඩ පේළියේ හරස්‌ අතට 1 පටන්‌ 9 
තෙක්ද, පහන පේලියේ හරස්‌ අතට 9 පටන්‌ තෙක්ද ලිය යුතුය. 
ඊටපසු සංස්කෘත හෝඩියේ සෘ, සෲ, 55, ඤෟ, සහ ක්‍ෂ යන අක්‍ෂර 
හැර අයන්නේ පටන්‌ ක්‍ෂ දක්වා අකුරු පිළිවෙළින්‌ ලියන්නේය. මී 
€භ පිටුවේ පෙනෙන්නේ එම චක්‍රයයි. 
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මෙහි ක්‍රමය: ත්‌ 
මනත්‍රය “ක” යන්නෙන්ද මනත්‍ර කරුගේ නාමය “ග” යන්‌ 
පටන්‌ ගන්නේ නමි ඒ අතර ඇති අක්‍ෂර ගණන 3 බැවින්‌ ඉඡ 

පේළියේ 3 වෙනි අංකය දරණ කොටුවල අක්‍ෂර මනත්‍රය හා ද, 
පහළ පේළියේ 5 වෙනි අංකය දරණ කොටුවල අක්‍ෂර මනත්‍රකරු 
හා ද සමබ්‍යඩකම ඇති වන්නේය, මනත්‍රයේ පල විපාක දීම කෙසේද 
යනු දැනගැනීම පිණිස අංක (3) තුන සතරින්‌ (4) වැඩිකොට සයෙන්‌ 
(6) බෙදිය යුතුය. එවිට කිසිවක්‌ ශෙෂ නොවේ, එබැවින්‌ මනත්‍රකරුට 

මනත්‍රයෙන්‌ කිසිදු පලයක්‌ නො ලැබෙන්නේ ය, 1... 20 


සෘණසෘණී භාව දැනගැනීමේ තුන්‌ වෙනි ක්‍රමය නම්‌ මනත්‍රයේ හා 
මනත්‍රකරුගේ නාමයේ ඇති සම්පූණී අක්‍ෂර ගණන්‌ 'ගැනීමයි. මේ 
ක්‍රමය ඉතා කරදර සහිත වූවක්‌ නිසා මෙහිලා සඳහන්‌ කරනු 
නොලැබේ. ී 


මනත්‍ර කමය පුරුදු කරන්නා විසින්‌ ඒ ස සි 
ඳහා 'නයක්‌ 
ගත යුතුයි. එසේ ම ආචාය8ීවරයා විසින්‌ “2. ෂා සම්පූණී 


64 
රාවණගේ උඞ්ඩ්ශන 


පරාග ආදී චූ වටිනා ප්‍රධාන මැණික්‌ වග බ 
පි යුතුය. තවද ශිෂ්‍යයාගේ ඉදිරිපිටදී ගිතෙල්‌ ආදි 
නොය. ඉක්බිති වතුර පුරවන ලද වෙන ක 
ඉන්ලෙන්‌ වසා මනත්‍රය 800 වාරයක්‌ මතුරා ශිෂ්‍යයා ස්‌ නිරිය 
ඒ ක තබා ඔහුගේ කණට මුව ළං කොට නැවත මනත්‍රයෙ 
යුන්තේය- 
මට පසුව ශිෂ්‍යයා විසින්‌ මනත්‍ර ශාසත්‍රය හැදැරීම ආරමහ කළ යුතුයං 
මේ සඳහා විශෙෂ මාස කීපයක්‌ වෙන්කොට ඇත්තේයං වෛශාඛ 
මාසය ඉතාම යහපත්‌ වන්නේය. තව ද අශ්විනී, කාර්තික දෙමසඳ 
යහපති. ඵාල්ගුණ, මෘගශීම්‌ ජ්‍යෙෂ්ඨ යන මාසවල පල දීම බොහෝ 
සැක සහිතය. අෂාඞ, ශ්‍රාවණ, මාඝ යන මාසවල හීන පල ඇති 
කරයි. නොකියන ලද සෙසු මාස මනත්‍ර කමාරමහභය සඳහා නොගත 
යුතුය. මාස මෙන්ම තිපීද මනත්‍ර කම්ය සඳහා වෙන්කොට ඇත්තේය. 
පුර පසළොස්වක, දියවක, ජලවක, සයවක, සතවක, දසවක, 
දොළොස්වක, තෙළෙස්වක යන මේ තිථි ශ්‍රභ දායක වෙයි. මනත්‍ර 
කම්යේදී ච්‍ය්‍රප්‍රයාගේ විශෙෂ සම්බන්ධතාවයක්‌ ඇති නිසා ඉහභ 
නියන ලද තිථිවලද්‌ කටයුතු ආරම්භ කිරීම මැනවි. මේ 
ආකාරයෙන්‌ ම අව පක්‍ෂයේ එකී තිථි ම ශුභ දායක බව අවබොධ 
කටයුතුය. විශේෂ කාරණයකදී හැර නොකියන ලද, තිථි අත්හළ, 
යුත්තේය. 
තවද ඒ ඒ මාසවල විශෙෂ දින නියමයන්‌ ද මනත්‍රංකම්ය සඳහා 
දක්වා ඇත්තේය. භද්‍රපද මාසයේ පුර පක්‍ෂයේ හෝ අව පක්‍ෂයේ 6 
වෙනි දින, අශ්විනී මාසයේ අව පක්‍ෂයේ 138 වෙනි දින, කාර්තික 
මාසයේ පුරපක්‍ෂයේ 9 වෙනි දින, ශ්‍රාවණ මාසයේ අව පක්‍ෂයේ 1 
වෙනි දින ඉතාම ශුභ ඵල දාෘයක වන්නේය. දෙව පච්ත නමින්‌ 
හඳුන්වනු ලබන මේ දින දෙවියන්ගේ උත්කෘෂ්ට දින හැටියට 
සලකනු ලැබේ. 
සතියේ දින අතුරින්‌ කුජ දින විනාශයද, ශනිදින මරණයද, අව 
පක්‍ෂයේ සඳු දින නිෂ්ඵල බවද, සෙසු දින සාථික භාවය ද ඇති 
කරයි. නක්‍ෂත්‍ර අතුරින්‌ අස්විද, රෙහෙණ, හත, සා, විසා, දෙට, 
උතුරුසල, උතුරුපුටුප සහ උතුරුපල්‌ යන මොව්හු ඉතා ශුභ දායක 
වෙයි. අවශ්‍ය වන දවසේ ග්‍රහණයක්‌ සිදුවේ නම්‌ යට කියන ලද 


කිසිදු නීති රීතියක්‌ උවමනා නොවේ. 
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ල්‌ මා 
ආහාර නොගත යුතුය. එසේ ණ්‌ කර්‌ හාද 
කල්පනාවක්‌ යෙදීමට පුළුවන්ක ලැබේ. ආරම්භ කරන දිනෙ 
අභ්‍යාස කරු ගම හෝ වාසසථානයෙන්‌ ජිට නොගොස්‌ සිරින 2 
අධිෂඨාන කරගන යුතුවාක්‌ මෙන්‌ ළම එය අවසන්‌ චන තුරු සී 
සේවනය, තෛල සනානය, වෙනත්‌ දේ ඉඟෙණ්ීම, නිෂ්ඵල කරා, 
මධ්‍යාහ්නයේ ආහාර අනුභවය ආදී ණාර්රික ශක්තිය ඇතිකර 
දේවල්වලින්‌ වැළකී සිටිය යුතුය. එවිට සවකීය මනත්‍ර කමය කෙරෙළි 
සිත මැනවින්‌ යොමුකළ හැඟි වෙයි. 
තවද අභනසය අවසන්‌ වනතුරු සැම දිනකම උදේ වේලාසන අවදිව 
තමාට හිමි සියලුම පිළිවෙත්‌ නොයික්චො ඉටුකළ යුතුය. 'නෙත්‍ර 
කමය පිළිබඳ විශෙෂ පුද පූජාදියක්‌ වේ නම්‌ ඒවාද නොපිරිහෙළා 
කළමනාය, 
මනත්‍රයක්‌ ඊට නියමිත වාර ගණන නැවත නැවත ජප කළ යුතුය. 
එසේ ජප කිරීමේදී වාර ගණන මහක නබා ගැනීමට ජප මාලයක්‌ 
යොදා ගැනීමට පිළිවන. නියමිත වාර ගණනට වඬා මනතභ්‍රයක්‌ ජප 
කිරීම වැරදි නොවේ. එයින්‌ නචත්‌ ශක්තිය දියුණු චන්නේය. හෝම, 
තඵීන, මාජීන, බ්‍රාහ්මණයන්‌ සනානය කරවීම, දානය යන මේ 
ක්‍රියාවලද්‌ කියන ලද චාර ගණනට වඩා දසයෙන්‌ එකක්‌ වැඩිපුර 
ජප කිරීම කළ යුතුය. ඒ කියන්නේ දස වරක්‌ මැතිරිය යුතු මනත්‍රය 
එකොළොස්‌ වරක්‌ මැතිරිය යුතු බව හා සිය චරක්‌ මැතිරිය යුතු 
මනත්‍රය එකසිය දස වරක්‌ මැතිරිය යුතු බවය. මෙසේ කළයුතු 
වන්නේ ඉතා බලගතු මනත්‍ර සඳහා පමණි. 
හෝම සමබෙඅධයෙන්‌ උවමනා කරන ද්‍රව්‍ය අතුරින්‌ දැනීම ලබාගැනීමේ 
අදහසින්‌ පලාශ පුෂප හෙවත්‌ කෑල මල්‌ ද, බ්‍රහ්මතේජස ලබාගැනීමේ 
අදහසින්‌ නම්‌ බෝ අතු ද, ආයුෂ වධිනය කිරීමේ අදහසින්‌ නමී දහී 
හෙවන්‌ ඊ නණ ද, රාජකීය බලය හෝ ශ්‍රෙෂසඨාධීපත්‍ය ලබා ගැනීමේ 
අදහසින්‌ නම්‌ බන්‌ හා ගිතෙල්‌ ද, ආලය දිනා ගැනීමේ අදහසින්‌ නමී 
වී පොරි ද, කීර්තිය ලබා ගැනීමේ අදහසින්‌ බෙළි කොළ ද, සශ්‍රීක 
භාවය ඇතිකර ගැනීමේ අදහසින්‌ නම්‌ බුත්‌ සරණ ඇට ද, නීරෝගී 
බව ලබාගැනීමේ අදහසින්‌ නම්‌ තල ඇට ද, සාරවත්‌ බව ඇතිකර 
ගැනීමේ අදහසින්‌ නම්‌ නොයෙක්‌ මල්‌ වශී ද ගත යුතුය. 
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කිරි හිතෙල්‌ ජලය හා මුසු කොට මනත්‍රය ජප ම ස්‌ 
මික පෙරෙන තරමට සකස්‌ කරගන යුතුය. මෙ 
। යුත්තෝ “සවාහා” යන්නෙන්‌ අවසන්‌ වන මනභ්‍ර 


ක්ය 


මාජීන කම්යේදී මනත්‍රය ජප කරන විට ජලය ඉසිය යුත. 
සවලපයක්‌ කිරී මිශ්‍ර ජලය පුරචන ලද කළයකට ඊතණ පත්‌ බහා 
තම හිසේ ඉසීමෙන්‌ මෙය කළ යුතු වෙයි. ඒ අතර මනත්‍ර දේවතාවාද 
සිහි කටයුත්තේය. බමුණන්ට දන්‌ වැළඳවීමේදී ද මනත්‍ර දේවතාවා 
මෙනෙහි කිරීම අවශ්‍යය. මනත්‍ර ජප කරන්නා ආත්මයත්‌ ශරීරයක්‌ 
නඩත්තු කර ගැනීමේ අදහසින්‌ ඉතා සුළු ප්‍රමාණයක්‌ ආහාර ගත 
යුතුය. පොෂ්‍ය දායක ආහාර ගැනීම සම්පූණීයෙන්‌ ම අත්හළ යුතුය. 


මේ ආකාරයෙන්‌ ඒ ඒ මනත්‍ර සඳහා නියමිත දින ගණනක්‌ පුද පූජා 
ආදිය කිරීම හේතුකොට ගෙන ඔහුට මනත්‍ර දේවතාවා දමනය කර 
 ඟනත හැකි වන්නේය, මේ පිළිවෙළට මනභ්‍ර සිදධි යැ යිංකියනු ලැබේ. 

තමා විසින්‌ කරන ලද පුද පූජාදිය සිහිනයෙන්‌ දක්නා ලද්දේ නම්‌ 
ක්‍රින්‌ කියන ලද. අසට කමය කෙරෙහි හෙතෙමේ දක්‍ෂයෙක්‌ 
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157, 
॥ 7 
4. 


(3 
5) 
ගන්‌ 
9" 7$;782 " 80606* සී සි 
ස 


~~ ජප කරන 
ඔු යෙදී කරි ගිතෙල්‌ ඡ්ලය හා මුසු කොට ජඋඔනතපතය්‌ ජ්ප ඤු 
ත රන්‌ සජපෙරෙන තරමට සකස්‌ කරගත යුභුයං- 2 
ක යුත්තෝ “වාහා” යන්නෙන්‌ අවසන්‌ වන මනළදු 


තය ජෛප කරන විට ජලය ඉසිය යුතුය. 
[ 0 පුරවන ලද කළයකට රිතණ පනත්‌ බහා 
මය යක ල යුතු වෙයි. ඒ අතර මනත දේවතාවාද 

න්ට ට්‍ර දන්‌ වැළඳවීමේදී ද මනත්‍ර දේවතාවා 
. මනත්‍ර තු ජෛප කරන්නා ආත්මයත්‌ ශරීරයත්‌ 
ද න ඉතා සුළු ප්‍රමාණයක්‌ ආහාර ගත 
3 ගූ නීම සම්පූණීයෙන්‌ ම අත්හළ යුතුය. 


ඤු ක්‌ මනත්‍ර දේවතාවා දමනය කර 
ක්‍රී වේ වළට මනත්‍ර සිදධි යැ යි කියනු ලැබේ. 


4 25.. ලත 


යූ 


ක පදි සිහිනයෙන්‌ දක්නා ලද්දේ නමි 


කෙරෙහි හෙතෙමේ දක්‍ෂයෙක්‌ 


2.2 ෴ 
* ත්‍රී..." 
යද. 
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වශී කරණ ප්‍රයොග 


වශී තිලකයක්‌ 
17 රැද්‍රාක්‍ෂවටමූලං ච ජලෙන සහ ඝණ&යෙහ්‌ 
විභූත්‍යා සංයුතං මනත්‍ර තිලකං ලොකවශ්‍යකෘත්‌ 


එං වතු ඕං ක්‍ෂොභය ක්‍ෂොභය භගවති එවං සවාහ෴ 


වශී භිලකයක්‌ 

2 කුඞකුමං තගරං කුෂඨං හරිතාලං සමං සමමී 
අනාමිකායා රකෙතනන තිලකං සවිවශ්‍යකෘත්‌ 
කොකුම්‌, තුවරලා, කොට්ටමි, හිරියල්‌ සමව ගෙන සුලැඟිල්ලේ 
ලෙයින්‌ තිලක ලන ලද්දේ සියල්ල වසඟ කෙරෙයි. 


ථට මනත්‍රය : ඕං හ්‍රීං සෑ අමුකං මෙ වශමානාය සවාහ෴ 


වශී හිලකයක්‌ 

3 විෂණුක්‍රානනා ශ්‍රභා භෘඞගී සුදණඩී මූලරොචනාමි 

- පිෂටවා තූ වටිකාං කෘපවා තිලකං වශ්‍යකෘත්‌ පරම්‌ 
විෂණුක්‍රානති, උණකපුරු, කීකිරිඳිය මුල්‌, වේ මුල්‌, ගෝරෝචන යන 
_ මේ ඹෟෂධ අඹරා ගුළිකොට තබා තිලක ලීමෙන්‌ ලොව වසඟ වේ. 


ඊට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයම ය. 


වශී හිලකයක්‌ 
4 පුෂොොදධෘතං ශෙවතභනු මූලමාජාස්‍රමූත්‍රකෞො 
වටිකාං කාරයෙත්‌ ප්‍රාපදෑෟ තිලකෙන ජගදවශම්‌ 


පුස නැකතින්‌ උදුරාගත්‌ එළවරා මුල එළු මූත්‍ර හා එළු ලෙයින්‌ අඹරා 
ගුලිකොට ගෙන තිලක ලනු. වසඟ වේ. 


 ථට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රය ම ය. 
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ශී අංජනයක්‌ ॥ 
රනා පුෂ්‍යායාං පෙෂයෙත්‌ බුධෘ ' 

॥ ක ජුත්‌ - පාතයිචවාතු චක්‍සෂුෂී රඤජයෙනනරෘ 
බේ ා- යාති දෘෂට්මාත්‍රං න සංශය$8 


යං වශෛත: 
න. න්‌ අඹරා අඳුන්‌ බස්සා ගෙන | 


යි 
එම මුල පුස නැකතින්‌ එලු ලෙ 
ගානු. බැලීම්‌ පමණින්‌ ත්‍රන්ලොව වසභ වේ. සැක නැති 


ථ්ට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයම ය. 
ශීයක්‌ 
අන බැඳගැනීමේ ව 

6 මූලං තු ංශ්‍රවණා සෘසඝෙෂ පිණඩීතගර සමහභවමී 
සංගෘහ්‍ය ධාරයෙදවශ්‍යං කුරුතෙ සකලං ජගන්‌ 4 
සුවණ නැකතින්‌ තුවරලා මුලක්‌ උදුරාගෙන අත බැඳ ගෑ 
සියලුදෙන වසඟ වෙති. ' 
ථට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයම ය. 


වශී අංජනයක්‌ | 

7. කෘෂණාපරාජිතාමූලං පුෂ්‍යණොදධෘත්‍ය චූණීයෙෂු 
ගොමූත්‍රෙණ සමාලොඞ්‍ය කජජලං කාරයෙදබුධං 
ධ්‍රැවමෙතෙනාඤජනෙන චශී කුයණාජජගත්‍රයම්‌ 

පුස නැකතින්‌ නිල්‌ කටරොළු මුලක්‌ ගලවා ගෙන කුඬුදු 
එළමූත්‍රයෙන්‌ අනා අඳුන්‌ බස්සා ගන්න, මෙය ඇස වට ග ॥ 
තුන්ලොවම වසඟ වේ, ණූ 


ථට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයම ය, 


වශී තිලකයක්‌ 
8 පුත්‍ර ජීවක වීජං ච තිලකං රොචනායුතම්‌ 
ප්‍රියො භාවති සවේෂාං නරූ කෘඥා ලලාටකෙ 
ත්සරණ 
න 2 ඇට ගෝරෝචන සමග තිලක දීමෙන්‌ මිනිසා සිය, ලෙ 


ඊට නෙත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයම ය. 
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රාවණගේ උඩිඩිශණ ? 


! 


වශී තිලකයක්‌ 
9 මූලං ජරිතගරමෙෂවිෂාණිකාහම 
'පඤචාඞගපං නිජශරීරමලං 'තලථෛව 
10 ා෴෴ මධුනා දිවසෙ කුජස්‍ය 
ඩූ කුවිනති වක්‍රතිලකෙන වශං ජගනති 
තොටිල මුල්‌ තුවරලා එලු අං කුඩු සච්කීය පංච මල සමග එක්කොට 


මීපැණියෙන්‌ කුජ 
ක සර කුජ දින වක්‍රාකාරව තිලක කිරීමෙන්‌ මුළුලොව වසභ 


ඊට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයමය. 


වශී තිලකයක්‌ 
11 භෘඞගස්‍ය පසෂයුගලං ශුකමාංසයුකතමි 
පිංශ්‍යදථාස්‍රමමලං ච මලං සවදෛහම්‌ි 
142 එතානි ලෙප විධිනාප්‍යථ 'භක්‍ෂණාදවා 
කුවිනති වශ්‍යමඛිලං ජගදප්‍යකසමාත්‌ 


බමර පියාපත්‌ දෙකයි ගිරාමස්‌ සනානයෙන්‌ පසුව ගත්‌ තම ලේත්‌ 
යන මේවා එක්කොට තිලකලීමෙන්‌ හෝ භක්‍ෂණයෙන්‌ මුළුලොව 
නිරායාසයෙන්ම වසඟ වෙති. 


ථඊට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයමය, 


වශී අඳුනක්‌ 
13  තාලීශ කුෂට තගර පරිලිප්‍ය වරඊ්තිං 
සිදධාරීතෛලසහිතාං දෘඞපටටවසත්‍රාමි 
14 පුංසෑ කපාලඵලකෙ විනිපාතිතං ච 
නෙත්‍රාංජනෙන වශතාං කිල යාති ලොකෑ 
ටරෙදි 
තලිස්‌ පතුරු, කොටිටම්‌, තුවරලා කුඬඞුකොට ගෙන ප 
කැබෙල්ලක ඔතා අබ තෙලින්‌ තෙමාගත්‌ වැටියෙන්‌ මිනීහිස්‌ 
කබලකට අඳුන්‌ බස්සා එය ඇස ඇඳීමෙන්‌ ලෝකයා වසඟ වෙති. 


ඊට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයමය. 


රාවණගේ උඩිඩීශතන්ත්‍රය ”! 


වශී අංජනයක්‌ 
15 ගොරොචනං පදමපතං ප්‍රියඞග්‍රං රකනචඤනමී 
එකීකෘත්‍යා 'ඤජයෙනෙනතං යං පශ්‍යති වශො භවත්‌ 
'ගොරෝචන, නෙළුම්‌ කොළ, පුවඟු, රත්හඳුන්‌ මේවා එක්කොට ඇස 
ඇඳීමෙන්‌ දුටුවන්‌ වසඟ වේ. 


ථට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයම ය. 
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වඳ සභ්‍රීන්ට ගැබි පිහිටීමේ ඹෟෂධ 


ව්‍යඩ්‍යාව, මෘතව්‌, 
ජ්න්මි ව්‍යධ්‍යව, කාක න කඩ තසාවයයි 
ඔවුනට දරු ගැබ්‌ හටගන්වන බෙහෙත්‌ මෙසේ ෴- තිදෙනෙක. 


වඳ බවට ප්‍රතිකාරයක්‌ 
1 එකමෙව තු රුද්‍රාක්‍ෂං සඵාක්‍ෂී කම්මාත්‍රකමි 
පූව්වචච ගවාං ක්‍ෂීරෛ සෘතුකාලෙ ප්‍රදාපයෙත්‌ 


එක ම රුද්‍රාක්‍ෂ ඵලයක්‌ සමග එළබිමිතඹුරු තුන්‌ කලඳක්‌ එළකිරෙන්‌ 
මාස්‌ ශුදධිය ඇති කාලයේ දෙනු. 


වඳ බවට තවත්‌ ප්‍රතිකාර 
2 පත්‍රමෙකං පලාශස්‍ය ගර්භිණී්‌ පයසා'ඥදචිතමී 
පීපවා තු ලභතෙ පුත්‍රං රූපවනතං න සංශයෘ 
3 පථ්‍යමුකතං යථා පූව්‌ං තදවත්‌ සපතදිනාවධි 
දෙවද්‍යලිය මූලං තු ග්‍රාහයෙත්‌ පුෂ්‍යභාසකරෙ 
4, නිෂකත්‍රයං පිබෙන්‌ සෂීර්‍ය පූව්වත්‌ ක්‍රමයොග තෘ 
ව්‍යඞත'පි ලභතෙ පුත්‍රං දෙයං පථ්‍යං යථා පුරා 
ගැබිනිය කෑල කොළයක්‌ එළකිරෙන්‌ පානය කිරීමෙන්‌ රූපවත්‌ පුතකු 
ලබයි. මෙය සත්‌ දිනක්‌ පානය කටයුතුයි. පත්තියමි සියල්ල මුලින්‌ 
කී පරිදිම කටයුතුයි, ' । 
තිත්ත වැටකොලු මුල්‌ හිරැදිනෙක පුස නැකතින්‌ ගෙන පළමු කී 
ක්‍රමයෙන්‌ එළකිරෙන්‌ තුන්‌ කලඳක්‌ බොනු. පත්තියම්‌ පෙර කී පරිදිම 
කරනු. සමිභෝගය ලත්‌ වඳ සත්‍රිය පුතුන්‌ ලබයි. 


වඳ බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යෝගයක්‌ 
5 ශීතතොයෙන සමපිෂටං ශරපුඞඛ්යමූලකම්‌ 
කම. පීපවා ලභෙදගභීං පූව්වත්‌ ත්‍රමයොගතෘ 
මි මුල්‌ ඇල්දියෙන්‌ අඹරා පෙරකී ලෙස සත්‌ දිනක්‌ බොනු. 
භාගලත්‌ වඳ සභ්‍රිය ගැබ්‌ ලබයි. පත්තියම්‌ මුලින්‌ කී සැටිමයි. 
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බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 


වඳ ප්‍රෂ්‍යභාසකරෙ 


6 වීං ච සංග්‍රාහ්‍යං 
॥්‌ ඇම ග්‌ තත්‌ ව ුණීං එනවණ්ගව පි 
පූච්චත්‌ පිබහෙ නාරි වඥධන භවති පුත්‍රි. 


ඉරුදින පුස නැකතින්‌ ගොඩ මානෙල්‌ සහමුලින්‌ ගෙන න වේලා 
කුඩුකොට එක්‌ පැහැති දෙනකගේ කිරෙන්‌ බොනු. න ක ක 
පත්තියම්‌ කටයුතුය. සම්භොග ලද වඳගන පුත්‍රවතිය ය. 


වඳ බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
7 පුෂෙනදධෘතං ලාක්‍ෂණමෙව චූණීං 

පුංසා නිපිෂටං සඝෘතං නිපීය 

සෂීරෞ දනං ප්‍රාප්‍ය පතිප්‍රසඞශාත්‌ 

ගභීං විදධ්‍යාත්‌ තරුණී න චිත්‍රම්‌ * 
පුස නැකතින්‌ උදුරාගත්‌ රසතැල්ල මුල්‌ පුරුෂයකු ලවා හිතෙලින්‌ 
අඹරවා ගෙන සෙචවනය කොට සැමියා හා එක්වීමෙන්‌ වඳ 'සත්‍රිය 
ගැබ්‌ ගනීනමි එහි පුදුමයක්‌ නැත. 


වඳ බවට තවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
8 පුත්‍රජීවස්‍ය පත්‍රෛකං පිබෙත්‌ ක්‍ෂීරරෝ සෘතෞ තු යා 
පතිසඞගා ච සා නාරී සත්‍යං පුත්‍රවතී භවෙත්‌ 


යමි වඳ සත්‍රියක්‌ බුතංසරණ කොළයක්‌ සෘතු කාලයෙහි එළකිරෙන්‌ 
බොන්නේ ද සැමියා හා එක්වීමෙන්‌ ඒ සත්‍රිය පුත්‍ර වතියක්‌ වේ. 


වඳ බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 


9 කාකොලෞ ලක්‍ෂමණාමූලං තථා සෂටිකතණඩුලම්‌ 
නාය්‍යේකවණීපයසා පීඥවා ගභීවතී සෘතෞ 


කවෙළු රසතැල්ලමුල්‌ හැටදා වී හාල්‌ පිටි සමග එක්‌ පැහැති 


දෙනකගේ කිරෙන්‌ පානය කොට සැමියා හා එක්වීමෙන්‌ ගැබ්‌ 


දරන්නියක්‌ වන්නීය. 


74 
රාවණගේ උඩඞ්ඩීශතන්ත්‍රය 


॥ 


0 
055 


සී 
ඔබ 
න ක 


වඳ බවට තවත්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
10 අශවින්‍යාං බොධිවෘක්‍ෂසඝ්‍ය වණකං ග්‍රාහයෙදබුධ 
ගොසමෂීර්‍යෞ පානමාත්‍රෙණ ව්‍යඩ්‍යා ක හටත්‌ ව්‌ 


බුදදා අස්විද නැකතින්‌ බෝ පිලිලයක්‌ ගෙන එළකිරෙ - 
සැමියා හා එක්වූ සත්‍රිය පුත්‍රිණියක්‌ චන්නීය. ප්ටෙන්‌ කිමෙත්‌ 


වඳ බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
11 ගොක්‍ෂුරස්‍යතු වීජංතු පිබෙනනිග්‍රිණඩිකාරසෞ 
ත්‍රිරාත්‍රං සපතරාත්‍රං වා ව්‍යා භවති පුත්‍රිණී 


ගොකටු ඇට නික කොළ යුසින්‌ තුන්‌ දිනක්‌ හෝ සත්‌ දිනක්‌ බොනු. 
සැමියා හා එක්වුනු වඳ සත්‍රිය පුත්‍රිණියක්‌ වන්නීය. 


වඳ බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
12 කසඡෝොටබීජචූණීං තු එකවණීගවාපයෘ 
සෘතෞ නිපීයමානෙ තු වඤඩ්‍යා භවති පුත්‍රිණී 
තුඹ කරවිල, ඇට චූණීය එක්‌ පැහැති දෙනකගේ කිරෙන්‌ සෘත්‍ර 


කාලයෙහි පානය කෙළේ සැමියා හා එක්වූ වඳ සත්‍රිය පුත්‍රිණියක්‌ 
වන්නීය. 


වඳ බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
13 භගාඛ්‍යෙ චෛව නක්‍ෂත්‍රෙ වටවෘක්‍ෂස්‍ය මූලකම්‌ 
හසෙත බදධා ලභෙත්‌ පුත්‍රං සුඥූරං කුලවධ්නම්‌ 
පුවපල්‌ නැකතින්‌ නුගමුලක්‌ උදුරා අත බැඳ ගෙන සැමියා හා එක්වන 
වඳ සත්‍රිය පවුල දියුණු කරණා ලක්‍ෂණ පුතෙකු ලබයි. 


වඳ බවට නවන්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
14 අශවඥළස්‍ය තු වඤණාකං පූවේද්‍යු॥ සුනිමනත්‍රිතම්‌ 
සෘතුසනානෙ තු පීතං සනදපි ව්‍යඞන ලභෙත්‌ සුතම්‌ 
ය සවස පේකොට පසුදින බෝ පිළිලයක්‌ ඔසප්‌ කාලයෙහි 
ත්‌ සැමියා හා එක්වූ වඳ සත්‍රිය පුත්‍රිණියක්‌ වන්නීය. 


වණ, 
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කාකවආධ්‍ය චිකිනසා 
15 පූව්‌ං පුත්‍රවතී භූපවා පශචානෙනා සූයතෙ යදි 
කාකව්‍යඩ්‍යා ච සා ළොයා චිකිතසාස්‍යශව කථ්‍යතෙ 
පළමුකොට දරුවකු දෙන්නෙකු ලැබ. පසුව ප්‍රසූත නොකරයි දි ඕං 
කාක ව්‍ය නමි. ඈට යය කියනු. ලැබේ. ॥ 


තවත්‌ ඹෟෂධ යොගයක්‌ 
160 අශවගඅඩධීයමූලනතු ග්‍රාහයෙත්‌ පුෂ්‍යභාසකරෙ 
යොජයෙනමහිෂීක්‍ෂිරෛ පලාධීිං භක්‍ෂයෙත්‌ සදා 
'සපතාහාලලභතෙ ගභහීං කාකවඥධ්‍යා න ශංසයෘ. 
රිවි දින පුස කැකතින්‌ අමුක්කරා මුලක්‌ උදුරා ගෙන මී කිරෙන්‌ අඩ 
පලම බැගින්‌ සත්‌ දිනක්‌ කනු. කාක න ව්‍යඞනව පුතුන්‌ න්න. 


දරුවන්‌ මැරෙන මානෲන්ට පිළියම්‌ 
17 ගභී සඤජාතමාත්‍රෙණ පක්‍ෂානමාසාචච වතසරාත්‌ 
මියතෙ දවිත්‍රිවමාදවා යසනෘ සා මෘතවතසිකාං . 
තත්‍ර ප්‍රයොගෑ කතිව්‍යො යථා ශඞකරභාෂිතමි 
ගැබිගත්‌ කෙණෙහි හෝ අඩ මසකින්‌, මසකින්‌ හෝ දෙතුන්‌ මසකින්‌ 
හෝ යමකගේ දරුවන්‌ මැරේ ද ඕ මෘතවත්සා නමි. 


එවැන්නන්ට ඊශවරාවවාද පරිදි පිළියම්‌ කටයුතුය. 
. නියමින පූජ්‍යොපහාර ක්‍රමයක්‌ 


18 මාගීශීමේතථා ජ්‍යෙෂෙඨ පූණීයාං ලිපත මඥිරෙ 
නූතනං කලසං පූණීං ගෟඩතොයෙන කාරයෙත්‌ 


19 ශාඛාඵලසමායුකතං නවරතනසමඉඅචිතමි 
සුවණීසූත්‍රීකායුකනං ෂටෙකාණමණඩඞලෙ සඵී තම්‌ 


20 තනමධ්‍යෙ පූජයෙදෙදවීමෙකානතීං මනසා සථීතෘ 
“ ගළඩපුෂත 'සෂතර්ද්පෛධූක්‍පපෙශතීවෙදා සංයුතෝ 


21 අච්යෙදහකතිභාවෙන මතස්‍යමාංසෞ සමදාකෞ 
බ්‍රාහමී මාහෙශවරී චෛව කෞමාරි වෛෂණවී තථා 


22 වාරාහී ච නථාචෛළඑඥචී ෂටපත්‍රෙෂු ච මාතරෘ 
පූජායෙනමනත්‍ර වීජෙන ඕංකාරෙණ විධිශ්‍රැතෞ 


රාවණගේ උඩ්ඩීශනන්ත්‍රග්‌ 
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23 . දධිභෙකෙතශව පිණඩානි සපත සංඛ්‍යානි කාර 
ශටසංඛභෘ සටසු පත්‍රෙෂු මාතෘභ්‍ය; කලපයෙත්‌ පෘථක්‌ 
24 බිලවාභං සපතමං පිණඩං ශුචිසථානෙ වහි; ක්‍ෂිපෙත්‌ 
_තෛභීකෙත ගෘහමාගචෙඡචචක්‍රාඞගං යාවදාචරෙත්‌ 

මුවසිරස හෝ දෙට නැකත යුත්‌ පුණු පොහෝ දිනෙක ගෙය ගොමගා 
අළුත්‌ කළයක සුවඳ දිය පුරවා-ෂට්කොණ යනත්‍රයක්‌ ඇඳ කළය ඒ 
මැද තබනු. එය කොළ ගෙඩි ජාතිවලින්‌ ද නවරත්නයෙන්‌ හා රන්‌ 
හ්‍රයකින්‌ ද සරසා විවේක සිතින්‌ යුතුව සුවඳ මල්‌ බුලත්‌ පහන්‌ දුම්‌ 
නෙවද්‍ය යන මෙයින්‌ පුදනු. 
මස්‌, මාලු, සුරා ද එයට පුදනු. අනතුරුව ෂට්‌ කොණයෙහි බ්‍රාහමි 
මාහෙශවරී කෞමාරී වෛෂණවී වරාහී එෙඤිය යන ෂට්‌ මාතෲන්‌ 
සඳලයෙහ(ෂට්කෝණයෙහි) පුදනු. 

- වේදයෙහි කී විදියෙන්‌ ෂට්කොණයෙහි *“හ.” කාර ලියනු. ඉන්පසු 
නිරිබත්‌ සත්‌ පිඩක්‌ තනාංසයක්‌ සයකොණ මාතෲන්‌ උදෙසා පුදනු. 
බෙලි ගෙඩියක්‌ පමණට සත්‌ වැනි බත්‌ පිඩ .තනා පිටත පිරිසිදු 
තැනන තබනු. කවුඩන්‌ එය කා ඔබ මොබ හැසිරෙන විට ගෙට 
එන්‌” 4” 

28 කන්‍යකා යොගිනීං බාලාං භොජයෙත්‌ සකුටුමබකෞ 

දක්‍ෂිණාං දාපයෙත්‌ තාසාං දෙවතාග්‍රෙණ චාන්‍යථා 
26 විසජ්‍යී දෙවතාං චාථ නද්‍යාං තත්‌ එල මොදකමි 
සකුලං වීක්‍ෂයෙදධීමාන්‌ ශ්‍රභෙන ශුභමාදිශෙත්‌ 
27 විපරීතෙ පුනෑ කායදීං යොගානතර සුසිදධිදම්‌ 
_ප්‍රතිවම්මිදං කායීං දිශීජීවීසුතං ලභෙත්‌ 

යොගකම්ියෙහි යෙදෙන බාල කනතවක්‌ පවුල සහිතව වළඳවනු. 

දෙවියන්‌ වෙනුවෙන්‌ ඇයට දක්‍ෂිණා (පුදපඬුරු) දෙනු. නැවත 

දෙවතාවන්‌ වූ ඔවුන්‌ පිටත්‌ කොට ඒ ගෙඩි කොළ හා දිය ගහට දමා 
නිමිති.බලනු. ශුභ නිමිති ඇති වූයේ නම්‌ ශ්‍රභ ඵල කියනු. නූවූයේ 

නම්‌ නැවත කරනු. අනෙක්‌ මනත්‍ර ඹෟෂධ යෝගයන්ගේ 2 

සඵලතා ඇතිවෙයි. අවුරුදුපතා මෙය කරනු. දිණියුෂ ඇති දරුව 

ලැබේ. 

පූජා ද්‍රව්‍ය මනූරන මනත්‍රය: 

ඕං ශ්‍රී, ඵෙං එකානතී දෙවතායෛ නම?෴ 10000 වරයි. 


රාවණගේ උඩ්ඩීශතන්ත්‍රය 
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ඥමමූල ඝෘතය 
1 මඤජිෂඨා මධුකං ද්‍රාක්‍ෂා ත්‍රඵලා ශකීරා බලා 


මෙදා පයසත කාකොලී මූලං ලචෛවාශවගඑඩඞජම්‌ 
අජමොදා හරිද්‍රෙදෙව හිඞගුනී කටුරොහිණී 
උතපලං කුමුදං කුෂඨං කාකොල්‍යෞ චඤනදවයම්‌ 
3 එතෙෂාං කාර්ෂිකෙහාශෙෛගෛශීතෛප්‍රසෛථං විපාචයෙත්‌ 
ශතාචරිරසං ක්‍ෂීරං ඝෘතාදෙදයං චතුග්‍රීණමි 
4 සර්පිරෙතනනරෑ; පීඥා නිත්‍යං සත්‍රීෂු වෘෂායතෙ 
පුත්‍රාන්‌ ජනයතෙ නාරී මෙධාභඞ්‍යාන්‌ ප්‍රියදශීනාන්‌ 
චැල්‌ මදට, වැල්මී, මුද්දරප්පලම්‌, අරළු, බුළු, නෙල්ලි, සීනි, බැවිල, 
කිරිබදු අල, කවෙළු, කිරි කවෙළු, අමුක්කරා, අසමෝදගන්‌, කහ, 
වෙන්වැල්‌, පෙරුමිකායම්‌, කටුකරෝසන, නෙළුම්‌ අල, ඕලු අල, 
කොට්ටන්‌, සුදුහඳුන්‌, රත්හඳුන්‌ මේවා තුන්‌ කලඳ බැගින්ය. ගිතෙල්‌ 
නැළියක. කිරි නැළි සතරකි. හාතාවාරිය යුස නැළි සතරකි. සියල්ල 
එක්කොට ඝෘතය සාදනු. මේ ඝෘතය අනුභව කරන මිනිසා සත්‍රීන්‌ 
කෙටෙහි වෘෂයෙකු හෙවත්‌ පුංගවයකු මෙන්‌ වේ. මෙය වළඳන සත්‍රිය 
නුවණැති දැකුම්කළු දරුවන්‌ උපදවයි. 
5 යාචෛචාසථිරගභහා සනද්‍යානාරී ජනයෙනමෘතමි 
අලපායුෂං වා ජනයෙත්‌ යා ච කන්‍යාං ප්‍රසූයතෙ 
65 යොනිදොෂෙ රපොදොෂෙ ගඟීස්‍රාවෙ ච ශස්‍යතෙ 
ප්‍රජාවධනමායුෂ්‍යං සව්රොග නිවාරණම්‌ි 
7 නාමනා ද්‍රැමඝෘතං හ්‍යෙතදශවිභ්‍යාං පරිකීර්තිතමි 
තද්‍යුකතං ලක්‍ෂණාමූලං ක්‍ෂිපනත්‍යතු්‍ර චිකිතසකා 
රි ජිවදවතනෛසකවණායා ආතමත්‍ර තු ද්යතෙ 
අරණ්‍යගොමයෙනෙෛෙව වහනිපවාලා ප්‍රද්යතෙ 
අසථිර ගැබි ඇත්තවුන්ට ද අල්පායුෂ දරුවන්‌ ලබනවුන්ට ද ගෑණු 
දරුවන්ම වදනවුන්ට ද යොනිදොෂ, ඔසප්‌ වීමේ අමාරුකමි, 
ගබ්සාවීම්‌ ඇතියනට ද මෙය ප්‍රශස්තය. ප්‍රජා වධීනය කරන ආයුෂ 
ගෙනදෙන සියල්‍ර රෝග වනසන ද්‍රැම ඝෘත නැමැති මෙය දෙව 
වෛද්‍යයන්‌ විසින්‌ ප්‍රකාශ කරන ලද්දකි. 
පැටියා ජිවත්වන එක්‌ වණී ඇති දෙනකගේ ගිතෙල්‌ මෙයට ගන 
යුතුය. කැලෑවෙහි වේලී ගිය ගොමරිති වලින්‌ ගිනි දැල්විය යුත්‍රයං 


6 රාවණගේ උඩිඩීශනන්න්‍රග්‌ 


[ථ 


ගහී සංරක්‍ෂණ විධි 


1 අකසමාත්‌ ප්‍රථමෙ මාසි ගහේ භවති වෙදනා 
ගොක්‍ෂීර්‍යද පායයෙත්‌ තුල්‍යං පදමකෙශර චඥනම්‌ී 
පලමාත්‍රං පිබෙනනාරී ත්‍ර්‍යහං ගභී; සථීරො භවෙත්‌ 


පළමු වන මාසයෙහි ඉබේම ගැබෙහි වේදනා ඇති වේ ද එකල්හි 


නෙළුමි රේණු, සුදුහඳුන්‌ එළකිරෙන්‌ පලමක්‌ පමණ තුන්‌ දිනක්‌ 
බොනු. ගැබ සථිර වේ. 


2 අථවා මධුකං දාරු ශාරවෘක්‍ෂස්‍ය බීජකම්‌ 
සංපිෂ්‍ය සෂීරකාකොලිං පිබෙත්‌ සෂීර්‍රසතු ගොභවෞ්‍යෞ 


වැල්මී, දේවදාර, තේක්කංඇට, කිරි කවෙල්‍ර එළ කිරෙන්‌ අඹරා බොනු. 


දෙවන මාසයෙහි පිළියමි 
3” නීලොතපලං මෘණාලං ච යෂටි;। කක්ටශෘඞගිකා 
ගොක්‍ෂීරෛසතු දවිනීයෙ ච පීපවා ශාම්‍යති වෙදනා 


නිල්‌ මානෙල්‌, නෙළුම්‌ අල, වැල්මී, කොළ අරළු එළකිරෙන්‌ බිමෙන්‌ 
රුජා සංසිඳේ. 0 


4 අශව්‍යළු වලකලං චාථ තිලං කෘෂණං ශතාවරී 
මඤජිෂඨාසහිතං පිෂටවා පිබෙත්‌ සෂීරෛශචතුගී ණ්‍ය 
තවද බෝ පොතු, කළු තල, හාතාවාරිය, වැල්මදට සමව ගෙන 
එමෙන්‌ සතර ගුණයක්‌ එළකිරි යොදා අඹරා පානය කළ යුත්තේය. 


තෙවන මාසයෙහි පිළියමි 
9 ශ්‍රීඛණාඩං ච වචා කුෂඨං මෘණාලං පදමකෙශරම්‌ 
පිබෙත්‌ ශීතොදකං පිෂටං තෘතීයෙ වෙදනාවතී 
අථවාක්‍ෂීරකාකොලිං බලාං පිෂටවා පයෑෘ පිබෙන්‌ න 
~ඳුත්‌, වදකහ, කොටිටම්‌, නෙලුම්‌ අල, නෙළුම්‌ රේණු ඇල්දියෙ න්‌ 
ස තුන්‌ වැනි මස වේදනා ඇත්තී පානය කටයුතුය. නොම 
ටී කවෙලු, බැවිල එළකිරෙන්‌ අඹරා පානය කටයුඟුයං 
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॥ 
න ක්ත්ත 


නි ගොක්‍ෂුරං ච කශෙරුකම්‌ 2 
6 නීලොන ගවාං සෂමී්රෞ පිබෙත්‌ සා වෙදනාපරා ._ 


? අරවා මධුනං න ව ගව්‍යසෂීරෙණ සමපිබෙත්‌ 


අනනතාං පෙ! 


මානෙල්‌ අල නෙළුම්‌ අල, 
සිව්‌ වෙනි මස වේදනා ඇත්නී 


නොහොන්‌ වැල්මී, අරත්ත, පුවභු, වැල්මදට යන මේවා එ ති 


පානය කටයුතුය. 


පස්වන මස පිළියමි | | 2. 
8 පුනණීවාං ච කාකොලීිං තගරං නීලමුතපලම්‌ි 
ගොක්‍ෂීරං පඤචමෙ මාසි ගහිකෙලශහරං භවෙත්‌ 
' සාරණ, කවෙලු්‍ර, තුවරලා, මානෙල්‌ අල එළකිරෙන්‌ අඹරා 
පස්‌ වැනි මස ගඟී වේදනා දුරුවේ. රණ ය 
9 අථවා බෘහතීයුගමං යපදාඞගං කටුකං එචචම්‌ 


ගොඹෘතං ක්‍ෂීරසංයුකතං පිබෙත්‌ පිෂටවා'ච පඤචමෙ 


නොහොත්‌ එළබටු, කටුවැල්‌ බටු, දිඹුල්‌, කටුකරෝසන, කුරුඳු පොතු 
යන මේවා කිරි ගිතෙල්‌ සමගං පස්‌ වැනි මස බොන්නේය. . 


සවෙනි මස පිළියම්‌ ॥ න 
10 සිතා කපිපළුමජජා ච ශීතතොයෙන පෙෂයෙත්‌_ 


ෂෂෙඨ මාසි ගවාං සෂීර පිබෙත්‌ කෙලශනිවෘතතයෙ 


:! 
ඤු . 
% 


ෘ 


1:75: ,ී *:52:6. 
2. බ්‌ 


ර්‌ ඇය්‌ 


න; 


ගිවුළු මද, සීනි ඇල්වතුරෙන්‌ අඹරා එළකිරි සමග පානය කිරීමෙන්‌. 


සවැනි මස වේදනා දුරුවේ. _ ඟි 
11 අථවා ගොක්‍ෂුරං ශීග්‍රැං මධුකං පෘශනිපර්ණිකාමී 


බලායුකතං පිබෙත්‌ පිෂටවා ගොදුණලෙඞෑ ෂෂඨමාසකෙ 
නොහොත්‌ ගොකටු, මුරුංගා පොතු, වැල්මී, පුස්වැන්න; බෑ! 


එළකිරෙන්‌ අඹරා සවැනි මස පානය කටයුතුය. 


රාවණගේ උධඞිඩිශතඅ 


[& 


ලේ ක ක මෘණාලානි ගොක්‍ෂුරං ච කශෙරුකම්‌ 
6 ක ගවාං සෂීරෞ පිබෙත්‌ සා වෙදනාපරා . 
ථවා මධුකං රාසනාං ශ්‍යාමාං බ්‍රාභමණායෂටිකාමි 
? න නාසා පෙෂයිපවා ච ගව්‍යසෂීරෙණ සමපිබෙත්‌ 
නිල්‌ මානෙල්‌ අල, නෙළුම්‌ අල, හෙරෙන්චි, කෙකටිය අල එළ 
සිව්‌ වෙනි මස වේදනා ඇත්තී පානය කටයුතු. ස්‌ 
නොහොත්‌ වැල්මී, අරත්ත, පුවභු, 'වැල්මදට යන මේවා. මිය රත 


පානය ඳෘ අසයෝ ම්‌ 


පස්වන මස පිළියමි 
8 පුනණීවාං ච කාකොලීං තගරං 2 2 
ගොක්‍ෂීරං පඤචමෙ මාසි ගහීකෙලශහරං භවෙත්‌ 
' සාරණ, කවෙල්‍ර, තුවරලා, මානෙල්‌ අල එළකිරෙන්‌ ද 04 බොනු. 
,පස්‌ වැනි මස ගභී වේදනා දුරුවේ. | ූ 
9 අථවා බෘහතීයුගමං යළදාඞගං කටුකං පචචම්‌ 
'ගොඝෘතං සෂීරසංයුකතං පිබෙත්‌ පිෂටවා ච පඤවමෙ 
නොහොත්‌ එළබටු, කටුවැල්‌ බටු, දිඹුල්‌, කටුකරෝසන, කුරුඳු පොතු 
යන මේවා කිරි ගිතෙල්‌ සමගං පස්‌ වැනි'මස බොන්නේය. . 


සවෙනි මස පිළියමි " 
10 සිතා කපිපජුමජජා ච ස හභොයෙන්‌ පෙෂයෙනත්‌ 
ෂෂෙඨ මාසි ගවාං ක්‍ෂීර්‍යෙ පිබෙත්‌ කෙලශනිවෘතතයෙ 
ගිවුළු මද, සීනි ඇල්වතුරෙන්‌ අඹරා එළකිරි සමග පානය කිරීමෙන්‌ 
සවැනි මස වේදනා දුරුවේ. 
11 අථවා ගොක්‍ෂුරං ශීග්‍රැං කං පෘශනිපර්ණිකාමි 
බලායුකතං පිබෙත්‌ පිෂටවා ගොදුලෙ ඞෑ ෂෂපධඨමාසකෙ 
නොහොත්‌ ගොකටු, මුරුංගා පොත්‍ර, වැල්මී, පුස්වැන්‌ බැවිල 
පුස්වැන්න; 
එළකිරෙන්‌ අඹරා සවැනි මස පානය කටයුතුය. 
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සත්වන මස පිළියම්‌ ' 
12 කශෙරුං පෞෂකරං මූලං ශෘඞගාටං 'නීලමුනපලම්‌ 
පිෂටවා 'ච සපතමෙ මාසි. සමීර පීපවා ප්‍රශාම්‍යති 


කෙකටිය අල, නෙලුම්‌. අල, ස අල, ෂු ංඅල අඹරා 

සත්වැනි මස වේදනාවට බොනු. 

ං 13 | .අථවා මධුකං ද්‍රාක්‍ෂාං ශෘඞගාටං ච කශෙරුකමි _ 
මෘණාලං ශකීරායුකතං ක්‍ෂීර්‍ය පෙයනතු. සපතමෙ 


' නොහොත්‌ වැල්මී, මුද්දරප්පලම්‌, කොහිල, කෙකටිය, නෙලුම්‌ අල, 
' සකීරා එළකිරෙන්‌ සත්වැනි මස බොනු. । 


අටවැනි මස පිළියම්‌ 
" .- 14 යෂටිං පදමාඛ්‍යකං මුසතාං කශෙරුං ගජපිපපිලීම්‌ 
නීලොතපලං ගවාං ක්‍ෂීර්‍යෞ පිබෙදෂටමමාසකෙ * 
වැල්මී, නෙළුම්‌ අල, කලාඳුරු, කෙකටිය, ගජතිප්පිලි, මානෙල්‌ අල _ 
' එළකිරෙන්‌ අටවැනි මස බොනු. 
15 අථවා බිලවමූලං ච කපිඥළුං බෘහතීඵලම්‌ ॥ 
ඉක්‍ෂුපටොලයොමු(ලමෙහි; ක්‍ෂීරං ප්‍රසාධයෙක්‌ 
ං තතසෂීරමමභසා පීපවා ගඟේ ශාම්‍යනි වෙදනා 
එසේ ම බෙලි මුල්‌, ගිවුළු, එළබටු, කටුවැල්බටු, උක්‌, දුම්මැල්ල 
.මුල්‌ යන මෙයින්‌ කැඳක්‌ සාදනු. එය දිය සමග පානය කිරීමෙන්‌ අට 
වැන්‌ මස වේදනා සංසිදේ. 


නව වැනි මස පිළියම්‌ 
16 විශාලාවීජකකෙකාලං මධුනා සහ ලෙහයෙත්‌ . 
වෙදනා නවමෙ මාසි ශානතිමාපෙනාති නාන්‍යථා 


කොමඩු ඇට, කපුකිනිස්ස ඇට මීපැණියෙන්‌ ලෙ කරනු. නවවන 
මස වේදනා සුවවේ. 


17 අථවා මධුකං ශ්‍යාමා පචනනතා ස මරකාකොලී 
එහි॥; සිදධං පිබෙන්‌ සෂීරං නවමෙ වෙදනාවතී 


එසේම වැල්ම්‌, පුවභු, හීතණ, කිරිකවෙලු යන මෙයින්‌ සදාගත්‌ කැඳ . 
නවවන මස වේදනා ඇත්තී පානය කටයුතුය. 


81 
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ද වයයයයයයධය෴යධයයධයධයධධයයඨයයධධධාටධධ෴~ක්‍ණ්‌ 


॥ । 
| 7:72 
% 


දස වැනි මස පිළියම්‌ න 
18 ශකීරා ගොසතනීකවාථෞ සක්‍ෂෞද්‍රං නීලමුතපලමි 
පායයෙදදශමෙ මාසි ගවාං සෂීරෞ ප්‍රශානතයෙ 
සකීරා, රටඉඳි, මානෙල්‌ අල කෂාය කිරි හා මීපැණි සමග දසවැනි 
මස වේදනා සුවය සඳහා පොවනු. 
19 අථවා ශුණඨී සංසිදධං ගොක්‍ෂීරං දශමෙ පිබෙත්‌ 
අථවා මධුකං දාරු ශුණයිං ක්‍ෂීරෙණ සංපිබෙත්‌ 
මීටම ඉභුරු කුඩු දමා සාදාගත්‌ කිරි දෙනු. තවද වැල්මී, දෙවදුරු, 
ඉභුරු කිරෙන්‌ පොවනු. 


ය්‌ 
82 රාවණගේ උඩිඩිශනන්ම' 


දරුගැබ ආරක්‍ෂාවට පොදු ප්‍රතිකම්‌ 
ධාන්‍යඤජනං සාවරයෂටිකාඛ්‍යං 
ත්‍ර්‍යහං නීපීතං ප්‍රමදා හයඨෙන 
සපතාහමාතුං විනියොජ්‍ය නාරී 
සතභනානි ගහභීං චලිතං න. චිත්‍රමි 


කොත්තමල්ලි රසඳුන්‌, ලොත්සුඹුළු, වැල්මී යන මෙයින්‌ කළ කෂාය 


තෙදිනක්‌ හෝ සත්‌ දිනක්‌ හෝ පානය කිරීමෙන්‌ ගභී පතනය වැලකී 
'සතමහනය වේ. 


2 


1! 


ක්‍ෂෞද්‍රං වෘෂං චඥන සිඥධුජානං 

මහෙඤඥු්‍රමාජ්‍යං පයසා සුපිෂට්ම්‌ 

ගභීං ක්‍ෂරනතංංප්‍රතිහනති ශීඝ්‍රං 

යොගො'යමුකතෑෘ කිල මූලදෙව්‍යෞ 

මීපැණි, ආඩාතෝඩඞා, සඳුන්‌, සහිඳලුනු මීකිරෙන්‌ අඹරා දුන්නෙල්‌අ 


සමග පානය කිරීමෙන්‌ ගබ්සාවීම වලකී. මෙය මූල දෙවයන්‌ විසින්‌ 
කියන ලදී. 


3 හ්‍රීවෙරා'තිවිෂාමුසතමෝොවචශකෑ ශ්‍රැහං යවමි 
දදා. දගභිස්‍රවෙ චෛව ප්‍රදරෙ කුක්‍ෂි සංරුජෙ 
ඉරිවේරිය, අතිවිඩයන්‌, කලාඳුරු අල, අළුකෙසෙල්‌, කෙළිඳසාල්‌, 
යවහාල්‌ යන මෙයින්‌ සිදධකළ කෂාය ගබිසා වීමට ද බඩරුදා කරමින්‌ 
පවත්නා අධික ලේ ගැලීමට ද දියයුතුසි. 
4& කුබලයකඥං සතිලං පීපචා සෂීරෙණ මධුයුතං වනිතා 
මුකනිං ගුරුතරදොෂෛශවලිතං ගභහඟීං න්ම නත ස 
රා කිරි හා මීපැණි සමග පානය කිරීමෙන්‌ බං 
න ම මාක්‌ වන ගභී ස්‍රාවයෙන්‌ මිදෙයි. ගැබද සථීර කරයි. 
පදෙමානපලස්‍ය මූලානි මධුශකීරයා තිලා 
ක්‍ෂරමාණෙසු ගභේෂු ගභිීසථාපනමුතතමම්‌ 


තල, මානෙල්‌ අල, නෙළුම්‌ අල, සකීරා, මීපැණි සමග පානය කිරීම 
ගබ්සාවීම නවතා එය සජථීර කිරීමට උතුම්ය. 


* 4 4 3 
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සන 
॥ [ම 


॥ 
අ පටිය 


0-300- 


ම -79760-5 
කෘ 
ඔබ 

1: 2:26 


17470 
ඇදය ස 


ප්‍රසූහිය පහසුකිරීමේ ප්‍රභිකම්‌ී 
1 උතතරාභමුඛං ග්‍රාහ්‍යං ශෙවතගුඤජ්යමූලකම්‌ 
,. කට්‍යං බධවා විමුකතං ච ගභීං පුත්‍රනතු තතක්‍ෂණාත්‌ __ 
උතුරට ගිය එළඔළිඳ මුලක්‌ ගෙන. ඉනං බදිනු. වහාම ගැබ මුදයි. 


2 වාසකස්‍ය තු මූලනතු චොතතරසථං සමුදධරෙත්‌ 

" කට්‍යං බධවා සපතසූත්‍ර්‍ය සුඛං නාරී ප්‍රසූයතෙ 
උතුරට ගිය ආඩතෝඩා මුල උදුරා නූල්‌ සත්‌ පටකින්‌ ඉන බඳිනු. 
වහා ප්‍රසව කරයි. ූ ී ] 


9 . උතතරෙච සමාලොඞ්‍ය ශෙවතගුඤජාඵලියකමි 
සුඛප්‍රසවමාපෙනාති 'තතක්‍ෂණානනාත්‍ර සංශය$ෑ 
උතුරට ගිය එල ඔළිඳ කරලක්‌ කඩා අතට දෙනු. එවලේ ම සුවසේ 
වදයි. 


4 යොනිංවා ලෙපයෙතෙතන සා සුඛෙන ප්‍රසූයතෙ 
'සහදෙව්‍යාශව මූලනතු කටිසථං ප්‍රසවෙත්‌ සුඛමි ී 
එයින්‌ හෙවත්‌ එල ඔළිඳ කොළ අඹරා යොන්‍යාලෙප කරනු. සුවසේ 
වදයි. ගොඩ මානෙල්‌ අලයක්‌ ඉන බඳිනු. වදයි, 


6 අපාමාගීස්‍ය මූලනතු ග්‍රාහයෙචචතුරඞගුලම්‌ 
. . නාරි ප්‍රවෙශයෙදො.නෞ.තතනක්‍ෂණාත්‌ සා ප්‍රසූයතෙ ॥ 
සතරඟභුලක්‌ දිග සැබෝ මුලක්‌ ගෙන යොනිගත කිරීමෙන්‌ වහා වදයි. 


7 තොයෙන ලාඞගලීමූලං පිෂටවා යොනෞ ප්‍රවෙශයෙන්‌ 
නාභිශව ලෙපයෙත්‌ තෙන ක්‍ෂණාත්‌ සා සූයතෙ සුඛගි 


නියඟලා අල ඇල්‌. දියෙන්‌ අඹරා යොනිගත කරනු, පෙකණයෙහි 
ගානු. වහා වදයි. ඡේ 


9 ගුඤජාතරොමි(ලයුගං විධානා ~ 
දුතපාට්‍ය පුෂ ච රවෞ නිබදධම්‌ 
" කටීතලෙ මූදධනි නීලසුත්‍රෞ 
ශීඝ්‍රං ප්‍රසූතිං 'කුරුතෙ 'ඔගනායා; 
පිෆ නැකත ඇති ඉරු දිනක ඔළිඳ මුල්‌ දෙකක්‌ උදුරා ගෙන නිල්‌. 
නූලකින්‌ ඉනෙහි හා හිසෙහි බැඳීමෙන්‌ වහා ප්‍රසව කෙරෙයි. 


84 රාවණගේ උඩිඩිශතන්ත්‍රග 


න යො... 


1557 971.1-70760-300-2 
52 
4; 
% 


ඔබ 
2 
අීඤාත* නව 


- 10 සමාතුලුඞගං මධුකස්‍ය චූණ,, 
මධවාජ්‍යමිශ්‍රං ප්‍රමදා නිපීය 
ව්‍යථාවිහීනං ප්‍රසවං හයඨෙන 
ප්‍රාපෙනාති නෛවාත්‍ර විකලප බුදධි; 


මුල්‌, වැල්මී චූණීය මී ගිතෙල්‌ සමග පානය "න 


රං 
ජන ව කෙරේ. මෙහි සැකයට ඉඩ නැති. 


| රහිතව ප්‍රස 
15 ඹිං කාරඤච හකාරඤච ආංකාරෙණ සුපූජිතමී 
අංකාරං ශිරසං කෘපඥවා අනෙත නමසත්‍රිමූතියෙ 
අං ඕං හාං නමසත්‍රිමූතියෙ෴ 
13 අනෙනෙව තු මනෙත්‍රණ ජපතව්‍යං සූතිකාගෘහෙ 
සුඛප්‍රසවමාපෙනාති.සා පුත්‍රං ලභතෙ ධ්‍රැචමි . 
මේ මනත්‍රයෙන්‌ තිඹිරිගෙහිද්‌ ජප කටයුතුය. ප්‍රසවය පහසු වෙයි. ඕ 
පුතෙකු ලබන්නීය. 4 
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රාවණගේ උච්ඩිශභන්ත්‍රය 


බාලග්‍රහදොෂාදියට ශානතභික්‍රම 


බාල ග්‍රහ ධූපයක්‌ 
1 බිලවදුලං අදවදාරු ගොණඞගංච ප්‍රියඩග්‍රුකෘ 
ණාෆාරස්‍ය (0 කු වංශපවගගජමූත්‍රකෞ 


2 පිටෙවා ධූෆො නිනනත්‍යාශු ග්‍රහභූතජවරාදිකාන්‌ 
ශාකිනීරාසෂ ප්‍රෙතනා පිශාචා බ්‍රහම රාක්‍ෂසා 
එකාහිකොදව්‍යාභිකශව ජවරොා නශ්‍යති තතක්‍ෂණාන්‌ 

බෙලි මුල්‌, දේවදාර, හරස අං, පුචභු, බළල්‌ වසුරු, කොට්ටමී, උණ 
සු%ලු අලි ඹූත්‍රයෙන්‌ දුම්‌ දෙනු. බාලයන්ගේ ග්‍රහ දෝෂ හා උණ 
ආදිය චහා නවතී, 

භධූපයට මනත්‍රය: 

ඕං ද්‍රැනං මුඤෑව මුසඤඳව උඩඩාමරෙශවර ආපඥදාපයති සවාහා෴ 
ශාකිනීය, රාසෂසය, ප්‍රෙතය, පිසාචය, බ්‍රහමරාක්‍ෂස යන මොවුන්ගේ 
දොසද එස දින, දෙදින වශයෙන්‌ ඇතිවන මුර උණද එවලේම නවතී. 
උණට මනත්‍රය: ඹීං ද්‍රාවිතං තාපෙ ඨං ඨෘ සවාහා. 


බාල ග්‍රහ ධූපයක්‌ 
3 ශ්‍රීවාසං සෛ්‍යඅඩවං කුදඨං වචා තෛලං %තං වසා 
ධූපො බාලගෘහෙ දෙයො ග්‍රහරාක්‍ෂසශානතයෙ 
හොර මැලියගී, සහිඳ ලුණු, කොටම්‌, වදකහ, මස්තෙල්‌ යන මෙයින්‌ 
බාලයාගේ ගෙහි දුම්‌ දෙනු. ග්‍රහ භූත දොෂ දුරුවේ. 


ධූපයට මනභ්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයමය, 


බාල ග්‍රහ ධූපයක්‌ । 
4 ශිරීනිම්ඛයො? පත්‍රං ගොශෘඞගස්‍ය එවචා වචා 

වංශළඑචක්‌ ශිඛ්පුචඡං ච කඞගුනා ච සමං බතමී 

ධඬූපො බාලග්‍රහාන්‌ හනති එතනමනෙත්‍රණ මනත්‍රිතෘ 
ාරාකොළ, කොහොඹ කොළ, හරක්‌ අං කුඩු, වදකහ, උණ ස්‍රඹ්‍රිලුං 
මොනර පිල්‌, නනහාල්‌ සමච ගෙන ගිතෙල්‌ සමග ළදරුවන්‌ සිටින 
ගෙට දුම්‌ දෙනු. බාල ග්‍රහ නසයි. උඩ සඳහන්‌ මනත්‍රයෙන්‌ මතුරා 
ආප 
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ඔබ 
එ. 
දය න 


බාල ග්‍රහ ධූපයක්‌ 
නහීවානිමබපත්‍ර සෂීපපඝෘතෛවීිරචිතො ධූපෘ 
ගර්භිණන බාලානාං සතතං රක්‍ෂාකරෑෘෑ කථිතෘ 
රණ, කොසඹ කොළ, අබ, ගිතෙල්‌ යන මෙයින්‌ සදා ගත්‌ ධූපය 
ගග බිණියන්‌ හා බාලයන්‌ රක්‍ෂා කෙරේ යැ යි කියන ලදී. 


ඊට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයයි. 


න්‌ 


බාලගිරිට කෙමක්‌ 
6 දාඩිමස්‍ය ච වඤඥාකං ජ්‍යෙෂඨා ~සෘසෙෂ සමුදධරෙන්‌ 
ී දවාරබදෙධ ච බාලානාං සව්ග්‍රහනිවාරණම්‌ි 
දෙළුම්‌ පිලිලයක්‌ දෙට නැකතින්‌ ගලවාගෙන දොරෙහි බැඳ තැබීමෙන්‌ 
 සියල්‍ර බාලගිරි දොෂ දුරුවේ. 


බාලගිරිට කෙමක්‌ 
7 පුෂතකේ ශෙවතගුඤජායා මූලමුදධෘත්‍ය ධාරයෙත්‌ 
බාලානාං කණඨදෙශෙ තූ ඩාකිනීභයනාශනම්‌ 


පුස නැකතින්‌ ඔලිඳ මුලක්‌ උදුරා ගෙන දරුවාගේ ගෙල බැඳීමෙන්‌ 
බාලගිරි දෝෂ නැසේ. ම්‌ 


භූත දොස්‌ දුරලීමට නස්‍යයක්‌ 
ශෙවතාපරාජිතාපත්‍රං ජයාපත්‍රං දවයො; රසමී 
නස්‍යං කුයණින්‌ පලායනෙත ඬාකිනීදානවාදයෘ 


! 'ඉකටුරොලු කොළ හා හෙළසහී 
ළහිතණා කො, ස ගෙන නස්‍ය 
කිරීමෙන්‌ භූත පිසාචාද්හු පලායති. ස 


8 


උණට ධූපයක්‌ 
සජීපචක්‌ ශිංශපාවෘක්‍ෂ ~පලලවං රජනී වචා 
ඊසොනභිඞග්‍රගොරොමශෘඞගීමරිචමාක්‍ෂිකෞ 
යං සච්ජවරඝෙනා'යං කුමාරාණාං ජවරාපහෘ 
නව්‌ කොළ, කහ, වදකහ, සුදුලූණු, පෙරුංකායම්‌, 
ඇල්ලීමෙය පූ. අං, ගම්මිරිස්‌, මීඉට්‌ යන මේවා එක්කොට දුම්‌ 
'ඉලු ලණ නසයි. දරුවන්ගේ උණ.නවතී. 
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ඔබ 
න 
අර්ත නව 


* _ නරසිංහ මනත්‍රය । 
10 නරසිංහස්‍ය වීජනතු සකෘදුචචරිතං හරෙත්‌ 
ඩාකිනීප්‍රෙතභූතානි. තමෑ සූයෙබාදයෙං යථා 
. නරසිංහ මනත්‍රය වරක්‌ කීමෙන්ම යක්‍ෂ ප්‍රේත භූතයෝ උදයේ අඳුර 
මෙන්‌ දුරුවෙති. । 
නරසිංහ මනත්‍රය :.. , - , । 
" ඕං නමොං නරසිංහාය හිරණ්‍යකශිපුවක්‍ෂෑසථලවිදාරණාය ත්‍රිභුවන~ 
ව්‍යාපකාය භූතප්‍රේතපිශාචඩාකිනීකුලොනමූලනාය සතමෙභාදහවාය 
සමසතදොොෂාන්‌ හර හර. විසර විසර පච පච හන හන කමපය 


කමපය මථ මථ ඞ්‍රීං හ්‍රීං හ්‍රීං ඵට්‌ ඵට්‌ ඨෑ ඨෑ එහෞති රුද්‍ර ආඥාපයති 
සවාහා෴ ' . 


- භූතදොෂ දුරලීමට අබ මැතිරීම 

_ ඕං ඕං හ්‍රීං ශ්‍රීං හ්‍රෘ හ්‍රෘ ඵට්‌ 'සවාහා෴ 
අනෙන සමීපමබිමනත්‍රිතං කෘපචා රොගිණං ප්‍රහාරයෙත්‌ තදා සවේ 
ඟග්‍රහා:॥ පලායනෙත, ॥ " 
මෙයින්‌ අබ මතුරා ලෙඩාට ගසනු. භූතාදීහු පැනයති, 


ළදරුවන්ගේ භූත දොෂවලට බලියක්‌ 
11 බාලග්‍රහාභිභූතානාං බලිං යතෙනන කලපයෙත්‌ 
ශ්‍රචි: පකළචා තු සපතාහං මනතස්‍යමාංසසුරාඵලම්‌ 


12 පු්‍රෂපධූපාක්‍ෂතං ගඑඅඩං දීපං ච දක්‍ෂිණාදිකමි 

චත්‍රුෂපථෙ ක්‍ෂිපෙද්‍රාත්‍රෞ ශුදෙධ නූතනඛජීරෙ 

ශනෞ වා කුජවාරෙ වා බාලදොෂොපශානතයෙ 
භූත දොෂ ඇති ළදරුවන්‌ උදෙසා බලි දිය යුතු. පිරිසිදුව උයාගන්‌ 
මස්‌ මාලු හා සුරා ගෙඩි ජාති ද නවුන්‌ වළඳක අසුරා මල්‌ බුලත්‌ 
සුවඳ දුම්‌ පහන්‌ පඬුරු පුදා සෙනසුරාදා හෝ අඟහරුවාදා රෑ සතර 
මං හන්දියක තබනු. මෙසේ හත්‌ දිනක්‌ කටයුතුය. පහත දක්වන 
මනත්‍රය මතුරා දුම්‌ අල්ලා බලිදිය යුතුය. බාලයන්ගේ සියලු ග්‍රහ 
භූත දොෂ දුරුවේ. 
මනත්‍රය: ඕං සව්‌ භූතෙභ්‍යො බලිං ගෘහණ ගෘහණ සවාහා෴ 
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| න මමවමවරාරාිාිිැියයසසුරයුඑයොමන 


ඞබ/1:1.ආාආඇ(ාය2 

"සුබ 
1: 1 262 
දතා 


ගෙහි සිටින දරුවාට කට 
ද වහ 
වැලැක්වීමට කෙක්‌ බැදීම 
15 . උඩුමබරභවං මූලං ශිශ්‍රකට්‍යාං ච ධාරයෙත්‌ 
වෘහත්‌ ක්‍රෂමාණඩචූණීං වා තෙනාහිතුණඩිකා. මු 
දිඹුල්‌ මුලක්‌ දරුවාගේ ඉන බඳිනු, මහ කොමඩු කල්කය හ්‌ 
එයින්‌ කටවහ වලකියි. ඇඟ ගානු, 


කටවහට කෙමක්‌ 
14 ශෙවතාකීමූලං සංගෘහ්‍ය ගෘහසතමෙහ ට බ්‍යඩයෙත්‌ 
පුෂ්‍යනාකේ වා රවෞ වාරෙ තෙනාහිතුණඩිකාං ජයෙන්‌ 


පුස නැකත යුත්‌ ඉරුදිනෙක එළවරා මුලක්‌ ගෙන ගෙහි කණුවක 
බඳිනු. එයින්‌ කටවහ නැති වේ. 


කටවහට නවත්‌ කෙමක්‌ 
19 චණුග්‍රසෙන ශිඛ්මූලං විධිවදබපඞයෙදබුධෘ 
බදධවා බාලස්‍ය ජඝෲනෙ බාලා'හිතුණඩිකාං ජයෙත්‌ 
චණ්‍ර ග්‍රහණය පවත්නා වේලෙහි නියමිත පරිදි මොනර කුඩුම්බිය 
මුලක්‌ ගෙන ළදරුවාගේ ඉන බඳිනු. කටවහ නොවදී. ॥ 
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 ්‌ 


යක්‍ෂිණී සාධනය 


දේවී සාධනය 
පටෙ දෙවීං ගෞරවණ්‌ාං ධෘතොපාපලාගී 


ණීං දෙව්‍යාං සමාලිඛ්‍යාචියෙනනතෘ 
9 ජාති පුමඡෙපෘ සොපචාරෛ සහරයෙඝ්‍රකං තතො ජපෙත්‌ 

ත්‍රිස්‍යඩ්‍යං සපත රාත්‍රං තු තතො රාත්‍රිෂු නිජිපෙත්‌ 
3 අධ්රාත්‍රං ගතෙ දෙවී සමාගත්‍ය ප්‍රයචඡති 

පඤචවිංශති දීනාරාන්‌ ප්‍රත්‍යහං තොෂිතා සතී 

මැදගත්‌ සුදු රෙද්දක සුදුපාට නෙලුම්‌ මලක්‌ අතින්‌ ගත්‌ සියලු 
ආභරණ සහිත දේවතා චිත්‍රයක්‌ අඳිනු. 
උපචාර සහිතව සමන්‌ මලින්‌ පුදා ත්‍රිසප්‍යධ්‍යාව අසුවන සේ දහස්‌ 
වරක්‌ සත්‌ දිනක්‌ තුළ ජප කරනු. ඉන්පසු රාත්‍රියෙහි මතුරහු. 
රෑ අඩක්‌ ගතවූ පසු දෙවියන්‌ පෙනේ. සතුටු චූවා නම්‌ දිනපතා රන්‌ 
කාසි පස්විස්ස බැගින්‌ දෙයි. 


ඊට මනතභ්‍රය: ඕං හ්‍රීං රති ප්‍රියෙ සවාහා෴ 


සුරසුඤර්‌ සාධනය 
4 එකලිඞ්ගං මහාදෙවං ත්‍රිසඞ්‍යං පූජයෙත්‌ සදා 
ධූපං දතපවා ජපෙනමනතුං ත්‍රිසළඞ්‍යං ත්‍රිසහස්‍රකම්‌ 
8 මාසමෙකං තතො යාති යක්‍ෂිණී සුරසුණරී 
දනපවාඝදීං.ප්‍රණමෙනමනත්‍රී බ්‍රෑතෙ සා “පවං කිම්චඡසි ?” 
6 දෙවි! දාරිද්‍රාඡදො”'සමී තනෙම නාශය ශඞකරි! 
තතො දදාති සා තුෂටා විතතායුශචිරජීවිතමී | 
බො ඊශවරයා පුදා සුවඳදුමී දී ත්‍රි සසඩතායෙහි තුන්දහස 
සක්‌ මුලුල්ලේ පහත එන මනත්‍රය ජප කර 
එයින්‌ තුටු වූ සුර සුඤරී නම්‌ ්‌ 
ද්වතාවිය කුමක්‌ උවමනා ද, යි අසයි. 


තම දිළිඳු 
දුක නැතිකරව 
සහ චිර ජීවනය ද දෙයි. යි කන්නලව්‌ කරනු. පැහැදුනු ඇය ධනථ 


1 ශඞබඛලිපත 
සවාලඞකාරී 


ඊට මනත්‍රය: 
ණු : ඕං හ්‍රීං ආගචඡ සුරසුඤරී සවාහා෴ 
රාවණගේ උඩ්ඩිශනන්ට්‍ර 


1557 971.1-70760-300-2 
12472 
% 


හී 
60525 හ්‌ 
ය ෴ 


ණු සාධනය 
7? කුඞකුමෙන සමාලිඛ්‍ය භූජිපත්‍රෙ සුලක්‍ෂණාම 
ප්‍රතිපනතතෘ සමාරභ්‍ය පූජාං කෘඥා ජපෙ, 2 
8 ත්‍රිසපධ්‍යං ත්‍රිසහස්‍රනතු මාසානෙත පූජයෙනනිශි 
සංජපෙදඨධීරාත්‍රං තු සමාගත්‍ය ප්‍රයචඡති 
දීනාරානාං සහස්‍රෛකං ප්‍රත්‍යහං පරිතොෂිතා 
කොකුමෙන්‌ භූජීපත්‍රයෙක සුලක්‍ෂණ දේවතාවාගේ සිතිය 
පෑලවිය දින පටන්‌ ගෙන පූජාවන්‌ කොට ත්‍රිසඤ්‍යායෙනි ලී. 2 
බැගින්‌ පහත එන මනත්‍රය ජප කරනු. මාස අනතයේ සිට 
ජපකරනු. එයින්‌ ප්‍රීති වූ ඇය මැදි රැයෙහි එයි. සතුටු වූවා දිනපතා 
රන්කාසි දහස බැගින්‌ දෙයි. 
ඊට මනත්‍රය: ඕං හ්‍රීං අනුරාගිකී මෛථුන ප්‍රියෙ සවාහා෴ 


වෙෂටකා සාධනය 
9 ධ්‍යාඥා ජපෙත්‌ තතො රාතෞ සාගරස්‍ය තටෙ ශ්‍රචි; 
ලක්‍ෂජපෞ්‍යෙ කෘතෙ සිදධි; දතෙත සාගත්‍ය වෙෂටකෘෑ 
රතනං වරං තථා භොජ්‍යං සෞම්‍යො මනති සුඛී භවෙත්‌ 
රාත්‍රියෙහි පිරිසිදුව මුහුදු වෙරළේ හිඳ වෙෂටකා දේවනාවා සිහිකොට 
පහන එන මනත්‍රය ලක්‍ෂවර ජප කරනු. සිදධි කළ කල්හි ඕ අවුත්‌ 
මැණිකක්‌ හා කෑමක්‌ ද දෙයි. එයින්‌ මනත්‍රකාරයා සුවපත්‌ වේ. 


ඊට මනත්‍රය: ඕං භගවන්‌ සමුද්‍ර ! දෙහි රතනානි ජලවාසො හ්‍රීං 
නමො'සතුතෙ සවාහ෴ 
සිදධා දෙවී සාධනය 
10 ත්‍රිපථෙ තු වටසථානෙ රාභහෞ මනත්‍රී ජපෙචඡුචි! 
ලක්‍ෂත්‍රයං නතෘ සිදධා දෙවී ච වටයක්‍ෂිණී 
11 වසත්‍රාලඞකාරකං දිව්‍යං රසං සව්රසායනම්‌ 
දිව්‍යාඤජනං ච සා තුෂටා සාධකාය ප්‍රයචඡති 
මනහ්‍රකාරයා පිරිසිදුව තුන්මංසල නුගගසක්‌ ළඟ පහත එහ නෙ 
තුන්‌ ලක්‍ෂ වරක්‌ රාත්‍රියෙහි ජප කරනු. සිදධා දෙවී ඇර. 
අධිගෘහිත දේවතාවා එයි. තුටු වුවොත්‌ වසත්‍ර අලංකාර, දිව්‍ය රසට ගී 
අඳුන්‌ යන මේවා සාධකයාට (මනභ්‍රකාරයාට) දෙයි. 


යක්‍ෂිණී එහෞහි 
මනත්‍රය: ඕං හ්‍රීං වටවාසිනි ! යක්‍ෂක්‍රලප්‍රසූතෙ ! වට 


සවාහා෴ 
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විශාලා සාධනය ගං සේ්‌ 
දවා ක්‍ෂං මනත්‍රමාවතියෙ' 8 
4 ණා පුෂෛපෘ සඟෘශතෙහොමමාචරෙත්‌ 
ශං 
නතෑ සිදධා භවෙදෙදවී විශාලා කාමගාමිනී 
දදාති මනත්‍රිණෙ තුෂටා රසං දිව්‍යං රසායනම්‌ 
සියඹලා ගසක්‌ මුල ශත පුෂ්ප මල්‌ ගිතෙල්‌ පුදා ලක්‍ෂවර පහත එන 
මනත්‍රය පිරිසිදුව සිට ජප කරනු. එයින්‌ ප්‍රීතිවන විශාලා නමි 
දේවතාවිය මනත්‍රකාරයාට දිව්‍යරස හා රසායන වගී දෙයි. 


මනත්‍රය: ඕං ඵෙං විශාලෙ ක්‍රිං හ්‍රීං වං කලිං ක්‍රීං සවාහ෴ 


මහාභයා සාධනය 
15 නරාසටථීිනිර්මිතා මාලා ගලෙ .පාණෞ ච කණීයො 
ධාරයෙජජප මාලාඤව තාදෘශීං ච ශමශානතෘ 
16 ලක්‍ෂමෙකං ජපෙනමනතං සාධකො නිභඟීයෑ ශ්‍රචි8 
තතො මහාභයා යක්‍ෂී දද්‍යාදෙනං රසායනම්‌ 
17 තස්‍ය භක්‍ෂණමාත්‍රෙණ සවීරතනානි චාලයෙත්‌ 
වලීිපලිතනිමුකතශචිරජ්වී හභවෙනනරෘ 
මිනී ඇට මාලයක්‌ ගෙල දැතංහා කන්දෙක්හි ද පැළඳ එසින්‌ ම ජප 
මාලාවක්‌ ද තනාගෙන පිරිසිදුව නිභියව සොහොනෙහි සිට පහත 
මනත්‍රය ලක්‍ෂවර ජප කරනු. එයින්‌ මහාභයා නම්‌ දේවතාවා සතුටු 
වී රාසයනක්‌ දෙයි. එය අනුභව කළ තැන්‌ සිට සියලු රත්නයන්ගේ 
ලාභය ද ජරා රොග දුරුවී චිරජීවනය ද සිදුකෙරේ. 


මනත්‍රය: ඕං ක්‍රීං මහාභයෙ ! ක්‍රීං සවචාහ෴ 


චඥිකා සාධනය 
18 ශ්‍රකලපක්‍ෂෙ ජපෙතතාවද්‍ය වදදෘශ්‍යෙත චඤණ්‍රමාෘ 
ප්‍රතිපපූවිපූණිානතං නවලක්‍ෂමීදං ජපෙත්‌ 
අමෘතං චඥි්‍රිකාදතතං පීඥා ජීවො'මරොභවෙත්‌ 
ක පෑළවිය පටන්‌ පසළොස්වක දක්‌ දිනක යමීතාක්‌ වේලා හඳ 
ද නි ස ලක්‍ෂය වාරෙණ තුරු පහත එන මනත්‍රය ජප 
ගන තු න චඥ්‍රිකා නම්‌ දේවතා දුන්‌ අමාව බීමෙන්‌ මිනිසා 
ථට ම : ඕං 
තත්‍රය: ඔං. හ්‍රීං චඥද්‍රිකෙ ! හංසෘ ක්‍රීං කලීං සවාහ෴ 
92 
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දෙවදෙවී සාධනය 
19 ලිමෙපනමෘදෙගාමයෛත්ම්‌ං කුශාංසත, 
20 අක්‍ෂ සූත්‍රං කරෙ ධෘපඥචා පූව්මෙවායුතං මුන 
අධිරාත්‍රෙ ගතෙ දෙවී සුපෙත වකති න ෂභාශහම්‌ 

ඉම ගොම මැටි ගා කුශතණ එහි අතුරා පඤෙචාපච 
නෛවෙද්‍යයන්‌ ගෙන්‌ දෙවදෙවිය (උමාව) පුදනු. න ත්ත 
ගෙන දසදහස්‌ වර ජප කරනු. එකල මැදි රැයෙනි සිහිනෙන්‌ හහ 
අශුභ කියයි. 


ඊට මනත්‍රය: ඕං ක්‍රී. ආගචඡාගචඡ චාමුණෙඩ ශ්‍රීං සවාහා෴ 


කණීපිශාච සාධනය 
21 අලාබුමූලිකාං පුෂ්‍යෙ තථා සඵාක්‍ෂිමූලිකාමි 
ගෘහනභිමනත්‍රිතාං යතනාද්‍රකතසූත්‍රෙණ වෙෂටයෙත්‌ 
මූදධනී බධවා තු තාං සුපෙත වදතෞව ශුභාශුභමි 
පුස නැකතින්‌ ලබු මුලක්‌ හා ඒකාවේරිය මුලක්‌ ගෙන පහත 
මනත්‍රයෙන්‌ මතුරා රතු නූලකින්‌ වෙලා හිසේ බැඳගෙන නිදනු. 
සිහිනෙන්‌ සුබාසුබ කියයි. 
මනත්‍රය: ඕං නමො භගවතෙ කණීපිශාචාය සවාහා෴ 


විචිත්‍රා සාධනය 
22 ලක්‍ෂමෙකං ජපෙනමනත්‍රං වටවෘක්‍ෂතලෙ ශුචි! 
බ්‍යඞූකකුසුමෞො පශවචානමධවනනං ක්‍ෂීරමිශ්‍රිතමි 
23 දතෙත ධූපෙ දශාංශෙන ජුහුයාත්‌ පූණීයාක්‍චිතමි 
තතෑ සිදධා භවෙදෙදවී විචිත්‍රා චාඤජ්තප්‍රදා 
පවිත්‍රව සිට නුග ගසක්‌ ළඟ පහත එන මනත්‍රඨ ස න්‌ 
කිරි මීපැණි සහිත බත්‌ හා වදමලින්‌ පුදනු. පසුව සුවඳ දු ය ' 
හොමය කරනු. මෙයින්‌ බැඳුනු විචිත්‍රා නම්‌ දේවතාවිය කැ 
දෙයි. । 
෴ 
ඊට මනත්‍රය; ඕං විචිත්‍ර! විචිත්‍රරූපෙ! සිදධිං කුරු බර සවානා 
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කාලකර්කී සාධනය 


24 ලක්‍ෂසංඛ්‍යං ජපෙනමනතුං පලාශ න” । 
මධුනා'ජ්‍යෙෞ කෘතො හොමෘ කාලකර්ණී ප්‍රසීද! 
සනතං තාං සමරෙනමනත්‍රී විවිධේශවය?5කාරිණීම්‌ 


ට පහත මනත්‍රය 
රින්‌ ගිනි ගසා මී ගිතෙලින්‌ හෝම කො 
වන්‌ ජප කරනු. කාලකර්ණී දේවතාවිය බැඳෙයි. ඇය නිතර 
සිහි කරනු. නොයෙක්‌ ඉසුරු ලැබේ. 
ඊට මනත්‍රය: ඕං හ්‍රීං කලීං කාලකර්ණිකෙ ඨෘ ඨෘ සවාහා෴ 


ලක්‍ෂමී සාධනය 
95 සවගෘහෙ සංසථීතො රකෛතෘ කරවීරප්‍රසූනකෞභෞ 
ලක්‍ෂමාවතීියෙනමනත්‍රං හොමං කුයණාදදශාංශතෘ 
26 හොමෙකෘතෙ භවෙත්‌ සිදධිලීක්‍ෂමී නාමනී ච යක්‍ෂිණී 
රසං රසායනං දිව්‍යං විශාලං ච ප්‍රයචඡති 
මනත්‍රකාරයා සිය ගෙහි ම රතු කනේරු මලින්‌ පුදා දශාංශ හෝමය 
කොට පහන මනත්‍රයෙන්‌ ලක්‍ෂවර ජප කරනු. හෝමයෙන්‌ ලක්‍ෂමී 
නමි දේවතාවා බැඳෙයි. ඕ දිව්‍යමය රසායනයක්‌ දෙන්නීය. 
ථට මනත්‍රය: 
ඕං ළෙං ලක්‍ෂමීං ශ්‍රී. කමලධාරිණීං කලහංසෘ සවාහා෴ 


ශොභනා සාධනය 
27 රකත මාලනමබරො මනත්‍රුං චතුදීශනං දිනෙ ජපෙත්‌ 
තතෘ සිදධා භවෙදෙදවී ශොභනා භොගදායිනී 
රතුමල්‌ රතු රෙදි ඇඳ පැලඳ තුදුස්වක්‌ දිනෙහි පහත එන මනත්‍රය 
ජප කරනු. එයින්‌ ශොභනා නමි දේවතාවිය බැඳෙයි. ඕ භොග 
දෙන්නීය. 


මනත්‍රය: ඕං අශොකපලලවාකාරකරතලෙ ! ! ශ්‍රී. ක්‍ෂෘ 
ස ල! ශොභනෙ! ශ්‍රී 


රාවණගේ උඩ්ඩිශනන්ත්‍රග 


වහනිසතමහභකුයු 


ගින්දර 
1 මණඩූකවසයා පිෂටවා ෴෴ී 
6 'කතෑ 


ලිපතගාත්‍රො නරො වහනිං සතමහය ද. 
මණඩූක වසායෙන්‌ කොහොඹ පොතු අඹර වච ධ්‍රැව8 
අගනිසතමහභනය කෙරෙයි. 0 අත ගා අ න 


ඊට මනත්‍රය : 
ස මොලය සවෘනාණ 10. 00 ලැග සතවතසුවරී පරිද වී 
2 ම නොපිලිස්සීමට 

න ණොඩුක බසයා පිට. මැ "ව 


පළොල්‌ මුල්‌, කූඩැල්ලන්‌, ශෛවාල, කුසුම යන මේවා මණඩූක 
වසායෙන්‌ අඹරා ඇඟ ගා ගත්තේ නොදයි. 


ඊට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයයි,. 


වහහි සතමහනයට 
3 මණඩූකපිතතමාදාය මේෂසඝ්‍ය වසයා සහ 
සජලෞකා ප්‍රලෙපෙන වහනි සතමහන මුතතමම්‌ 


මණඩූක පිත, පූඩාවුන්‌ සමව එළු වසායෙන්‌ අඹරා මතුරා ගෑමෙන්‌ 
වහනි සතමහනය වෙයි. ' 
ථට මනත්‍රය : කලින්‌ සඳහන්‌ මනත්‍රයමය. 


දැවෙන ගේ නිවීමට 
4 සපනතධාහිම මනමනත්‍රං ජපිපවා යෙන න්‌ 
වහනි; ශාම්‍යති රෞද්‍රොපි දහ්‍යමානෙ ගෘහෙග න ම 
.ගෙය දැවෙන කල පහත සඳහන්‌ වන මනත්‍රයෙන්‌ කිසිවෑ 
මතුරා ගසනු, ගිනි නිවේ. 
මනත්‍රය: ඕං හිමාචල ස්‍යොතතරෙ ලාරිචොනාම රා 
* හුතාශංසතමභයාම්‌ සවාහා* බ්ම්ය 


සෂසෘ නස්‍ය මුත්‍ර 
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ගිනිමන ඇවිදීමට සී 
7%1ඇඩ පාරභද්‍රක 
නතපත්‍ර නිමාල්‍යමෙර 
॥ න නනනවහයා සාධිං පිෂටවා මෘදවගනිනා පචෙත්‌ 
භ්‍රමෙදඞගාර පවීතෙ 


තෙන පාද විලෙපෙන 
එරබදු යන මේවා මණඩූක වසායෙන්‌ 


බෝ පත්‌, ප්‍රදාහල මල්‌, එරඬු, 
අඹරා මද ගින්නේ උයා පාදයේ ගල්වාගෙන ගිනි අඟුරු පවීතයක 


වුවත්‌ ඇවිදිත හැක. 
මනත්‍රය: ඕං නමො භගව 
ක්‍රම සතමහපවන චණුරූ, 
10,000 චරයි. 


තෙ චඥු්‍ර රූපාය විකලාං චි හනති තත්‌ 
පණෙ අගනිපුත්‍ර වරං කටට ඨෑ ධඨෘ෴ 


වහනි සනමහනයට 
6 වාමපාදං වාමහසතං කෘකලාසස්‍ය පූවීවත්‌ 
සංග්‍රාහ්‍යං සිකථකෛවේෂට්‍ය වහනිසතමෙහා මුඛෙසඵීතෙ 
7 තස්‍යෛ ච වාමහසතං ච පාරදෙන විමදීයෙත්‌ 
වෙෂටයෙනනාගපත්‍රෙණ වහනිසතමෙහා මුඛෛසථීතෙ 
කෘකලාසයාගේ චමී අත හා පය ගෙන මී ඉටියෙන්‌ ඔතා මුවලා 
ගත්තේ වහනි සතමහනය වෙයි. 


එසේම ඔහුගේ වම්‌ අත රසදිය සමග අඹරා බුලත දවටා මුව ලා 
ගත්තේ අගනි සතමභනය වෙයි, 


ථ්ට මනතය : 
ඕං අමෘතාය ඊඩ පිඞගලෙ සවාහා෴ 10,000 වරයි. 


නිමි 


1 978. 1-70700-500-2, 
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